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Ｐ 十一．中医医疗服务
本章说明：

１．本章“中医医疗服务”项目指应用中医药理论和技术完成诊断治疗的医疗服务项目。
２．本章包括“中医诊断”、“中医治疗”、“中医综合”三个部分，共计 ３２７ 项，其中“中医治疗”

分为“中医外治”、“中医骨伤治疗”、“针刺与灸法”、“中医推拿治疗”、“中医肛肠治疗”、“中医
特殊治疗”六个部分；“中医综合”分为“中药特殊调配加工”、“辨证施膳”两个部分。 本章项目
编码字首为 Ｐ。

３．与西医相同的诊疗项目，需在相应的西医系统诊疗项目中的医疗服务价格项目查找，不
在此重复列项。

ＰＡ （一）中医
诊断

ＰＡＡＡ０１０１ 经 络 穴 位
诊断

详细掌握患者的主诉、病史，
通过对疾病相关重点经络、
腧穴皮部的望诊，体表循、
摸、按、压的切诊，判断病变
的经络、脏腑，为选取腧穴，
确定操作方法提供依据。

次 ３０ ２５ ２０

ＰＡＡＡ０１０２ 经 络 穴 位
分析

通过经络导平仪的方法对人
体的十二条经络的特定穴
位，从经络穴位的电阻、电
位、电容，甚至是非线性的电
现象数据中分析机体的脏
腑、经络、组织器官的病位或
中医证型，并输出结果。

次 ３０ ２５ ２０

ＰＡＡＡ０２０１ 耳穴诊断 依据经络腧穴理论，通过望
耳廓色泽、形状，并切诊，或
用耳穴探针、电针探测仪等
对耳穴皮肤电阻等进行探
测，以辅助诊断疾病。

次 ３０ ２５ ２０

ＰＡＡＡ０３０１ 脉图诊断 依据中医同身寸原理，定位
取脉部位，连接脉图检测仪，
显示脉图波形，根据脉图理
论判断中医脉象，作出脉象
报告。 出具图文报告。

次 ２０ １６ １４

ＰＡＡＡ０４０１ 舌 象 图 诊
断

充分暴露患者舌体，连接舌
象检测仪，按照中医舌诊的
程序检测舌体、舌苔及舌下
络脉。 获取图像，对图像资
料进行数据分析，根据中医
舌诊诊断理论作出舌象图文
报告。

次 ２０ １６ １４

—１８４１—
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ＰＢ （二）中医
治疗

ＰＢＡ １．中医外治

ＰＢＡＡ０１０１ 贴 敷 治 疗
（小）

针对面积小于或等于 ５ 厘
米× ５ 厘米的创面，根据创
面部位、颜色局部辨证，分
为阴证、阳证、半阴半阳证，
选择不同的贴敷剂。 局部
常规消毒，将选好的药物选
配不同基质调和制备，敷于
患处，若创面红肿扩散应采
用箍围贴敷。

换药包 部位 ２０ １６ １４

ＰＢＡＡ０１０２ 贴 敷 治 疗
（中）

针对面积大于 ５ 厘米×５ 厘
米、小于或等于 １０ 厘米×１０
厘米的创面，根据创面部位、
颜色局部辨证，分为阴证、阳
证、半阴半阳证，选择不同的
贴敷剂。 局部常规消毒，将
选好的药物选配不同基质调
和制备，敷于患处，若创面红
肿扩散应采用箍围贴敷。

换药包 部位 ３０ ２５ ２０

ＰＢＡＡ０１０３ 贴 敷 治 疗
（大）

针对面积大于 １０ 厘米×１０ 厘
米、小于或等于 １５ 厘米×１５
厘米的创面，根据创面部位、
颜色局部辨证，分为阴证、阳
证、半阴半阳证，选择不同的
贴敷剂。 局部常规消毒，将选
好的药物选配不同基质调和
制备，敷于患处，若创面红肿
扩散应采用箍围贴敷。

换药包 部位 ４０ ３２ ２８

ＰＢＡＡ０１０４ 贴 敷 治 疗
（特大）

针对面积大于 １５ 厘米 × １５
厘米的创面，根据创面部位、
颜色局部辨证，分为阴证、阳
证、半阴半阳证，选择不同的
贴敷剂。 局部常规消毒，将
选好的药物选配不同基质调
和制备，敷于患处，若创面红
肿扩散应采用箍围贴敷。

换药包 部位 ５０ ４５ ４０

ＰＢＡＡ０２０１ 中 药 涂 擦
治疗

辨证调配药物，局部清洁，用
不同手法将中药药物涂擦于
局部或穴位处。

１０％
体表
面积

３０ ２５ ２０

—２８４１—
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ＰＢＡＡ０３０１ 中 药 热 奄
包 治 疗
（小）

针对面积小于或等于 ５ 厘米
×５ 厘米的部位，辨证调配药
物，将中药加热后，局部消
毒，迅速用布包裹，敷于患部
或穴位。

部位 １０ ８ ７

ＰＢＡＡ０３０２ 中 药 热 奄
包 治 疗
（中）

针对面积大于 ５ 厘米×５ 厘米、
小于或等于 １０ 厘米×１０ 厘米
的部位，辨证调配药物，将中药
加热后，局部消毒，迅速用布包
裹，敷于患部或穴位。

部位 ２０ １６ １４

ＰＢＡＡ０３０３ 中 药 热 奄
包 治 疗
（大）

针对面积大于 １０ 厘米×１０ 厘
米、小于或等于 １５ 厘米×１５ 厘
米的部位，辨证调配药物，将中
药加热后，局部消毒，迅速用布
包裹，敷于患部或穴位。

部位 ３０ ２５ ２０

ＰＢＡＡ０３０４ 中 药 热 奄
包治疗（特
大）

针对面积大于 １５ 厘米×１５ 厘
米的部位，辨证调配药物，将中
药加热后，局部消毒，迅速用布
包裹，敷于患部或穴位。

部位 ４０ ３２ ２８

ＰＢＡＡ０４０１ 中 药 封 包
治疗（小）

针对面积小于或等于 ５ 厘米×
５ 厘米的部位，辨证调配药物，
局部清洁后，用中药均匀涂擦
患处，然后用包膜包裹患处。

部位 １０ ８ ７

ＰＢＡＡ０４０２ 中 药 封 包
治疗（中）

针对面积大于 ５ 厘米×５ 厘米、
小于或等于 １０ 厘米×１０ 厘米
的部位，辨证调配药物，局部清
洁后，用中药均匀涂擦患处，然
后用包膜包裹患处。

部位 ２０ １６ １４

ＰＢＡＡ０４０３ 中 药 封 包
治疗（大）

针对面积大于 １０ 厘米×１０ 厘
米、小于或等于 １５ 厘米×１５ 厘
米的部位，辨证调配药物，局部
清洁后，用中药均匀涂擦患处，
然后用包膜包裹患处。

部位 ３０ ２５ ２０

ＰＢＡＡ０４０４ 中 药 封 包
治 疗 （ 特
大）

针对面积大于 １５ 厘米×１５ 厘
米的部位，辨证调配药物，局部
清洁后，用中药均匀涂擦患处，
然后用包膜包裹患处。

部位 ４０ ３２ ２８

ＰＢＡＡ０５０１ 中 药 局 部
熏洗治疗

局部清洁，辨证调配药物，将
中药药物加热，趁热先行熏
蒸，适当温度时淋洗或浸泡。

塑料袋 次 ３０ ２５ ２０

ＰＢＡＡ０５０２ 中 药 半 身
熏洗治疗

半身清洁，辨证调配药物，将
中药药物加热，趁热先行熏
蒸，适当温度时淋洗或浸泡。

塑料袋 次 ６０ ４８ ４２

—３８４１—
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ＰＢＡＡ０５０３ 中 药 全 身
熏洗治疗

全身清洁，辨证调配药物，将
中药药物加热，趁热先行熏
蒸，适当温度时淋洗或浸泡。

塑料袋 次 ８０ ６５ ５５

ＰＢＡＡ０６０１ 中 药 蒸 汽
浴治疗

将辨证调配药物置入加热喷雾
装置中，患者清洁后，坐入密闭
的箱中，头部外露，启动开关。

次 ７０ ５５ ５０

ＰＢＡＡ０７０１ 中 药 塌 渍
治疗

局部清洁或常规消毒后，根据
局部情况，辨证调配药物，使用
不同剂型及温度，湿敷或泡洗。

１０％
体表
面积

４０ ３２ ２８

ＰＢＡＡ０８０１ 中 药 熏 药
治疗

局部清洁，辨证选用制备好的
药卷、药香，或用特殊树枝，点
燃后直接用烟熏烤，或放置在
特定容器中用烟熏烤。

药卷，药
香

１０％
体表
面积

４０ ３２ ２８

ＰＢＡＡ０９０１ 中 药 硬 膏
热 贴 敷 治
疗

辨证选择硬膏，局部清洁，将
中药硬膏加热软化，调整厚
薄大小，贴于患处。

部位 ５ ５ ５

ＰＢＡＡ１００１ 烫 熨 治 疗
（小）

针对面积小于或等于 ５ 厘米×
５ 厘米的创面，辨证调配药物，
将中药加热后，迅速用布包裹，
然后在病人身上的特定部位
来回移动或反复旋转按摩。

部位 １０ ８ ７

ＰＢＡＡ１００２ 烫 熨 治 疗
（中）

针对面积大于 ５ 厘米×５ 厘米、
小于或等于 １０ 厘米×１０ 厘米
的创面，辨证调配药物，将中药
加热后，迅速用布包裹，然后在
病人身上的特定部位来回移
动或反复旋转按摩。

部位 ２０ １６ １４

ＰＢＡＡ１００３ 烫 熨 治 疗
（大）

针对面积大于 １０ 厘米×１０ 厘
米、小于或等于 １５ 厘米×１５ 厘
米的创面，辨证调配药物，将中
药加热后，迅速用布包裹，然后
在病人身上的特定部位来回
移动或反复旋转按摩。

部位 ３０ ２５ ２０

ＰＢＡＡ１００４ 烫 熨 治 疗
（特大）

针对面积大于 １５ 厘米×１５ 厘
米的创面，辨证调配药物，将
中药加热后，迅速用布包裹，
然后在病人身上的特定部位
来回移动或反复旋转按摩。

部位 ４０ ３２ ２８

—４８４１—
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ＰＢＡＡ１１０１ 赘 生 物 中
药 腐 蚀 治
疗

局部常规消毒，用大胶布中
央剪一与赘生物大小相同的
孔并贴之，充分暴露赘生物，
以保护周围皮肤，再将药物
涂于赘生物表面，外敷敷料
固定包扎。

每赘
生物

２０ １６ １４

ＰＢＡＡ１２０１ 中 药 化 腐
清 创 术
（小）

针对面积小于或等于 ５ 厘米
×５ 厘米的浅表创面。 消毒
铺巾，用生理冲洗液、中药液
或中药油清洁创面，局部表
面麻醉，视创面脓腐状况清
除坏死组织及脓液，注意止
血，取脓液行细菌培养及药
敏试验，外敷中药，清洁包
扎。 不含细菌培养及药敏试
验、超声清创、病理切片。

注射器，
培养管，
冲洗液

创面 ４０ ３２ ２８

ＰＢＡＡ１２０２ 中 药 化 腐
清 创 术
（中）

针对面积大于 ５ 厘米×５ 厘
米、小于或等于 １０ 厘米×１０
厘米的创面。 消毒铺巾，局
麻，清洁创面，用组织剪将坏
死组织清除，取脓液行细菌
培养＋药敏试验，充分引流及
止血，外敷中药，垫棉垫，清
洁包扎，手术过程中注意勿
损伤周围血管及神经。 不含
细菌培养及药敏试验、超声
清创、病理切片。

注射器，
培养管，
冲洗液

创面 ５０ ４０ ３５

ＰＢＡＡ１２０３ 中 药 化 腐
清 创 术
（大）

针对面积大于 １０ 厘米 × １０
厘米、小于或等于 １５ 厘米×
１５ 厘米或侵及肌层的创面。
消毒铺巾，局麻下用生理冲
洗液冲洗创面，清除坏死皮
痂、脓及腐肉，进行中医蚕食
清疮，避免损伤健康组织与
肉芽，取脓液行细菌培养及
药敏试验，充分引流及止血，
外敷中药，垫棉垫，清洁包
扎，手术过程中注意勿损伤
周围血管及神经。 不含细菌
培养及药敏试验、超声清创、
病理切片。

注射器，
培养管，
冲洗液

创面 ７０ ５５ ５０

—５８４１—
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ＰＢＡＡ１２０４ 中 药 化 腐
清创术（特
大）

针对面积大于 １５ 厘米 × １５
厘米或侵及骨、关节囊、肌
腱、神经、血管，包括颈部及
会阴部的创面。 消毒铺巾，
在手术室行对应的麻醉下，
用生理冲洗液冲洗创面，清
除坏死皮痂及痂下积脓，暴
露坏死组织，进行中医蚕食
清疮，避免损伤健康组织，若
坏死组织侵犯到骨、关节囊、
肌腱，也应一并切除，用咬骨
钳清除坏死骨面或骨残端，
取脓液行细菌培养＋药敏试
验，充分引流，创面用激光刀
或氩气刀止血，外敷中药，垫
棉垫，清洁包扎，手术过程中
注意勿损伤周围血管、神经
及正常骨面。 不含细菌培
养，药敏试验，激光刀、氩气
刀、超声清创或病理切片。

注射器，
培养管，
冲洗液

止血
材料

创面 １００ ８０ ７０

ＰＢＡＡ１３０１ 挑治 病人坐位，局部常规消毒，用
消毒三棱针将挑治部位的表
皮纵行挑破 ０．２－０．３ 厘米，然
后深入表皮下，将皮层白色
纤维样物全部挑断，或剪去，
或把挑出的纤维弹拨几下，
以增加刺激，伤口一般无出
血或稍有出血，然后用消毒
液消毒，外覆纱布并固定。

注射器 穴位 ２０ １６ １４

ＰＢＡＡ１４０１ 甲 床 放 血
治疗

常规消毒，将针具烧红后快
速刺透甲板，放净瘀血，清洁
包扎。

每甲 ２０ １６ １４

ＰＢＡＡ１５０１ 药 线 引 流
治疗

采用桑皮纸或丝绵纸，将纸
裁成宽 窄、长 短 不 同 的 纸
条，一种方法是先将纸条捻
搓，再对折，如搓麻绳般搓
成纸线，涂凡士林后并滚上
已配制的药粉，另一种方法
是在搓药线前，将已配制好
的药粉撒于纸条中，以上制
成的药线，经常规消毒后备
用，操作时窦道口周边清洁
消毒，用探针探及窦道深浅
及宽窄，辨证选择合适的药
线，插于窦道底，再上提 ０．１
－０．２ 厘米，将长于窦道口的
药线平折于窦口外，外敷药
物并固定。

药线 每窦道 ５０ ４０ ３５

—６８４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＡＡ１６０１ 体 表 窦 道
切 开 搔 爬
术

消毒铺巾，局麻下，用探针由
窦口插入，探查窦道，沿探针
走行切开，将腐烂肉芽组织
搔爬干净，并切除坚硬窦壁，
填以中药纱条或凡士林纱
条，外敷无菌纱布及棉垫包
扎固定。

注射器，
药纱条，
凡 士 林
纱条

每窦道每 增 加
１ 个 分
支 窦 道
加 收 不
超 过
５０％

９０ ７０ ６０

ＰＢＡＡ１６０２ 耳 前 窦 道
切 开 搔 爬
术

消毒铺巾，局麻下，用探针由
耳前窦口插入，注入 ２％亚甲
蓝液充盈窦道各分支，在瘘
管口周围作梭形切口，切开
皮肤及皮下组织后，沿蓝染
的管道仔细分离，将腐烂肉
芽组织搔爬干净，充分止血，
填以中药纱条或凡士林纱
条，外加纱布覆盖，加压包扎
固定。

注射器，
药纱条，
凡 士 林
纱条

每窦道每 增 加
１ 个 分
支 窦 道
加 收 不
超 过
５０％

９０ ７０ ６０

ＰＢＡＡ１６０３ 乳 腺 窦 道
切 开 搔 爬
术

消毒铺巾，局麻下，以探针探
查窦道，沿探针将窦道切开，
将窦道两边的窦壁切除直至
正常组织。 生理冲洗液冲洗
伤口，止血，填以中药纱条或
凡士林纱条，外敷无菌纱布
及棉垫包扎固定。

注射器，
药纱条，
凡 士 林
纱条，冲
洗液

每窦道每 增 加
１ 个 分
支 窦 道
加 收 不
超 过
５０％

９０ ７０ ６０

ＰＢＢ ２．中医骨伤
治疗

ＰＢＢＡ０１０１ 锁 骨 骨 折
手 法 整 复
术

两助手固定患者，幼儿锁骨
有移位骨折，术者应用端提
按捺手法复位骨折，少年及
成年人锁骨骨折，术者应用
膝顶复位法和外侧牵引复位
法复位骨折，骨折整复后需
经 Ｘ 线透视观察复位情况。
不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％，陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，
骨 折 合
并 脱 位
加 收 不
超 过
５０％

２３０ １８５ １６０

ＰＢＢＡ０１０２ 肱 骨 外 科
颈 骨 折 手
法整复术

患者平卧或坐位，一助手用
布带绕过腋向上提拉，另一
助手握其肘部，沿肱骨纵轴
方向拔伸牵引，矫正短缩移
位，术者双手抱骨折远端内
侧向外用力扳拉，助手同时
在拔伸牵引下内收其上臂，
使之复位，骨折整复后需经
Ｘ 线透视观察复位情况。 不
含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％，陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，
骨 折 合
并 脱 位
加 收 不
超 过
５０％

２６０ ２０５ １８０

—７８４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０１０３ 肱 骨 大 结
节 骨 折 手
法整复术

两助手牵拉固定患肢，术者
立于患侧，一手握住患侧肘
部，将患肢徐徐外展，外旋，
另一手置于患肩，拇指顺冈
上肌，冈下肌自内向外推按，
至肩峰下时将向上向内移位
的大结节向下用力按压，使
之复位，骨折整复后需经 Ｘ
线透视观察复位情况。 不含
Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２６０ ２０５ １８０

ＰＢＢＡ０１０４ 肱 骨 干 骨
折 手 法 整
复术

一助手用布带通过腋窝向上
提拉，另一助手握持前臂在
中立位向下牵拉患肢，进行
拔伸牵引，矫正重叠移位，术
者根据上、中、下 １ ／ ３ 骨折的
移位不同，采用屈伸收展、旋
转回绕、推挤捺正手法进行
复位，手法整复时注意防止
桡神经的损伤，骨折整复后
需经 Ｘ 线透视观察复位情
况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２６０ ２０５ １８０

ＰＢＢＡ０１０５ 肱 骨 髁 上
骨 折 手 法
整复术

根据伸直型或屈曲型骨折的
类型不同，两助手在顺势拔
伸牵引下矫正重叠移位，术
者旋转回绕矫正旋转移位，
横向挤压矫正侧方移位，再
经两助手协助下矫正断端的
前、后移位，或伸直或屈曲肘
关节，手法整复时注意防止
神经和血管的损伤，骨折整
复后需经 Ｘ 线透视观察复位
情况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２８０ ２２０ １９０

ＰＢＢＡ０１０６ 肱 骨 髁 间
骨 折 手 法
整复术

在两助手拔伸牵引下，术者
抱髁并向中心挤压，根据桡
偏或尺偏移位，一手用大鱼
际将骨折近端向对侧推按，
另一手推按两髁使之与骨折
近端对位，以矫正侧方移位，
根据伸直型和屈曲型骨折的
不同受伤机制，矫正前后移
位，术者一手捏住两髁，另一
手自髁上向中心反复推挤骨
折，手法整复时注意防止神
经和血管的损伤，骨折整复
后需经 Ｘ 线透视观察复位情
况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２８０ ２２０ １９０

—８８４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０１０７ 肱 骨 内 外
髁 骨 折 手
法整复术

在两助手牵引固定患肢下，
轻度移位骨折，术者两手分
握骨折远端和折块处，两手
反方向用力，同时拇指将骨
折块向内推挤，翻转移位骨
折，运用摇晃牵抖法，复位骨
折块，在一次或数次手法动
作过程中，当听到有清脆响
声时，即提示骨折块翻转并
回复原位。 骨折整复后需经
Ｘ 线透视观察复位情况。 不
含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２８０ ２２０ １９０

ＰＢＢＡ０１０８ 尺 骨 鹰 嘴
骨 折 手 法
整复术

在两助手牵引固定患肢下，
术者站于患者背后，一手握
持患肢前臂，另一手拇指、食
指捏住骨折近端，由近侧向
远侧推挤，同时将患肢作伸
直并轻度屈伸活动，直至两
骨折面紧密嵌合，粗糙的骨
擦音消失为止，骨折整复后
需经 Ｘ 线透视观察复位情
况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２３０ １８５ １６０

ＰＢＢＡ０１０９ 桡 骨 头 骨
折 手 法 整
复术

在两助手牵引固定患肢下，
术者同时用推挤复位法整复
骨折，骨折整复后需经 Ｘ 线
透视观察复位情况。 不含 Ｘ
线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２３０ １８５ １６０

ＰＢＢＡ０１１０ 桡 尺 骨 干
双 骨 折 手
法整复术

在两助手拔伸牵引患肢下，
术者经反折托顶、夹挤分骨、
回旋捺正、扳提推按、摇晃捺
正、触顶合骨、按摩理顺等手
法复位骨折，骨折整复后需
经 Ｘ 线透视观察复位情况。
不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

３３０ ２６５ ２３０

—９８４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０１１１ 桡 尺 骨 干
单 骨 折 手
法整复术

在两助手拔伸牵引患肢下，
以矫正短缩移位，若有背侧
成角，术者两手拇指按于成
角的凸起处，向掌侧按压，两
手其余四指握凹侧两端同时
向背侧扳提，以矫正成角畸
形，若骨折有侧方移位，用捏
挤分骨，提按推挤手法矫正，
骨折整复后需经 Ｘ 线透视观
察复位情况。 不含 Ｘ 线引
导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２３０ １８５ １６０

ＰＢＢＡ０１１２ 尺骨上 １ ／ ３
骨 折 合 并
桡 骨 头 脱
位 手 法 整
复术

在两助手拔伸牵引患肢下，
一般是先整复桡骨头脱位，
后整复尺骨骨折，根据伸直
型、屈曲型、内收型和特殊型
的不同，分别在助手的协助
下给予不同手法的整复，矫
正各个方向的移位，骨折整
复后需经 Ｘ 线透视观察复位
情况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２８０ ２２０ １９０

ＰＢＢＡ０１１３ 桡骨下 １ ／ ３
骨 折 合 并
下 尺 桡 关
节 脱 位 手
法整复术

在两助手拔伸牵引患肢下，
术者经分骨提按、分骨折顶、
推挤捺正，整复下尺桡关节
脱位和桡骨下 １ ／ ３ 骨折，骨
折、脱位整复后需经 Ｘ 线透
视观察复位情况。 不含 Ｘ 线
引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２８０ ２２０ １９０

ＰＢＢＡ０１１４ 桡 骨 下 端
骨 折 手 法
整复术

在两助手拔伸牵引下矫正重
叠移位，伸直型骨折，常用牵
抖复位法，术者用成角折顶，
并利用牵引力，顺纵轴方向
骤然猛抖，同时尺偏掌屈，使
之复位，屈曲型骨折，术者用
两手拇指由掌侧将骨折近端
向背侧推挤，同时用食、中、
环三指将骨折近端由背侧向
掌侧按压，腕关节背伸、尺偏
使之复位，骨折整复后需经
Ｘ 线透视观察复位情况。 不
含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２３０ １８５ １６０

—０９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０１１５ 腕 舟 骨 骨
折 手 法 整
复术

助手固定患肢近端，术者一
手握患侧腕上，另一手拇指
置于阳溪穴处，其余四指环
握拇指，在牵引下使患腕尺
偏，然后以拇指向掌侧、尺侧
按压移位的骨折远端，即可
复位，骨折整复后需经 Ｘ 线
透视观察复位情况。 不含 Ｘ
线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２２０ １８０ １６０

ＰＢＢＡ０１１６ 掌 指 骨 骨
折 手 法 整
复术

助手固定患肢近端，术者经
拔伸牵引下矫正重叠移位，
用端挤手法矫正侧方移位，
用折顶手法矫正成角移位，
骨折整复后需经 Ｘ 线透视观
察复位情况。 不含 Ｘ 线引
导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２００ １６０ １４０

ＰＢＢＡ０１１７ 股骨 颈 ／ 股
骨 转 子 间
骨 折 手 法
整复术

患肢在外展中立位下行骨牵
引，助手固定骨盆，术者屈髋
屈膝、内旋，伸髋外展内旋，
伸直内旋外展等手法复位骨
折。 在此基础上，若有前后
移位及向前成角，在两助手
牵引下，术者在断端处可继
续手法纠正，骨折整复后需
经 Ｘ 线透视观察复位情况。
不含 Ｘ 线引导、骨骼牵引术。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

３５０ ２８０ ２４５

ＰＢＢＡ０１１８ 股 骨 干 骨
折 手 法 整
复术

在两助手拔伸牵引下矫正重
叠移位，上 １ ／ ３ 骨折，将患肢
外展、略加外旋，术者一手握
近端向后挤按，一手握远端
由后向前提，中 １ ／ ３ 骨折，将
患肢外展，术者用手自断端
外侧向内推挤，再以双手在
断端前后、内外夹挤，下 １ ／ ３
骨折，在维持牵引下，膝关节
徐徐屈曲，术者以两手置于
腘窝内作支点，将骨折远端
由后向前向近端推挤，若股
骨干骨折重叠移位较多，可
用反折手法矫正，若有背向
移位，可用回旋手法矫正，若
有侧方移位，可用双手掌指
合抱，使骨折对位，骨折整复
后需经 Ｘ 线透视观察复位情
况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

３２０ ２６０ ２２０

—１９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０１１９ 股 骨 髁 上
骨 折 手 法
整复术

在两助手拔伸牵引下矫正重
叠移位，屈曲型骨折，在维持
股骨髁上牵引下，在下助手
握小腿下段，方向向下，术者
在下垂牵引的同时，两手抱
住小腿上段近腘窝处向前牵
拉，纠正成角与重叠移位，在
继续保持下垂牵引的同时，
用手相对挤压，纠正残余前
后及侧方移位，伸直型骨折，
在维持胫骨结节牵引下，两
助手分别于患肢作对抗牵
引，术者一手将近折端向前
上提托，另一手置大腿下段
前面向后压，握远端助手将
膝关节屈曲至 １１０° －９０°，即
可复位，骨折整复后需经 Ｘ
线透视观察复位情况。 不含
Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

３００ ２４０ ２１０

ＰＢＢＡ０１２０ 髌 骨 骨 折
手 法 整 复
术

术者站于患侧，一手拇指及
食指，中指捏挤远端向上推，
并固定之，另一手拇指，食指
及中指捏挤近端上缘内，外
两侧向下推挤，使骨折断端
靠近，骨折整复后需经 Ｘ 线
透视观察复位情况。 不含 Ｘ
线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２２０ １８０ １６０

ＰＢＢＡ０１２１ 胫 骨 髁 骨
折 手 法 整
复术

在两助手于患肢远近端作对
抗牵引，单髁骨折，术者站于
患侧，用两手拇指按压骨折
片使之复位，双髁骨折，术者
以两手合抱，对挤胫骨内外
髁上端之折块，使之复位，骨
折整复后需经 Ｘ 线透视观察
复位情况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２３０ １８５ １６０

ＰＢＢＡ０１２２ 胫 腓 骨 干
骨 折 手 法
整复术

两助手分握小腿两侧，沿胫
骨长轴作对抗牵引，矫正重
叠及成角畸形，若近端向前
内移位，术者两手拇指放在
远端前侧，其余四指环抱小
腿后侧，另一助手将近端向
后按压，术者两手四指端提
远端向前，使之对位，若有左
右移位，可以推挤手法矫正，
若有外侧移位，可有推挤提
拉使之对位，骨折整复后需
经 Ｘ 线透视观察复位情况。
不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２５０ ２００ １７５

—２９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０１２３ 踝 关 节 单
踝 骨 折 手
法整复术

两助手在患处远近端作内翻
或外翻牵引，逐渐改为外翻
或内翻牵引，同时术者两手
在踝关节上、下方对向挤压，
促使骨折复位，骨折整复后
需经 Ｘ 线透视观察复位情
况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２１０ １７０ １５０

ＰＢＢＡ０１２４ 踝 关 节 骨
折 脱 位 手
法整复术

两助手在患处远近端作内
翻、外翻或外旋牵引，逐渐改
为外翻、内翻或内旋牵引，双
踝骨折，术者用推挤捺正、端
挤提按手法，矫正向侧方移
位的骨折脱位，三踝骨折，术
者矫正侧方移位的骨折脱位
后，用推拉和踝关节背伸手
法，矫正后踝骨折移位和距
骨向后上方脱位，骨折整复
后需经 Ｘ 线透视观察复位情
况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２８０ ２２０ １９０

ＰＢＢＡ０１２５ 足 部 骨 折
手 法 整 复
术

根据距骨、跟骨、足舟骨、跖
骨、跗骨、趾骨骨折的不同，
运用牵引纠正重叠移位，运
用推挤及分骨手法纠正侧方
移位，骨折整复后需经 Ｘ 线
透视观察复位情况。 不含 Ｘ
线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２００ １６０ １４０

ＰＢＢＡ０１２６ 脊 柱 骨 折
手 法 整 复
术

脊柱骨折的整复手法，包括
攀索叠砖法、牵引过伸按压
法、二桌复位法、两踝悬吊复
位法、自身复位功能疗法，其
原理皆是应用前纵韧带及椎
间盘前部纤维环的张力，使
压缩的椎体逐渐张开，骨折
整复后需经 Ｘ 线透视观察复
位情况。 不含 Ｘ 线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

３００ ２４０ ２１０

—３９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０２０１ 肱 骨 外 髁
骨 折 撬 拨
复位术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
术者在肘外侧摸清肱骨外髁
骨折块后，手指固定骨折块，
自皮肤穿入骨圆针顶在骨折
块上，向上、向内、向后撬拨
复位骨折块。 不含 Ｘ 线引
导。

骨 圆
针

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

５００ ４００ ３５０

ＰＢＢＡ０２０２ 肱 骨 小 头
骨 折 撬 拨
复位术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
术者在肘前上方沿肱二头肌
腱外缘向上，向内 ２０°角穿入
骨圆针，直至针尖触及肱骨
下端的前面皮质骨，调整针
尖位置，使抵住骨折片的前
上面，将骨折片向下推挤复
位。 不含 Ｘ 线引导。

骨 圆
针

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

４００ ３２０ ２８０

ＰＢＢＡ０２０３ 肱 骨 内 上
髁 骨 折 撬
拨复位术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
术者在肘关节内侧肱骨内上
髁顶点，与肱骨干呈 ３０°角穿
入骨圆针，针尖直接戳住骨
折片，将它撬回原位。 不含
Ｘ 线引导。

骨 圆
针

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

４５０ ３６０ ３１０

ＰＢＢＡ０２０４ 桡 骨 头 颈
部 骨 折 撬
拨复位术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
经桡骨小头的外侧或后外
侧，对着骨折片向上 ４５°穿入
骨圆针，使针尖抵住骨折片，
撬回原位，若骨折片嵌插较
紧时，将骨圆针插入骨折间
隙，向上撬顶，用拇指将折片
向尺侧推挤，使之复位。 不
含 Ｘ 线引导。

骨 圆
针

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

４００ ３２０ ２８０

—４９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０２０５ 腕 部 经 舟
骨 月 骨 周
围 脱 位 撬
拨复位术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
根据前、后脱位的不同特点，
选择合适的进针点。 后脱位
从腕部背面中部穿入骨圆
针，针尖朝掌侧，朝手指 ３０°
方向进入，前脱位从腕部背
向的中部穿入骨圆针，针尖
朝掌侧，朝桡骨 ３０°方向进
入，配合手法对抗牵引，将腕
关节逐渐向掌侧屈曲，使骨
圆针起杠杆作用，解除月骨
与头状骨之间的交锁，以整
复脱位。 不含 Ｘ 线引导。

骨 圆
针

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

４００ ３２０ ２８０

ＰＢＢＡ０２０６ 股 骨 髁 部
骨 折 撬 拨
复位术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
冠状位置骨折，术者在股骨
髁上部的后内侧和后外侧用
钢针穿过皮肤，拔出钢针，改
用此针的后侧钝端由原孔插
入，使针钝端抵住骨折片的
后上部作推挤复位，再在此
股骨髁的前后两面用手向中
部挤压，使两骨断端相互靠
拢，矢状位骨折，术者自股骨
髁骨折块的中上、中下 １ ／ ３
处各钻入一枚骨圆针至骨折
面，持握双针进行撬拨复位。
不含 Ｘ 线引导。

骨 圆
针

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

４００ ３２０ ２８０

ＰＢＢＡ０２０７ 胫 骨 髁 部
骨 折 撬 拨
复位术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
外侧平台的中部塌陷骨折，
术者从侧方、骨折块中点进
针，与关节面平行至对侧骨
皮质，拔出骨圆针，改用此针
钝端沿原孔插入，至骨圆针
抵住平台软骨下皮质骨时，
有坚硬阻力感，调整骨圆针
位置，使针端抵住塌陷骨折
片，撬拨整复移位，内侧平台
塌陷骨折，术者从侧方，骨折
块中点进针，与关节面平行
至对侧骨皮质，拔出骨圆针，
改用此针钝端沿原孔插入，
直接抵住骨折片的内侧，撬
回原位。 不含 Ｘ 线引导。

骨 圆
针

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

４００ ３２０ ２８０

—５９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０２０８ 踝 关 节 骨
折 撬 拨 复
位术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下
施术。 内踝骨折，术者在骨
折间隙的后面用一骨圆针穿
过皮肤，向前插入骨折间隙，
至前面皮下，使骨圆针沿近
侧骨断面向内移动，直至皮
下，拔出嵌夹的骨膜，同时，
用手抵住内踝顶点，将骨折
片向上推挤复位，外踝骨折，
术者在骨折间隙的后面用一
骨圆针穿过皮肤，向前插入
骨折间隙，至前面皮下，使骨
圆针沿近侧骨断面向外移
动，直至皮下，拔出嵌夹的骨
膜，同时，用手抵住外踝顶
点，将骨折片向上推挤复位，
胫骨下端前外侧撕脱骨折，
术者在腓骨前内缘，齐胫骨
下关节面以上约 ３ 厘米处，
用一骨圆针穿过皮肤，沿腓
骨内侧面向前内和向下进
针，使针尖抵住骨折片的皮
质骨表面作撬拨复位，胫骨
下关节面骨折，术者在胫骨
下端的前内侧，齐关节面以
上 ２－３ 厘米，用一骨圆针穿
过皮肤，向后外和向下斜行
进针，拔出骨圆针，改用钝端
沿原孔插入皮质骨的裂隙，
使钝端抵住骨折片，作向下
撬拨复位。 不含 Ｘ 线引导。

骨 圆
针

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

５００ ４００ ３５０

ＰＢＢＡ０２０９ 跟 骨 骨 折
撬 拨 复 位
术

跟骨丘部骨折，在 Ｘ 线透视
定位后，术者用一骨圆针在
跟骨后外侧穿过皮肤，向前
下方和略偏内侧进针，拔出
骨圆针，改用此针钝端沿原
孔插入至外侧壁裂隙，使针
前端位于丘部骨折片的下
方，向上 撬 起 移 位 的 骨 折
片，凡存在内外两侧骨突骨
折片向上嵌入结节部时，将
撬拨丘部骨折片的骨圆针
拔出少许，调整此针方向，
向结节部后下方进针，使针
前端抵住骨突骨折片，作由
内向后，向下方推挤复位。
不含 Ｘ 线引导。

骨 圆
针

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

４００ ３２０ ２８０

—６９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０３０１ 骨 折 经 皮
钳 夹 复 位
术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
先作对抗牵引，骨折复位良
好后，术者先将固定钳一爪
从前内刺入皮肤，直达骨质，
至骨皮后逐渐向后滑动，直
至内侧固定点，一手把持内
侧固定爪，另一手持外侧固
定爪刺入皮肤直达外侧固定
点，两固定爪均持骨后，安装
钳柄，徐徐加压，至骨折牢固
固定，包扎进爪点。 不含 Ｘ
线引导。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

７００ ５６０ ４９０

ＰＢＢＡ０４０１ 经 皮 穿 刺
管 状 骨 骨
折 闭 合 复
位 内 固 定
术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，在 Ｘ 线透视定位下，
穿入骨圆针（钉），顺行进入
近折端髓腔，骨圆针尖端到
达骨折断端后，运用正骨手
法将骨折复位，Ｘ 线透视下
观察复位满意后，维持位置，
将骨圆针通过骨折线钻入远
折端骨髓腔。 不含 Ｘ 线引
导。

骨 圆
针，
内 固
定 材
料

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

７００ ５６０ ４９０

ＰＢＢＡ０４０２ 经 皮 穿 刺
关 节 骨 折
闭 合 复 位
内固定术

两助手在患肢远近端牵引固
定肢体，术者复位骨折端，经
Ｘ 线透视满意后，定位穿针
点，穿入骨圆针（钉）交叉固
定，剪断针尾埋于皮下，敷料
包扎。 不含 Ｘ 线引导。

骨 圆
针，
内 固
定 材
料

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

７００ ５６０ ４９０

ＰＢＢＡ０５０１ 颞 颌 关 节
脱 位 手 法
整复术

一助手固定患者头部，术者
一般可以选用口腔内复位
法，点穴复位法，单侧口外复
位法，软木垫整复法以及口
腔外复位法进行整复。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

１５０ １２０ １０５

ＰＢＢＡ０５０２ 肩 锁 关 节
脱 位 手 法
整复术

患者取坐位，两助手固定患
者躯干， 患侧肘 关 节 屈 曲
９０°，术者一手将肘关节向上
托，另一手将锁骨外侧端向
下压，进行肩锁关节复位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

２００ １６０ １４０

—７９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０５０３ 胸 锁 关 节
脱 位 手 法
整复术

前脱位，患者坐位，一助手握住患
侧上臂下段，另一助手固定躯干，
在肩关节外展位牵引，２－３ 分钟
后，术者用拇指由前向后按压锁
骨内侧端，使其回复原位，后脱
位，患者和助手体位同前脱位，术
者站于患者背后，用膝顶在两肩
胛骨之间，并用两手分别把住伤
员两肩向后，向外上扳拉，迫使患
者挺胸而使之复位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

２２０ １８０ １６０

ＰＢＢＡ０５０４ 肩 关 节 脱
位 手 法 整
复术

术者在助手协助下，可以采
用牵引推拿法、手牵足蹬法、
拔伸托入法、椅背整复法、膝
顶推拉法、牵引回旋法复位
肩关节脱位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

１９０ １５０ １３０

ＰＢＢＡ０５０５ 肘 关 节 脱
位 手 法 整
复术

术者可在助手协助下，采用拔
伸屈肘法、膝顶复位法、推肘
尖复位法，复位肘关节脱位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

１９０ １５０ １３０

ＰＢＢＡ０５０６ 桡 骨 头 半
脱 位 手 法
整复术

术者与患儿相对，一手置于
桡骨头外侧，一手握其腕上
部，逐渐将前臂旋后，即可复
位，若复位不成功，可拇指加
压于桡骨头处，另一只手稍
加牵引至肘关节伸直旋后，
然后屈曲肘关节，即可复位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

１５０ １２０ １０５

ＰＢＢＡ０５０７ 桡 骨 头 脱
位 手 法 整
复术

两助手在患肢远近端对抗牵
引，儿童复位法，术者立于患
儿面前，左手掌置于肘部内
侧，拇指压在桡骨头前外侧，
右手握患肢腕部，向远端拔
伸牵引，使肘关节处于伸直
位并内收，同时左手推肘向
外，以扩大肘关节外侧间隙，
然后拇指压桡骨头向后向
内，迫使桡骨头回复原位，成
人复位法，患者仰卧位，术者
一手由内向外推肘关节，以
扩大肘关节外侧间隙，另一
手拇指由前向后向内按压桡
骨头，进行复位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

１８０ １４０ １２０

ＰＢＢＡ０５０８ 下 桡 尺 关
节 脱 位 手
法整复术

患者取坐位，置前臂于旋后
位屈肘 ９０°，两助手分握前臂
上段与腕部做对抗牵引，术
者根据尺骨头脱位情况，选
择合适方向用拇指推压尺骨
头使之复位，若下桡尺关节
分离移位，术者双手合抱下
桡尺关节向中间挤压，进行
复位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

２００ １６０ １４０

—８９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０５０９ 桡 腕 关 节
脱 位 手 法
整复术

患者取坐位，患肢处旋前位，
术者在助手协助下作对抗牵
引 ３－５ 分钟，然后术者的食指
向背侧托顶桡骨远端，同时牵
腕掌屈，继用拇指由背侧向掌
侧压按腕舟骨即可复位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

１９０ １５０ １３０

ＰＢＢＡ０５１０ 手 腕 部 脱
位 手 法 整
复术

根据手腕部骨块或关节脱位
的类型与严重程度，选择合
适的复位手法，一般术者与
一助手拔伸牵引下，推按脱
位的骨块，迫使其复位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

１９０ １５０ １３０

ＰＢＢＡ０５１１ 髋 关 节 脱
位 手 法 整
复术

在两助手固定患者骨盆，后
脱位，可采用屈髋屈膝拔伸
法、回旋法、拔伸足蹬法、俯
卧下垂法复位髋关节脱位，
前脱位，可采用屈髋拔伸法、
侧牵复位法、反回旋法复位
髋关节脱位，中心脱位，可采
用拔伸扳拉法、牵引复位法
复位髋关节脱位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

３００ ２４０ ２１０

ＰＢＢＡ０５１２ 髌 骨 脱 位
手 法 整 复
术

一助手握患肢踝部进行牵拉
固定，术者站于患侧，一手拇
指按于髌骨外方，使患膝在
微屈状态下逐渐伸直的同
时，用拇指将髌骨向内压迫，
使其越过股骨外髁而复位。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

２１０ １７０ １５０

ＰＢＢＡ０５１３ 足 部 关 节
脱 位 手 法
整复术

局部麻醉后，根据跟骨、足舟
骨、跗骨、跖骨、趾骨脱位及
相应骨间关节脱位的不同，
运用牵引纠正重叠移位，运
用推挤及分骨手法纠正侧方
移位。

注射器 次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

１９０ １５０ １３０

ＰＢＢＡ０５１４ 脱 位 合 并
撕 脱 骨 折
手 法 整 复
术

运用拔伸牵引、屈伸收展、旋
转回绕、成角折顶、端挤提
按、夹挤分骨等手法行脱位
整复，整复同时注意撕脱骨
折的复位，脱位整复后，需经
Ｘ 线透视观察复位情况。 不
含 Ｘ 线引导。

次 陈 旧 性
脱 位 加
收 不 超
过 １００％

２２０ １８０ １６０

ＰＢＢＡ０６０１ 四 肢 骨 干
骨 折 外 固
定 架 固 定
术

在骨折的近心与远心骨段经
皮穿放骨圆针，再安装外固
定系统（包括外固定器和锁
针器），调整骨折位置到最佳
并固定。

骨 圆
针，
外 固
定 材
料

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

５００ ４００ ３５０

—９９４１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０６０２ 关 节 骨 折
外 固 定 架
固定术

根据关节内骨折的特点，选
用超关节（关节及近关节）固
定，在关节两侧选择穿针点，
经皮穿放骨圆针，再安装外
固定系统（包括外固定器和
锁针器），调整骨折位置到最
佳并固定。

骨 圆
针，
外 固
定 材
料

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

５００ ４００ ３５０

ＰＢＢＡ０６０３ 锁 骨 骨 折
锁 骨 带 外
固定术

锁骨骨折，患者端坐凳子上，
双手叉腰，嘱患者挺胸维持
此位置行锁骨带外固定。

锁 骨 固
定带

次 ２１０ １７０ １５０

ＰＢＢＡ０６０４ 锁 骨 骨 折
外 固 定 架
固定术

将外固定架骨圆针固定于锁
骨远近端，复位骨折端，连接
外固定架连杆固定锁骨骨
折。 必要时术中 Ｘ 线检查骨
折位置或进行术中计算机导
航。 不含术中 Ｘ 线引导、术
中导航。

外固定
材料

次 ５００ ４００ ３５０

ＰＢＢＡ０６０５ 肋 骨 骨 折
叠 瓦 式 外
固定术

肋骨骨折，术者在助手协助
下用 ５ － ７ 厘米宽的胶布数
条，在呼气状态下自后而前、
自下而上作叠瓦式粘贴胸
壁，相互重叠 ２－３ 厘米，两端
需超过前后正中线 ３ 厘米，
范围包括骨折肋骨上、下各
一根肋骨。

次 １３０ １０５ ９０

ＰＢＢＡ０７０１ 骨 折 夹 板
局 部 外 固
定术

在骨折的肢体正确安放纸压
垫和夹板，局部外固定适用
于一般骨干骨折，如肱骨、桡
尺骨、胫腓骨。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２３０ １８５ １６０

ＰＢＢＡ０７０２ 骨 折 超 关
节 夹 板 外
固定术

正确安放纸压垫和夹板，适
用于关节面完整的关节内骨
折或接近关节的干骺端骨
折，如肱骨外髁颈、肱骨髁
上、桡骨下端骨折、粗隆间、
股骨髁上、胫骨上端及踝部
骨折等。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

２８０ ２２０ １９０

—００５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ０８０１ 外 固 定 架
使用

骨折后采用外固定架固定，
术后须根据患者的骨折情
况，制定相应的治疗方案。

日 １０ ８ ７

ＰＢＢＡ０９０１ 关 节 粘 连
手 法 松 解
术

在两助手牵引固定患肢下，
术者采用理筋、松筋、弹拨，
行粘连处松解，手法松解后
需配合患者功能锻炼。

次 １３０ １０５ ９０

ＰＢＢＡ０９０２ 大 关 节 粘
连 手 法 松
解术

在两助手的牵引固定患肢
下，术者结合多种松筋、弹
拨、关节摇转等，行粘连处松
解，松解过程中可听到松解
声，反复数次，手法松解后需
配合患者功能锻炼。 大关节
包括肩关节、肘关节、腕关
节、髋关节、膝关节、踝关节。

次 １８０ １４０ １２０

ＰＢＢＡ１００１ 外 固 定 架
调整术

骨折后采用外固定架固定，
术后根据患者骨折复查 Ｘ 线
的情况，如外固定架的锁针
器松动，出现骨折对位不理
想，则需对外固定架进行相
应的调整。 不含 Ｘ 线引导。

次 ３０ ２５ ２０

ＰＢＢＡ１００２ 小 夹 板 调
整术

骨折后采用小夹板固定，根据
复查 Ｘ 线的情况，同时要注
意观察布带的松动情况，纸压
垫位置，注意观察患者的血运
情况，对小夹板进行相应的调
整。 不含 Ｘ 线引导。

次 ３０ ２５ ２０

ＰＢＢＡ１１０１ 中 医 定 向
透药治疗

在定向药透仪的导引下，将治病
或镇痛的药物直接从皮肤定向
地送到组织伤害的病灶部位。

部位 ３０ ２５ ２０

ＰＢＢＡ１２０１ 外 固 定 架
拆除术

患者应用外固定架固定骨折，根
据骨折愈合情况，可在无菌室内
用相应器械行外固定架拆除。

次 ２０ １６ １４

ＰＢＢＡ１３０１ 骨 圆 针 拔
出术

在无菌室内并在严格消毒下，
与助手协作下拔出骨圆针，然
后用无菌敷料包扎伤口。

根 ２０ １６ １４

ＰＢＢＡ１４０１ 腱 鞘 囊 肿
挤压术

医生先抚摩患侧腱鞘囊肿处，
并有意识地上、下、左、右推移
囊肿，使之有所松动，此时医生
的双手拇指重叠按放在囊肿
处加力挤压囊肿使之破裂。

次 ５０ ４０ ３５

ＰＢＢＡ１５０１ 骨 折 畸 形
愈 合 手 法
折骨术

术者和助手对抗牵引远近
端，术者缓慢旋转骨折远端
形成扭转力，折断桥梁骨痂，
反复扭动至完全松动，此法
不能折断时，可用棉花包裹
三角形木块为支点，术者两
手分别紧握远近端先将凸侧
骨痂折断，再折凹侧骨痂。

次 ３００ ２４０ ２１０

—１０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＢＡ１６０１ 腰 椎 间 盘
三 维 牵 引
复位法

患者俯卧于三维牵引床上，
术者根据腰椎间盘突出症的
类型和程度，在电脑操作平
台上设定参数值，使成角、旋
转、牵引同时完成，综合传统
斜扳、旋转、牵引等手法，使
病变腰椎节段在三维空间上
发生改变。

次 ５０ ４０ ３５

ＰＢＣ ３．针刺与灸
法

本节项目计价单位中的“部位”
指每个穴位或每个反应点。

ＰＢＣＡ 针刺法

ＰＢＣＡ０１０１ 普通针刺 使用普通毫针，选择一般常
用腧穴 １－２０ 个，根据病情及
腧穴特点选择进针的深度、
角度及刺激量，取得所需针
感，采用单式补泻手法，决定
是否留针、如何留针。

毫针 次 ３５ ２８ ２５

ＰＢＣＡ０１０２ 特 殊 穴 位
针刺

指在普通针刺的基础上，根
据疾病特点，针刺具有一定
危险性的特殊穴位，含睛明、
承泣、球后、风府、风池、哑
门、人迎、天突、冲门、长强、
会阴及位于胸胁、背部、肋间
的腧穴等。

毫针 次 收取“特
殊 穴 位
针刺”费
后 不 再
收取“普
通针刺”
费

４５ ３６ ３２

ＰＢＣＡ０１０３ 特 殊 手 法
针刺

指在普通针刺的基础上，根
据疾病特点和病情虚实，采
用特殊角度和深度手法以及
复式补泻手法进行刺激，含
透刺法、烧山火、透天凉、阳
中隐阴、阴中隐阳、青龙摆
尾、白虎摇头、苍龟探穴、赤
凤迎源等。

毫针 次 收取“特
殊 手 法
针刺”费
后 不 再
收取“普
通针刺”
费

４５ ３６ ３２

ＰＢＣＡ０１０４ 针 刺 运 动
治疗

医生在运用普通针刺手法
时，加让病人配合做特别的
动作或由医生帮助病人运
动，以获得最佳疗效。

毫针 次 ２６ ２１ １８

ＰＢＣＡ０２０１ 头针治疗 选择头部特定的腧穴或部位，
将毫针快速刺入头皮下，当针
到达帽状腱膜下层时，采用快
速捻转针法（大约 ２００ 转 ／ 分）
或抽送提插手法实施操作，出
针后要压迫止血。

毫针 次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＡ０３０１ 耳针治疗 按照耳针疗法的取穴原则，
在耳部选择 １ － ５ 个特定穴
区，将毫针快速刺入皮下，采
用捻转手法实施操作，治疗
过程中，必须严格消毒，以防
耳部感染。

毫针 次 ２０ １６ １４

—２０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＡ０４０１ 眼针治疗 按照眼针疗法的取穴原则，
在眼周选择 １ － ５ 个特定穴
区，选取适合规格的毫针，采
用直刺或平刺法实施操作。

毫针 次 ３０ ２５ ２０

ＰＢＣＡ０５０１ 面针治疗 按照面针疗法的取穴原则，
在面部选择 １ － ５ 个特定穴
区，选取适合规格的毫针，采
用平刺、斜刺或直刺针法实
施操作。

毫针 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＡ０６０１ 鼻针治疗 按照鼻针疗法的取穴原则和
方法，在鼻部选择 １－５ 个特
定穴区，选取适合规格的毫
针，采用平刺、斜刺或直刺针
法实施操作。

毫针 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＡ０７０１ 鼻 腔 针 刺
治疗

在鼻镜窥视下将毫针分别刺
入双侧鼻腔的鼻甲、鼻丘 １－
５ 个特定穴区，取针时用消
毒棉球填入鼻孔内止血，３０
分钟后取出。

毫针 次 ２６ ２１ １８

ＰＢＣＡ０８０１ 口针治疗 按照口针疗法的取穴原则和
方法，在口腔黏膜上的 １－ ５
个特定穴区，选取适合规格
的毫针，采用斜刺、捻转手法
实施操作。

毫针 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＡ０９０１ 舌针治疗 按照舌针疗法的取穴原则和
方法，在舌体上的 １－５ 个特
定穴区，选取适合规格的毫
针进行针刺或采用放血针具
放血的方法实施操作。

毫针 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＡ１００１ 腹针治疗 按照腹针疗法的取穴原则与
方法，在腹部选择 １－１０ 个特
定穴区，选取适合规格的毫
针，采用直刺法实施操作。

毫针 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＡ１１０１ 手针治疗 按照手针疗法的取穴原则，在
手部选择 １－５ 个特定穴区，选
取适合规格的毫针，采用平刺、
斜刺或直刺法实施操作。

毫针 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＡ１２０１ 腕 踝 针 治
疗

按照腕踝针疗法的取穴原则
与方法，在腕踝部选择 １－５ 个
特定穴区，选取适合规格的毫
针，采用平刺法实施操作。

毫针 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＡ１３０１ 项针治疗 按照项针疗法的取穴原则与
方法，在颈项部选择 １－５ 个
特定穴区，选取适合规格的
毫针，采用直刺或斜刺法实
施操作，要严格掌握针刺的
角度、深度。

毫针 次 ２６ ２１ １８

—３０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
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性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＡ１４０１ 夹 脊 针 治
疗

按照夹脊针疗法的取穴原则
与方法，在脊柱两侧选择与疾
病相应节段的夹脊穴或刺激
点，选取适合规格的毫针，采用
直刺法、斜刺法实施操作，要严
格掌握针刺的角度、深度。

毫针 次 ３２ ２６ ２２

ＰＢＣＡ１５０１ 芒针治疗 选用 １２５－２２５ 毫米的特制长
针，采用特别的进针方法进
针，当针刺达到一定深度后
实行捻转手法，按一定的规
律结合轻重、快慢、方向的不
同要求完成补泻手法。

芒针 ３ 个
穴位

计 价 最
多 不 超
过 ６ 个
穴位

２０ １６ １４

ＰＢＣＡ１６０１ 梅 花 针 治
疗

采用梅花针进行穴位和患部
局部叩刺，以腕部弹力均匀
有节奏叩打皮肤，刺激强度
分轻、中、重三种。

梅花针 次 ２６ ２１ １８

ＰＢＣＡ１７０１ 火针治疗 按取穴原则进行火针治疗。
将火针由针身向针尖逐渐烧
红至发白，对准穴位迅速刺
入到一定深度，稍停，随即退
出，操作方法有点刺、散刺、
浅刺、深刺等，进针、出针均
要求快速、准确，应特别注意
避开血管、肌腱、神经干及内
脏器官，面部慎用。

次 ２６ ２１ １８

ＰＢＣＡ１８０１ 锋 钩 针 治
疗

根据病情，选用特制的锋钩
针针具，在选定的腧穴进行
割治。 以一手食指、中指按
压腧穴处，朝相反方向用力
绷紧皮肤，两指之间保持约 １
厘米宽度，另一手迅速持针
刺入皮下，接连勾割 ３－５ 次，
割断肌纤维或出血，出针后
压迫止血。

锋钩针 部位 １５ １２ １０

ＰＢＣＡ１９０１ 镵针治疗 选择特制的镵针针具，手持
镵针，用其锋利的刀刃在选
定的 １－３ 个穴位或反应点处
进行划割，根据病情和部位
确定划割方向、划割长度和
出血程度。

镵针 部位 １０ ８ ７

ＰＢＣＡ２００１ 杵针治疗 选用特制的杵针针具，根据
辨证取穴进行治疗。 基本手
法有：点叩、升降、开阖、运
转、分理，并要实施相应的补
泻手法。

次 １５ １２ １０

ＰＢＣＡ２１０１ 圆针治疗 选用特制的圆针针具，根据辨
证取穴进行治疗。 基本手法
是用圆针在体表进行揩摸，要
根据病情确定力度、时间。

次 １５ １２ １０

—４０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格
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编　 码 项目名称 项 目 内 涵
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三级医
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疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＡ２２０１ 蜂针治疗 利用活蜂尾针蛰刺进行治
疗。 治疗前必须在医生观察
下进行试针，无过敏反应才
可用本法治疗，用蜂镊夹取
公蜂，拔出蜂螫器官，并在数
秒钟内用此在选定的腧穴垂
直散刺，随刺随拔或刺入留
针 ２－３ 秒，用力要适中，以免
折断，每次用蜂量在 １０ 只左
右，治疗完毕，留观 ３０ 分钟。

次

ＰＢＣＡ２３０１ 金针治疗 使用金制针具，针前循按体
表，沿经络循行方向，揉按肌
肉使之舒展。 指切穴位，右
手持针入穴位，可实行捻转
补泻手法。

次 ４０ ３２ ２８

ＰＢＣＡ２４０１ 微 波 针 治
疗

毫针针刺，运用手法得气后，
接通微波治疗仪，根据仪器
说明进行操作，将小剂量微
波辐射照射穴位，注意要缓
调旋钮。

毫针 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＡ２５０１ 普 通 电 针
治疗

在毫针针刺基础上，将电针
仪的输出电极连接在毫针针
柄上，给予电刺激进行治疗
的一种方法。 根据病情，选
择适宜的电脉冲波型、变换
频率、刺激强度、治疗时间，
注意要缓调旋钮。

电极，毫
针

次 收取“普
通电针治
疗”费后
不再收取
“普通针
刺”、 “特
殊穴位针
刺”、 “特
殊手法针
刺”费

５０ ４０ ３５

ＰＢＣＡ２５０２ 电 冷 针 灸
治疗

毫针常规针刺，得气后，接通
电子冷热针灸仪，根据疾病
性质、病变部位、病势急缓等
选择温度、时间，通电后使针
体制冷，通电 １０－１５ 分钟。

毫针 次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＡ２５０３ 电 火 针 治
疗

使用电火针仪治疗。 仪器通
电，使金属针头快速加热，针
头被烧红，调节温度，通电加
热在针体刺入穴位之前完
成，快速刺入，快速出针，在
体内不留针或短暂留针。

次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＡ２５０４ 电 热 针 灸
治疗

具有针刺、火针、灸疗的综合
作用。 接通电子冷热针灸
仪，电流通过特制的针具产
生热量，针尖部的温度可在
４０－７００℃ 之间，局部 ７５％酒
精消毒，针刺入穴位、得气，
通电产生热量，留针 １５ － ２０
分钟。

次 ２５ ２０ １８

—５０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＡ２５０５ 模 拟 针 刺
手 法 电 针
治疗

通过电脉冲刺激装置，模拟
针灸临床常用的多种针刺手
法作用于机体，在体现一般
电针疗法作用的同时，又有
手法运针效果，根据病情选
用不同的模拟针刺手法、控
制刺激量、确定治疗时间。

毫针 次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＢ 灸法

ＰＢＣＢ０１０１ 艾 条 灸 治
疗

手持点燃的艾条对施灸穴位
或病灶实施灸疗。 根据病性、
病情、患者体质和穴位等确定
选用温和灸、雀啄灸或回旋灸，
补泻方法及灸量，安置体位，审
定穴位所在，密切观察灸处肤
色变化和患者神情变化，注意
灸处感觉和病情变化，及时调
整艾条和灸处皮肤距离及灸
量，防止烫伤。

艾条 次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＢ０２０１ 直 接 灸 治
疗

根据病性、病情、患者体质和
穴位等确定选用化脓灸或非
化脓灸、补泻方法、灸量，安
置体位、审定穴位所在，密切
观察灸处肤色变化和患者神
情变化，注意灸处感觉和病
情变化，及时调整灸量。 不
含换药。

次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＢ０３０１ 隔 物 灸 治
疗

根据病性、病情、患者体质和
穴位等，确定使用的间隔药
物并对药物进行中药饮片调
配临方复杂炮制，安置体位，
选择合适的灸量，密切观察
灸处肤色变化和患者神情反
应，以了解灸处感觉和病情
变化，及时调整灸量，防止烫
伤。 不含中药饮片调配临方
复杂炮制。

次 同 一 次
治 疗 用
几 种 间
隔 物 不
叠 加 收
费

３０ ２５ ２０

ＰＢＣＢ０４０１ 温 灸 器 灸
法

根据病情，选定腧穴，确定所
需艾段和灸量，将艾段放置
于温灸器中，安置体位，密切
观察灸处肤色变化和患者神
情反应，以了解灸处感觉和
病情变化，及时调整灸量，防
止烫伤。

次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＢ０５０１ 温 针 灸 治
疗

指在普通针刺基础上，再于
针柄上放置艾绒，点燃，可根
据病情，更换艾绒。 密切注
意灸处感觉，防止烫伤。

毫针 次 收取“温
针 灸 治
疗”费后
不 再 收
取“普通
针刺”费

４２ ３４ ３０

—６０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＢ０６０１ 天灸治疗 选用某些有刺激性的药物，
并对药物进行中药饮片调配
临方复杂炮制，贴敷在穴位
上，使其局部自然发泡，通过
刺激穴位达到治疗疾病的目
的。 根据病性、病情、患者体
质和穴位等确定和制备天灸
药物，安置体位，密切观察灸
处肤色变化和感觉，及时调
整灸疗时间，进行必要的发
泡部位处理。 不含中药饮片
调配临方复杂炮制。

次 同 一 次
治 疗 用
几 种 药
物 不 叠
加收费

３０ ２５ ２０

ＰＢＣＢ０７０１ 灯 火 灸 治
疗

取 ３－４ 寸长的灯芯草，一端
蘸麻油或其它植物油，点燃
起火后，迅速有力点触选定
穴位，听到“叭”的一声响，旋
即将灯芯草离开皮肤，多用
于儿童，需要与家长和患儿
充分沟通，灸后起泡时，要进
行必要的发泡部位处理。

次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＢ０８０１ 药 线 点 灸
治疗

选用特制的药线进行点灸。
药线点燃后，稳健而敏捷地
将带有珠火的线头直接点按
在穴位上，每穴 １ 壮，轻病快
速点灸，重病可点按片刻。
治疗手法分轻、中、重三种操
作手法。

次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＢ０９０１ 督灸治疗 督灸是指于督脉的脊柱段施
以隔药灸并使之发泡治疗疾
病的一种灸疗方法。 患者裸
背俯卧于硬板床上，沿脊柱
自下而上常规消毒皮肤，自
大椎穴至腰俞穴呈线状撒上
特制中药粉，然后覆盖条形
桑皮纸，在其上铺垫经过加
工的生姜泥或蒜泥呈上窄下
宽的梯形状。 最后在梯形的
生姜泥上面均匀放置艾绒，
点燃艾绒的头、身、尾三点，
任其自燃自灭，１ 壮灸完后
再换 １ 壮，连续灸完 ３ 壮后
移去生姜泥，灸后局部皮肤
自然起泡，１ 天后将泡液放
掉。 不含换药。

次 １２０ ９５ ８５

ＰＢＣＢ１００１ 大灸治疗 大灸是一种以萝卜片与蒜泥
为隔物行大面积灸疗的铺灸
法。 先灸背腰部，再灸胸腹部，
操作方法基本同督灸法，灸完
后，十宣放血，并针刺双侧三阴
交，泻法，不留针。 不含换药。

次 ７５ ６０ ５３

—７０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＢ１１０１ 雷 火 灸 治
疗

选用特制的雷火灸条，将一端
点燃，用棉布包裹其烧着的一
端，立即紧按于应灸穴位，进行
灸熨，灸条冷后再燃再熨，反复
灸熨 ５－１０ 次为度。

次 ３２ ２６ ２２

ＰＢＣＢ１２０１ 太 乙 神 针
灸治疗

选用特制的太乙神针灸条，将
一端烧着，用棉布包裹其烧着
的一端，立即紧按于应灸穴位，
进行灸熨，针冷再燃再熨，反复
灸熨 ５－１０ 次为度。

次 ３２ ２６ ２２

ＰＢＣＣ 拔罐法

ＰＢＣＣ０１０１ 普 通 拔 罐
治疗

根据病情选定闪罐和 ／ 或留
罐方法，选用经过消毒的普
通罐具在治疗部位皮肤上闪
拔和 ／ 或留置。 用闪罐法治
疗，用闪火法将罐吸拔于应
拔部位，随即取下、再吸拔、
再取下，反复吸拔至局部皮
肤潮红为度，用留罐法治疗，
要将吸拔于皮肤上的罐具留
置一定时间，使局部皮肤潮
红或皮下瘀血后再将罐具取
下，操作过程中，要密切关注
拔罐部位皮肤的变化，避免
不必要的起泡现象。 用留罐
法治疗，如果治疗需要起泡，
要先征求患者同意。

次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＣ０２０１ 走罐治疗 在施治部位皮肤上涂抹润滑
剂，或用温水或药液，根据病情
确定适宜的负压，选用经过消
毒的罐具，先将罐吸拔在皮肤
上，再按确定的路线、方向、面
积，用适宜的力度，在皮肤上来
回滑动，直至皮肤紫红为度，推
罐时用力要均匀。

次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＣ０３０１ 水罐治疗 根据病情，确定拔罐的部位
和竹罐的规格及数量，将竹
罐放入水中或药液中煮沸 ２
－３ 分钟，然后用镊子将罐倒
置夹起，迅速用干毛巾捂住
罐口片刻，吸去罐内的水液，
趁热将罐迅速吸拔于应拔部
位，令其吸牢，并留置一定时
间，数个竹罐依次操作。

次 ２５ ２０ １８

—８０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＣ０４０１ 磁罐治疗 选用带有磁性的罐具，采用普
通拔罐疗法技术，通过磁、热、
负压作用于人体治疗疾病。

次 不 再 收
取“普通
拔 罐 治
疗”费

２５ ２０ １８

ＰＢＣＣ０５０１ 电罐治疗 选用特殊的电罐，利用电动
吸引器抽吸，将罐内的空气
吸除，调节罐内负压，形成需
要的负压，要注意掌握吸力
的大小。

次 不 再 收
取“普通
拔 罐 治
疗”费

２５ ２０ １８

ＰＢＣＣ０６０１ 电 火 罐 治
疗

选用特制的电火罐治疗仪，
将罐吸拔并留置于皮肤，通
过罐内红外发热体产生的热
力及拔罐形成的负压进行治
疗，要注意掌握好适宜的温
度、治疗时间。

次 不 再 收
取“普通
拔 罐 治
疗”费

２５ ２０ １８

ＰＢＣＣ０７０１ 真 空 罐 治
疗

选用真空罐，通过抽气使罐
内形成负压，将罐吸拔并留
置于皮肤治疗疾病。

次 不再收取
“普通拔
罐治疗”
费。 带磁
真空 罐，
不再收取
“磁罐治
疗”费

２５ ２０ １８

ＰＢＣＤ 其 它 针 灸
治疗

ＰＢＣＤ０１０１ 穴 位 放 血
治疗

根据病情确定穴位，选择放
血针具，持针具快速刺入到
合适的深度，快速出针，挤出
适量的血液，压迫止血，对一
般腧穴应充分按揉，使之充
血后再行针刺。

采血针 次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＤ０１０２ 静 脉 放 血
治疗

根据病情选定某部位较大的
静脉，采取相应的措施使静
脉充血鼓胀，持放血针具快
速刺入，快速出针，适量放
血，压迫止血。

采血针 部位 计 价 最
多 不 超
过 ３ 个
部位

３０ ２５ ２０

—９０５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＤ０２０１ 穴 位 埋 线
治疗

皮肤常规消毒可局部麻醉，
若采用套管针埋线法治疗，
取适当长度的可吸收性外科
缝线，放入套管针的前端，后
接针芯，用拇指和食指固定
拟进针穴位，另一手持针刺
入穴位，达到所需深度，施以
适当的提插捻转手法，找到
针感，退针芯、针管，将可吸
收性外科缝线埋植在穴位的
肌层或皮下组织内，拔针止
血。 若采用埋线针埋线法治
疗，取适当长度的可吸收性
外科缝线，一手持镊子将线
中央置于麻醉点上，另一手
持埋线针，缺口向下，以 １５－
４５°角刺入，将线推入皮内，
持续进针直至线头完全埋入
穴位的皮下，再适当进针，拔
针止血。 若采用医用缝合针
埋线法，一手用持针器夹住
穿有可吸收性外科线的皮肤
缝合针，另一手捏起两局麻
点之间的皮肤，将针从一侧
局麻点刺入，穿过肌层或皮
下组织，从对侧局麻点穿出，
紧贴皮肤剪断两端线头，放
松皮肤，轻柔局部，使线头完
全进入皮下。 拔针止血。

埋线针，
留置针

特殊
缝线

部位 ５５ ４５ ４０

ＰＢＣＤ０３０１ 穴 位 注 射
治疗

根据病情，确定穴位，选择药
物及浓度、注射器和注射针
型号，确定准确的进针位置，
皮肤常规消毒后进行注射，
针头刺入穴位得气后，回抽
针芯，无回血、无回液即注入
一定量的药物，在注射过程
中要密切观察患者的反应。

注射器 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＤ０４０１ 穴 位 贴 敷
治疗

选择适宜的药物，并对药物进行
中药饮片调配临方复杂炮制，选
择贴敷方法，将制备好的药物贴
敷于穴位，贴敷一定的时间，密切
观察贴敷后皮肤的变化。

次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＤ０５０１ 浮针治疗 在特定部位循按寻找反应点
以确定针刺部位，皮肤严格消
毒，选用不同规格的浮针，根据
一定的方向，将浮针平刺进入
皮下组织，进行扇形平扫刺激，
边操作边根据患者症状的改
变调整针刺的方向，退出针芯，
软管留置于体内，包扎。

浮针 部位 １５ １２ １０

—０１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＤ０６０１ 普 通 滚 针
治疗

采用滚刺筒针进行穴位和患
部局部皮肤滚刺，使刺激范
围形成一个狭长的面，刺激
强度分轻、中、重三种。

次 ３０ ２５ ２０

ＰＢＣＤ０６０２ 电 滚 针 治
疗

采用滚刺筒针进行穴位和患
部局部皮肤滚刺，同时增加
电刺激，使刺激范围形成一
个狭长的面，刺激强度按电
针强度调节。

次 ３０ ２５ ２０

ＰＢＣＤ０７０１ 磁针治疗 将磁片直接或间接贴敷于穴
位，通过磁铁产生的磁场作
用于人体穴位进行治疗。

磁片 次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＤ０８０１ 皮 内 针 治
疗

选择适宜的不同规格、不同
形状的一次性皮内针，皮肤
常规消毒后进针，用颗粒型
皮内针治疗时，一手将腧穴
部皮肤向两侧舒张，另一手
持镊子夹持针尾平刺入腧穴
皮内，用揿钉型皮内针治疗
时，一手固定腧穴部皮肤，另
一手持镊子夹持针尾直刺入
腧穴皮内，其后用胶布粘贴
固定，嘱患者每日自行按压 ３
－４ 次，一般 １－３ 天后出针。

皮内针 部位 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＤ０９０１ 激 光 针 治
疗

患者裸露被照穴位。 打开激
光器后，产生额定值范围的
激光束，将光束对准穴位，每
穴根据病情照射数十秒至数
十分钟。

次 ２５ ２０ １８

ＰＢＣＤ１００１ 割治 将割治部位皮肤严格消毒，
局部麻醉，用小手术刀划割
约 ０．５－１ 厘米的小切口，挑
出或挤出少量皮下脂肪并剪
去，之后可用止血钳在切口
内适当划动刺激，使患者局
部出现酸、麻、胀感，消毒包
扎止血。

注射器 部位 计 价 最
多 不 超
过 ３ 个
部位

３５ ２８ ２５

ＰＢＣＤ１１０１ 针刺麻醉 确定针麻手术方案，选择适
当的穴位 （体穴或耳穴） 针
刺，采用捻转、提插的针刺手
法，出现得气，并经过一定时
间的诱导刺激，在病人处于
痛觉迟钝而神志清楚的状态
下实行外科手术，直至手术
结束。 也可同时加用电针刺
激，要选择适当的频率、刺激
强度。

毫针 次 ９０ ７０ ６０

—１１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＤ１２０１ 经 络 穴 位
测评治疗

利用经络测评仪和经络导平
仪，通过对人体经络、特定腧穴
的测试，测出受阻经络，判断经
络、穴位失衡状态，并对其进行
定向导通达到治疗目的。

次 ２０ １６ １４

ＰＢＣＤ１３０１ 子 午 流 注
开穴法

根据阴阳五行、脏腑经络及
五输穴理论，依据患者来诊
治疗时的日时干支，选取特
定穴位，先推算出就诊时的
年之干支，再推算出月之干
支和日干支，最后推算出时
干支，再结合十二经纳干歌、
五输穴配合阴阳五行、辨证
开穴等理论而确定治疗选用
的腧穴。

次 若同时选
用“子午
流注开穴
法”、 “灵
龟八法开
穴 法 ”、
“飞腾八
法 开 穴
法”中的２
－ ３ 种方
法，只 收
取一种方
法费用

２０ １６ １４

ＰＢＣＤ１３０２ 灵 龟 八 法
开穴法

是运用古代哲学的九宫八卦
理论，结合人体奇经八脉气
血的会合，取其与奇经相通
的 ８ 个穴位，按照日时干支
的推演数字变化，采用相加、
相减的方法，作出按时取穴
的一种方法，具体方法是：将
日、时干支的数字共同加起
来，得出 ４ 个数字的和，然后
按照阳日用 ９ 除，阴日用 ６
除的公式，去除干支的和数，
再将它的余数求得八卦所分
配的每穴的数字，就是当时
应开的腧穴。

次 若同时选
用“子午
流注开穴
法”、 “灵
龟八法开
穴 法 ”、
“飞腾八
法 开 穴
法”中的２
－ ３ 种方
法，只 收
取一种方
法费用

２０ １６ １４

ＰＢＣＤ１３０３ 飞 腾 八 法
开穴法

以八脉交会穴为基础按时开
穴的一种取穴方法，先推出
每日时干，再找出纳入卦上
之八穴，需要牢记“五子建辰
歌”及“飞腾八法歌”。

次 若同时选
用“子午
流注开穴
法”、 “灵
龟八法开
穴 法 ”、
“飞腾八
法 开 穴
法”中的２
－ ３ 种方
法，只 收
取一种方
法费用

２０ １６ １４

ＰＢＣＤ１４０１ 耳 穴 压 丸
治疗

医者一手固定耳廓，另一手
用镊子夹取压丸贴压耳穴，
并适度按揉，根据病情嘱患
者定时按揉。

压丸 磁珠 次 ２０ １６ １４

—２１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＣＤ１５０１ 砭石治疗 根据病情确定施术部位，选
择砭石用具，确定施术方法
和治疗时间，治疗手法有感、
压、滚、擦、刺、划、叩、刮、扭、
旋、振、拔、温、凉、闻、挝等。

次 ３０ ２５ ２０

ＰＢＤ ４．中医推拿
治疗

ＰＢＤＡ０１０１ 颈 椎 病 推
拿治疗

患者坐位，医者用滚法、一指
禅推法、拿捏法、按揉法、弹
拨法、点压法等在颈项部、枕
后部、肩胛部、横突后结节等
部位操作，刺激痛点及风池、
颈夹脊等穴位，缓解肌紧张，
松解粘连，同时可做小幅度
旋摇颈椎，施用颈椎斜扳法、
颈椎旋转定位扳法、颈椎旋
提手法，调整颈椎间关节的
错移，恢复颈椎动静力平衡，
最后用拿法、分推法、叩击法
等结束整理。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＡ０２０１ 寰 枢 关 节
失 稳 推 拿
治疗

患者坐位或仰卧位或侧卧位，
医者用滚法、一指禅推法、弹拨
法、揉法在颈项部、枕后部及肩
部操作，松解痉挛的颈枕肌群，
重点刺激枕寰枢关节旁痛点，
施用寰枢关节前屈微调手法，
调整失稳的寰枢关节，纠正异
常位移，最后以推法、擦法等结
束整理。

次 此项不得
与“颈椎
小关节紊
乱推拿治
疗”同时
收取

５０ ４５ ４０

ＰＢＤＡ０３０１ 颈 椎 小 关
节 紊 乱 推
拿治疗

患者坐位，医者用滚法、一指
禅推法、拿捏法、按揉法、弹
拨法、点压法等在颈项背部
操作，松解椎旁上下软组织，
重点刺激旁小关节痛点，施
用颈椎斜扳法，纠正颈椎后
关节紊乱，最后用拿法、分推
法、叩击法等结束整理。

次 此项不得
与“寰枢
关节失稳
推 拿 治
疗”同时
收取

４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ０４０１ 胸 椎 小 关
节 紊 乱 推
拿治疗

患者俯卧位，医者用滚法、一
指禅推法、揉法、弹拨法在胸
背部，松解椎旁上下软组织，
重点刺激椎旁小关节痛点。
施用俯卧推按法、旋转按压
法、端坐顶推法等，纠正胸椎
后关节紊乱，最后以推法、擦
法等结束整理。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ０５０１ 腰 椎 小 关
节 紊 乱 推
拿治疗

患者俯卧位，医者用滚法、一指
禅推法、按揉法、拿揉法、点压
法、弹拨法在腰骶部操作，松解
椎旁上下软组织，重点刺激旁
小关节痛点。 施用传统腰部
斜扳法、腰椎分步斜扳法，纠正
腰椎关节紊乱。 最后以屈髋
屈膝法等结束整理。

次 ４０ ３６ ３２

—３１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＡ０６０１ 腰 椎 间 盘
突 出 推 拿
治疗

患者俯卧位，医者用滚法、按
揉法、拿揉法、点压法、弹拨法
等在腰骶部棘突旁、两侧骶棘
肌及下肢部操作，重点刺激棘
突旁痛点及肾俞、大肠俞等穴
位，缓解肌肉紧张痉挛，松解
组织粘连，施用推腰扳肩法、
推腰扳腿法、传统腰部斜扳
法、腰椎旋转复位法、腰椎分
步斜扳法、直腰旋转扳法，调
整关节间隙，松解突出物与神
经根粘连，最后用牵抖法、屈
髋屈膝法结束整理。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＡ０７０１ 第 三 腰 椎
横 突 综 合
征 推 拿 治
疗

患者俯卧位，医者用滚法、按揉
法重点在第三腰椎横突处操
作，缓解肌紧张，作与第三腰椎
横突处条索状硬结垂直方向的
弹拨，配合腰部后伸等被动活
动，消散瘀结，松解局部粘连。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＡ０８０１ 骶 髂 关 节
紊 乱 症 推
拿治疗

患者俯卧位，医者用分推法、
揉法重点在患侧骶髂关节部
操作，放松局部软组织张力。
施用骶髂关节前错位复位手
法或骶髂关节后错位复位手
法，整复错动关节。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ０９０１ 强 直 性 脊
柱 炎 推 拿
治疗

患者俯卧位，医者用滚法、揉
法、弹拨法在脊柱两侧膀胱
经、夹脊穴、两侧骶棘肌上操
作，松弛紧张的肌肉，施用按
脊后伸法、仰卧运髋法、扩胸
伸脊法、推擦脊柱法，舒筋通
络，滑利关节。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ１００１ 外 伤 性 截
瘫 推 拿 治
疗

患者先后取仰卧位和俯卧
位，医者用滚法、推揉法、按
揉法、弹拨法、捏脊法在四
肢、背部操作，同时配合腰
骶、髋、膝、踝关节的被动运
动，舒筋通络，行气活血，促
进肢体功能康复。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ１１０１ 退 行 性 脊
柱 炎 推 拿
治疗

松解手法：患者俯卧位，医者
用滚法、掌根按揉法、弹拨法
在腰脊柱两侧骶棘肌及下肢
操作，缓解腰肌痉挛，松解局
部粘连，施用腰椎微调手法
调整关节，用擦法直擦腰骶
部督脉及膀胱经，结束整理。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ１２０１ 落 枕 推 拿
治疗

患者坐位，医者用滚法、一指
禅推法、拿捏法、按揉法、弹
拨法等在颈项背部胸锁乳突
肌、斜方肌处操作，重点刺激
痛点及肩中俞、肩井等穴位，
缓解肌肉紧张痉挛，施用颈
椎斜扳法或端法等理筋整
复，最后用拿揉法、小鱼际叩
击法、擦法等结束整理。

次 ４０ ３６ ３２

—４１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＡ１３０１ 四 肢 关 节
错 缝 推 拿
治疗

医者用拔伸法牵引患肢，配
合摇法环转关节，同时在患
处按揉、推压、戳按，整复关
节间错缝。

次 粉 碎 骨
折 加 收
不 超 过
５０％， 陈
旧 性 骨
折 加 收
不 超 过
１００％，骨
折 合 并
脱 位 加
收 不 超
过 ５０％

１４０ １２６ １１２

ＰＢＤＡ１４０１ 项 背 肌 筋
膜 炎 推 拿
治疗

患者坐位，医者用拿揉法、拇
指点压法、按揉法、弹拨法在
颈项背部操作，刺激重点穴
位及痛点，松解粘连，缓解肌
痉挛。 同时配合颈椎屈伸、
左右侧屈及旋转等运动，滑
利关节。 施用颈胸椎微调手
法，理筋整复，滚揉斜方肌和
菱形肌，拿揉斜方肌，直擦督
脉和膀胱经，结束治疗。

次 ３０ ２７ ２４

ＰＢＤＡ１５０１ 急 性 腰 扭
伤 推 拿 治
疗

患者俯卧位，医者用滚法、按
揉法、拿法、点压法、弹拨法
等在腰椎两侧骶棘肌处操
作，重点刺激痛点及肾俞、膀
胱俞等穴位，缓解肌肉紧张
痉挛。 施用腰部后伸扳法、
传统腰部斜扳法、腰椎分步
斜扳法，理筋整复。 最后用
推法、小鱼际擦法、叩击法等
结束整理。

次 ６０ ５４ ４８

ＰＢＤＡ１６０１ 腰 肌 劳 损
推拿治疗

患者俯卧位，医者用滚法、按
揉法、点压法、弹拨法在腰部
两侧膀胱经、痛点及肌痉挛处
操作，配合腰部后伸被动运
动，提高痛阈、松解粘连，施用
传统腰部斜扳法、腰椎分步斜
扳法，调整关节紊乱，用滚法、
揉法、叩打法在腰臀及大腿后
外侧操作，结束整理。

次 ６０ ５４ ４８

ＰＢＤＡ１７０１ 梨 状 肌 综
合 征 推 拿
治疗

患者俯卧位，医者用滚法、掌
按揉法沿梨状肌体表投影处
操作，用拇指弹拨法于梨状
肌肌腹呈垂直方向弹拨，并
配合做患髋后伸、外展及外
旋等被动运动，最后施擦法
擦热局部。

次 ４０ ３６ ３２

—５１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＡ１８０１ 臀 上 皮 神
经 损 伤 推
拿治疗

患者俯卧位，医者用滚法、按
法、揉法在患侧腰臀部及大
腿后外侧操作，然后用拇指
弹拨法在髂嵴最高点内侧 ２
－３ 厘米处，做与条索状肌筋
呈垂直方向弹拨，整复、松解
挛缩变形的肌筋，最后用擦
法擦热局部。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ１９０１ 肩 周 炎 推
拿治疗

患者坐位，医者用滚法、一指
禅推法、拿捏法、按揉法、弹
拨法在肩前部、三角肌部、腋
后部等部位操作，重点刺激
痛点及肩井、肩贞等穴位，理
筋松解止痛，施用肩关节外
展扳法、内收扳法、旋内扳
法、上举扳法，松解粘连，滑
利关节，改善肩关节的活动
范围，用抖法、搓法、拿法等
结束整理。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＡ２００１ 滑 囊 炎 推
拿治疗

患者坐位，医者用滚法、按
法、揉法、拿法在患部操作，
然后用关节摇法、抖法舒筋
通络，滑利关节。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ２１０１ 肱 骨 外 上
髁 炎 推 拿
治疗

患者坐位或仰卧位，医者用
滚法、按揉法、点压法等在患
肢内外侧面操作，重点刺激
肱骨外上髁处及曲池、手三
里等穴位，舒筋松解，施用拔
伸法牵引肘关节，拇指弹拨
肱骨外上髁处，配合肘关节
的屈伸、前臂的旋转活动，松
解局部粘连，恢复肘关节的
活动功能，最后用拿法、大鱼
际擦法等结束整理。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ２２０１ 神 经 卡 压
综 合 征 推
拿治疗

医者用滚法、揉法、捻法、按
法、点法、拨法在患部肌肉、
肌腱、筋膜处操作，重点刺激
关键穴位及痛点，然后用摇
法、拔伸法、分筋法，松解组
织粘连，解除神经受压状况。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ２３０１ 桡 骨 茎 突
狭 窄 性 腱
鞘 炎 推 拿
治疗

患者取坐位，医者用按揉法、
弹拨法在腕关节桡侧疼痛点
作横向推揉和弹拨，然后用
拔伸法、牵拉法，配合拇指的
外展、内收等被动活动，解除
粘连，疏通狭窄，最后用擦法
擦热局部。

次 ４０ ３６ ３２

—６１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＡ２４０１ 退 行 性 膝
关 节 炎 推
拿治疗

患者取坐位或卧位，医者用
滚法、点穴法、按揉法、弹拨
法等在髌韧带、膝髌周围、内
外侧副韧带等操作，重点刺
激痛点及阳陵泉、血海等穴
位，舒筋松解，施用屈膝摇
法，同时配合膝关节的屈伸、
旋转等被动活动，松解关节
粘连，滑利关节，最后用擦法
结束整理。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ２５０１ 踝 关 节 损
伤 推 拿 治
疗

患者坐位，医者用拔伸法牵
引患足，拇指按揉痛处，并向
下捋顺，同时做踝关节的屈
伸活动，轻轻归合，使筋回
槽，最后用擦法擦热局部。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＡ２６０１ 腕 关 节 损
伤 推 拿 治
疗

患者坐位，医者用拔伸法牵
引患手，拇指按揉痛处，并向
下捋顺，同时做腕关节的屈
伸活动，轻轻归合，使筋回
槽，最后用擦法擦热局部。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ０１０１ 头 痛 推 拿
治疗

头面及颈部操作：患者坐位
或仰卧位，医者用一指禅推
法、指按法、指揉法、抹法、双
手扫散法、五指拿法、指尖击
法在前额部、头顶及印堂、神
庭等穴位操作。 颈肩部操
作：患者取坐位或俯卧位，用
一指禅推法、揉法、拨法、拿
法、滚法在项部膀胱经、督
脉、项部两侧肌群上操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ０２０１ 眩 晕 推 拿
治疗

头面及颈部操作：患者坐位
或仰卧位，医者用一指禅推
法、指按法、指揉法、抹法、双
手扫散法、五指拿法、指尖击
法在前额部、头顶及印堂、攒
竹等穴位操作。 颈肩部操
作：患者取坐位或俯卧位，用
一指禅推法、揉法、拨法、拿
法、滚法在项部膀胱经、督
脉、项部两侧肌群上操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ０３０１ 失 眠 推 拿
治疗

头面及颈部操作：患者坐位
或仰卧位，医者用一指禅推
法、指按法、指揉法、抹法、双
手扫散法、五指拿法、指尖击
法在前额部、头顶及印堂、睛
明等穴位操作。 腰背部操
作：患者俯卧位，医者用滚
法、掌推法在腰背部操作，重
点治疗心俞、肝俞、脾俞、胃
俞、肾俞、命门等部位。

次 ４０ ３６ ３２

—７１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＢ０４０１ 感 冒 推 拿
治疗

头面及颈部操作：患者坐位
或仰卧位，医者用一指禅推
法、指按法、指揉法、抹法、双
手扫散法、五指拿法、指尖击
法在前额部、目眶上下、两侧
鼻翼及印堂、攒竹、迎香、太
阳等穴位操作。 背部操作：
用一指禅推法、按揉法在双
侧肺俞、定喘穴操作，用擦法
擦背部膀胱经（重点擦大杼
至膈俞部位）。 上肢部操作：
用一指禅推法、按揉法、拿揉
法、掌推法在上肢太阴经、阳
明经往返操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ０５０１ 咳 喘 推 拿
治疗

胸背部操作：患者取坐位或
仰卧位或俯卧位，医者用一
指禅推法、中指揉法、分推法
在天突、膻中、大椎、定喘等
穴位及两胁肋部操作。 四肢
部操作：患者取坐位或仰卧
位，医者用一指禅推法、指按
法、指揉法、拿揉法在尺泽、
外关、列缺等穴位操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ０６０１ 心 悸 推 拿
治疗

头面部操作操作：医者用一指
禅推法、抹法、揉法、按法、拿
法在桥弓、风池、百会穴操作。
胸背部操作：医者用一指禅推
法、揉法在心俞、肺俞、膻中上
操作。 上肢部操作：医者用按
揉法、拿法在双侧内关、神门
及双上肢部操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ０７０１ 消 渴 推 拿
治疗

患者仰卧位，先用一指禅推
法在中脘、天枢、气海、关元
进行操作，在神阙穴用松振
腹法进行操作，拿揉双下肢
前侧，患者俯卧位，在肝俞、
肾俞、胰俞（胸 ８ 棘突旁开 １．５
寸）使用按揉法进行操作，再
滚揉臀部及双下肢后侧。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ０８０１ 胃 脘 痛 推
拿治疗

胃脘部操作：患者取仰卧位，医
者用一指禅推法、四指摩法、按
揉法在胃脘部操作，重点刺激
中脘、气海、天枢、足三里穴等
穴位。 背部操作：患者取俯卧
位，医者用一指禅推法、按揉
法、擦法在背部膀胱经上操作。
肩臂及胁部操作：患者取坐位，
医者用一指禅推法、拿法、揉
法、按法在肩井、手三里、内关、
合谷等穴位上操作。

次 ４０ ３６ ３２

—８１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＢ０９０１ 慢 性 胆 囊
炎 推 拿 治
疗

背部操作：患者坐位或俯卧位，
医者用点法、按法、一指禅推
法、擦法在背部膈俞、肝俞、胆
俞及压痛点处操作。 胁肋部
操作：患者取坐位，医者用一指
禅推法、指按法、指揉法在章
门、期门穴操作。 四肢部操作：
患者取坐位或仰卧位，医者用
一指禅推法、点法、按法、揉法
在阴陵泉、胆囊、足三里、三阴
交等穴位操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ１００１ 呃 逆 推 拿
治疗

胸腹部操作：患者仰卧位，医
者用按法、揉法、摩法在缺盆
穴、膻中穴、中脘穴及腹部操
作。 背部操作：患者俯卧位，
医者用一指禅推法、按揉法、
搓法在背部膀胱经操作，重
点刺激膈俞、胃俞等穴位。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ１１０１ 腹 泻 推 拿
治疗

患者取仰卧位，医者用一指
禅推法、摩法、按揉法在中
脘、天枢、气海、足三里等穴
位操作。 患者俯卧位，医者
用一指禅推法、按揉法、擦法
在脾俞、胃俞、大肠俞、上次
髎穴等穴位操作。 患者取坐
位，医者用拿法在肩井、曲
池、合谷等穴位操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ１２０１ 便 秘 推 拿
治疗

患者取仰卧位，医者用一指禅
推法、摩法在中脘、天枢、关元、
大横穴等穴位操作。 患者取
俯卧位，医者用指按法、揉法、
一指禅推法、搓法在背部脾俞、
胃俞、肝俞、大肠俞、足三里等
穴位及腹部操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ１３０１ 癃 闭 推 拿
治疗

患者取仰卧位，医生用摩法、按
揉法在小腹及中极、气海、关元
穴等穴位上操作。 医者用摩
法、按揉法在两大腿内侧及髀
关、五里穴等穴位上操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ１４０１ 面 瘫 推 拿
治疗

患者取坐位或仰卧位，医者
用一指禅推法、揉法、按法、
擦法在颜面部及印堂、阳白、
睛明、四白等穴位操作。 患
者取坐位，医生用一指禅推
法、拿法在风池及项部操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＢ１５０１ 中 风 后 遗
症 推 拿 治
疗

头面部操作：医者用点揉、拿、
一指禅推法及扫散法作用于
印堂、神庭、太阳、颊车、地仓、
人中等穴及头侧部。 腰背部
操作：用滚法、按法、擦法、拍打
法重点作用于督脉经、膀胱经
及华佗夹脊穴。 四肢部操作：
用点揉法、拿法、推法重点作用
于阳明经穴，其次膀胱经穴，然
后用运动关节类手法作用于
患侧关节。

次 ４０ ３６ ３２

—９１５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＣ０１０１ 痛 经 推 拿
治疗

患者仰卧位，医者用摩法、一
指禅推法、揉法在小腹部及
气海、关元穴操作。 患者俯
卧位，医者用一指禅推法、滚
法、擦法在腰部脊柱两旁及
骶部操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＣ０２０１ 月 经 不 调
推拿治疗

患者取仰卧位，医者用一指
禅推法、掌摩法在中脘、关
元、气海穴上操作。 患者取
俯卧位，医者用一指禅推法、
按揉在肝俞、脾俞、肾俞穴等
穴位上操作。 拿揉足三里、
三阴交、血海、阴陵泉穴。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＤ０１０１ 近 视 推 拿
治疗

患者仰卧位，医者用一指禅推
法、双手拇指端、中指端揉法、
抹法在太阳穴、阳白、印堂、睛
明、攒竹、鱼腰、养老、光明穴
等穴位及上下眼眶操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＤ０２０１ 乳 蛾 推 拿
治疗

医者用缠法在喉结两旁操
作，用揉法、拿法、按揉法在
天突、风池、肩井、翳风、合谷
等穴位上操作。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＥ０１０１ 小 儿 肌 性
斜 颈 推 拿
治疗

患儿取坐位或仰卧位，医者用
推揉法、拿捏法放松痉挛的胸
锁乳突肌，施用牵拉扳颈法，
使患儿头部渐渐向健侧肩部
倾斜，逐渐拉长患侧胸锁乳突
肌，幅度由小到大，最后用推
揉法、拿法结束整理。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＥ０２０１ 小 儿 发 热
推拿治疗

外感发热处方与操作：开天
门、推坎宫、运太阳、清天河
水、清肺经。 肺胃实热处方
与操作：清肺经、清胃经、清
大肠、揉板门、运内八卦、清
天河水、退六腑、揉天枢。 阴
虚内热处方与操作：揉二马、
清天河水、运内劳宫、补脾
经、补肺经、揉足三里、推擦
涌泉。 气虚发热处方与操
作：补脾经、补肺经、运内八
卦、摩腹、分手阴阳、揉足三
里、揉脾俞、揉肺俞、清天河
水、清大肠、捏脊。

次 ５０ ４５ ４０

—０２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＥ０３０１ 小 儿 腹 泻
推拿治疗

伤食泻处方与操作：补脾经、
推三关、补大肠、揉外劳、揉
脐、推上七节骨、揉龟尾、按
揉足三里。 寒湿泻处方与操
作：补脾经、推三关、补大肠、
揉外劳、揉脐、推上七节骨、
揉龟尾、按揉足三里。 脾虚
泻处方与操作：补脾经、补大
肠、推三关、摩腹、揉脐、推上
七节骨、揉龟尾、捏脊。 湿热
泻处方与操作：清脾经、清胃
经、清大肠、清小肠、退六腑、
揉天枢、揉龟尾。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ０４０１ 小 儿 咳 嗽
推拿治疗

风寒咳嗽处方与操作：推攒竹、
推坎宫、运太阳、揉耳后高骨、
推三关、掐揉二扇门、顺运内八
卦、清肺经、推揉膻中、揉乳根、
揉乳旁、揉肺俞。 风热咳嗽处
方与操作：开天门、推坎宫、运
太阳、清肺经、清天河水、推脊
柱、推揉膻中、运内八卦、揉肺
俞、揉乳根、揉乳旁。 内伤咳嗽
处方与操作：补脾经、补肺经、
运内八卦、推揉膻中、揉乳根、
揉乳旁、揉中脘、揉肺俞、按揉
足三里。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ０５０１ 小 儿 疳 积
推拿治疗

积滞伤脾处方与操作：补脾经、
揉板门、推四横纹、运内八卦、
揉中脘、分腹阴阳、揉天枢、按
揉足三里。 气血两亏处方与
操作：补脾经、推三关、揉外劳、
运内八卦、掐揉四横纹、按揉足
三里、揉中脘、捏脊。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ０６０１ 小 儿 脱 肛
推拿治疗

气虚处方与操作：补脾经、补
肺经、补大肠、推三关、按揉
百会、揉龟尾、推上七节骨、
捏脊。 实热处方与操作：清
脾经、清大肠、清小肠、退六
腑、按揉膊阳池、揉天枢、推
下七节骨、揉龟尾。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ０７０１ 小 儿 遗 尿
推拿治疗

补脾经、补肺经、补肾经、推三
关、揉外劳、按揉百会、揉丹田、
按揉肾俞、按揉三阴交。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ０８０１ 小 儿 便 秘
推拿治疗

实秘操作：清大肠、退六腑、
运内八卦、按揉膊阳池、摩
腹、按揉足三里、推下七节
骨、搓摩胁肋、揉天枢。 虚秘
操作：补脾经、清大肠、推三
关、揉上马、按揉膊阳池、揉
肾俞、捏脊、按揉足三里。

次 ５０ ４５ ４０

—１２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＥ０９０１ 小 儿 呕 吐
推拿治疗

寒吐处方与操作：补脾经、横
纹推向板门、揉外劳、推三
关、推天柱骨、揉中脘。 热吐
操作：清脾胃、清大肠、退六
腑、运内八卦、横纹推向板
门、推天柱骨、推下七节骨。
伤食吐处方与操作：补脾经、
揉板门、横纹推向板门、运内
八卦、揉中脘、分腹阴阳、按
揉足三里。 惊恐吐处方与操
作：清肝经、掐揉五指节、揉
小天心、分手阴阳、推天柱
骨、运内八卦、横纹推向板
门、揉右端正。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ１００１ 小 儿 厌 食
推拿治疗

脾胃虚弱处方与操作：补脾
经、运内八卦、摩中脘、摩腹、
揉脾胃俞、揉足三里、捏脊。
胃阴不足处方与操作：补脾
经、补胃经、揉二马、运板门、
运内八卦、揉脾胃俞、运内劳
宫、清天河水、清大肠。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ１１０１ 小 儿 夜 啼
推拿治疗

脾脏虚寒处方与操作：补脾经、
推三关、摩腹、揉中脘。 心经积
热处方与操作：清心经、清小
肠、清天河水、揉总筋、揉内劳
宫。 惊骇恐惧处方与操作：推
攒竹、清肝经、揉小天心、揉五
指节。 乳食积滞处方与操作：
清补脾经（先清后补）、清大
肠、摩腹、揉中脘、揉天枢、揉
脐、推下七节骨。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ１２０１ 小 儿 腹 痛
推拿治疗

寒痛处方与操作：补脾经、揉
外劳、推三关、摩腹、掐揉一
窝风、拿肚角。 伤食痛处方
与操作：补脾经、清大肠、揉
板门、运内八卦、揉中脘、揉
天枢、分腹阴阳、拿肚。 虫痛
处方与操作：揉一窝风、揉外
劳、推三关、摩腹、揉脐。 虚
寒腹痛处方与操作：补脾经、
补肾经、推三关、揉外劳、揉
中脘、揉脐、按揉足三里。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ１３０１ 小 儿 流 涎
症 推 拿 治
疗

脾胃湿热处方与操作：清脾
经、清胃经、清大肠、清天河
水、掐揉四横纹、掐揉小横
纹、揉总筋、摩腹（泻法）。 脾
气虚弱处方与操作：补脾经、
补肺经、补肾经、运内八卦、
推三关、摩腹（补法）、揉足三
里、揉百会、捏脊。

次 ５０ ４５ ４０

—２２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＥ１４０１ 小 儿 捏 脊
治疗

用拇指桡侧缘顶住皮肤，食、
中指前按，三指同时用力提
拿皮肤，双手交替捻动向前
或食指屈曲，用食指中节桡
侧顶住皮肤，拇指前按，两指
同时用力提拿皮肤，双手交
替捻动向前。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＥ１５０１ 分 娩 性 小
儿 臂 丛 神
经 损 伤 推
拿治疗

掐揉五指节、老龙，按揉大椎、
秉风、天宗、肩髎、肩井、肩髃、
曲池、手三里、合谷，并做肩、
肘、腕关节的摇、屈伸活动。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＦ０１０１ 基 本 手 法
推拿治疗

施用滚法、一指禅推法、拿
法、捏法、揉法、点法、按法、
弹法、拨法、摩法、推法、擦
法、击法等经络疏通手法在
施术部位操作，刺激相关穴
位、部位及痛点。

次 ４０ ３６ ３２

ＰＢＤＦ０１０２ 复 合 手 法
推拿治疗

在施用单纯理筋手法（经络
疏通手法）的基础上加用揉
捻法、拿揉法、按揉法、点按
法在施术部位操作，刺激相
关穴位、部位及痛点。

次 收取“复
合手法推
拿治疗”
费后不再
收取“基
本手法推
拿治疗”
费

４０ ３６ ３２

ＰＢＤＦ０２０１ 运 动 关 节
手 法 推 拿
治疗

施用关节的摇法、扳法、拔伸
法，滑利关节、松解粘连。 施
用关节摇法时，使关节或半
关节做被动的环转运动，施
用关节扳法时，使关节瞬间
突然受力，做被动的旋转或
屈伸、展收等运动，施用关节
拔伸法时，固定关节或肢体
的一端，牵拉另一端，应用对
抗的力量使关节得到伸展。

次 ５０ ４５ ４０

ＰＢＤＦ０３０１ 药 棒 穴 位
按摩治疗

用特制的木棒蘸上配好的药
液，在人体适当的穴位上进
行叩击，使拘急之经脉柔润，
闭阻之经脉畅通。

３ 个
穴位

４０ ３６ ３２

ＰＢＤＦ０４０１ 手 指 点 穴
治疗

用拇指端、中指端、拇指或食指
指间关节点压施术部位或穴
位，通经止痛，用于各种痛症。

５ 个
穴位

２０ １８ １６

ＰＢＤＦ０５０１ 中药膏摩 用特制药膏涂在人体适当的
穴位，然后点揉、按摩上述穴
位，通过药物渗透使拘紧之
筋脉柔润，闭阻之筋脉畅通。

次 ３０ ２７ ２４

—３２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＤＦ０６０１ 足 底 反 射
治疗

术者利用足部手法对足部反
射区进行刺激，调整人体生
理机能，提高免疫系统功能，
疏通经络气血，调节神经系
统，达到防病、治病、保健、强
身的目的。

次 ３０ ２７ ２４

ＰＢＥ ５．中医肛肠
治疗

ＰＢＥＡ０１０１ 血 栓 性 外
痔切除术

肛周消毒铺巾，肛周局部麻
醉后，用电刀切开皮肤，分离
血栓并剥离，创面放置油纱
条，外敷塔纱，胶布固定。

注射器 次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

５００ ４００ ３５０

ＰＢＥＡ０１０２ 复 杂 性 血
栓 性 外 痔
切除术

指多个血栓或环状血栓外痔
切除术。 肛周消毒铺巾，肛
周局部麻醉后，逐一切开皮
肤、分离血栓并剥离后，用负
压吸引器吸出坏死组织，用
多功能痔疮治疗仪或电刀或
氩气刀、超声刀止血，注意保
留肛管皮桥，防止术后肛管
狭窄，创面放置油纱条，外敷
塔纱，胶布固定。

引 流 装
置，注射
器

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

６００ ４８０ ４２０

ＰＢＥＡ０１０３ 环 状 混 合
痔切除术

肛周局部麻醉后，肛周消毒
铺巾，肛门直肠指诊，经肛门
镜探查肛管直肠，扩肛，剥离
外痔至齿线，钳夹（或血管结
扎术结扎）内痔基底部，保留
足够皮桥，预防肛管狭窄，结
扎或缝扎内痔，距结扎线 ０．５
厘米剪断痔组织。 用负压吸
引器吸出渗出物或血液，用
多功能痔疮治疗仪或电刀或
氩气刀、超声刀止血，检查无
渗，出血，皮桥完整，创面引
流通畅后，肛管内放置痔消
炎栓及油纱条，外敷塔纱，胶
布固定。

肛门镜，
引 流 装
置，注射
器

止血
材料

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１０００ ８００ ７００

—４２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ０１０４ 嵌 顿 型 环
状 混 合 痔
脱 出 切 除
术

指嵌顿型环状混合痔脱出切
除术。 肛周局部麻醉后，肛周
消毒、铺巾，肛门直肠指诊，经
肛门镜探查肛管直肠，扩肛，
将脱垂组织送入直肠内。 剥
离外痔至齿线，清除组织内的
血栓及坏死组织，用负压吸引
器吸出坏死组织及渗血，钳夹
内痔基底部，保留足够皮桥，
预防肛管狭窄。 普通缝线或
血管结扎术结扎或缝扎内痔，
距结扎线 ０．５ 厘米剪断痔组
织。 用多功能痔疮治疗仪或
电刀或氩气刀、超声刀止血，
检查无渗、出血、皮桥完整，创
面引流通畅后，肛管内放置痔
消炎栓及油纱条，外敷塔纱，
胶布固定。

肛门镜，
引 流 装
置，注射
器

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

９００ ７２０ ６３０

ＰＢＥＡ０１０５ 藏 毛 窦 囊
肿切除术

臀部、肛周消毒铺巾，染色，
切开皮肤，剥离囊壁（如粘连
可沿染色界线扩大切除），用
负压吸引器吸出剥离出的坏
死组织，清洗创面，电刀、氩
气刀或超声刀止血，检查创
面无渗、出血，另戳口放置引
流管，间断全层缝合（也可不
放引流，开放创口），外敷纱
布，胶布固定。

引 流 装
置，注射
器

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

８００ ６４０ ５６０

ＰＢＥＡ０１０６ 经 骶 尾 部
骶 前 囊 肿
切除术

臀部、肛周、会阴、肛管直肠
消毒铺巾，染色，切开皮肤，
显露并去掉尾骨，暴露囊壁
顶端，并将其于直肠后、骶骨
前完整剥离，用负压吸引器
吸出剥离出的坏死组织，若
与直肠相通时修补直肠壁，
冲洗创面，电刀、氩气刀或超
声刀止血，检查创面无渗、出
血，另戳口放置引流管，减张
普通缝线间断缝合伤口，其
间加缝丝线，外敷纱布，胶布
固定，引流管接无菌袋。

引 流 装
置，注射
器

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１３００ １０４０ ９１０

ＰＢＥＡ０２０１ 内 痔 硬 化
剂 注 射 治
疗

指Ⅰ、Ⅱ度内痔硬化剂注射
治疗术（枯痔治疗）。 肛周消
毒铺巾，肛周局部麻醉后，用
喇叭形肛门镜找到痔，碘伏
消毒痔核，将药液按不同比
例、剂量分别注入到痔上动
脉区、痔中央黏膜下、黏膜固
有层及齿线上洞状静脉区，
肛管内放置痔消炎栓及油纱
条，外敷塔纱，胶布固定。

注射器，
肛门镜

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１５０ １２０ １０５

—５２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ０２０２ 环 状 混 合
痔 硬 化 剂
注射治疗

指环状混合痔，内痔Ⅲ度至
ＩＶ 度硬化剂注射治疗术（枯
痔治疗）。 肛周消毒铺巾，肛
周局部麻醉后，用喇叭形肛
门镜经肛门找到痔，碘伏消
毒痔核，将药液按不同比例、
剂量分别注入到痔上动脉
区、痔中央黏膜下、黏膜固有
层及齿线上洞状静脉区，肛
管内放置痔消炎栓及油纱
条，外敷塔纱，胶布固定。

注射器，
肛门镜

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

２００ １６０ １４０

ＰＢＥＡ０３０１ 直 肠 脱 垂
黏 膜 下 注
射治疗

指Ⅰ或Ⅱ度直肠脱垂黏膜下
注射治疗。 肛周消毒铺巾，
扩肛，将直肠牵至肛外，消毒
肛管直肠，用装有腰麻注射
针头注射器将硬化液注入到
脱垂的黏膜下 （呈双层、四
柱，并每柱间的黏膜下给予
点状注射），或经肛门镜或直
肠镜下行直肠黏膜下注射，
按摩注射部位使药液均匀分
布，将直肠送回肛内，检查创
面无渗、出血。 必要时缝线
结扎止血，放置引流管，外敷
塔纱，胶布固定。

注射器，
穿刺针，
肛门镜，
直肠镜，
引 流 装
置

次 ２００ １６０ １４０

ＰＢＥＡ０３０２ 完 全 性 直
肠 脱 垂 双
层 硬 化 剂
注射治疗

指Ⅱ或Ⅲ度完全性直肠脱垂
双层硬化剂注射治疗。 肛周
消毒铺巾，扩肛，消毒肛管直
肠，在食指的引导下，距肛缘
２ 厘米，用装有腰麻注射针
头的注射器，按截石位 ３、６、９
点位，将硬化液分别注入到
两侧骨盆直肠间隙和直肠后
间隙。 经直肠按摩注射后的
间隙，使药液均匀分布，在肛
门镜下对松弛的黏膜行硬化
剂黏膜下逐层点状注射，外
敷纱布，胶布固定。

注射器，
穿刺针，
肛门镜，
直肠镜，
引 流 装
置

次 ４００ ３２０ ２８０

ＰＢＥＡ０３０３ 直 肠 前 突
出 注 射 治
疗

肛周消毒铺巾，扩肛，用装有
腰麻注射针头注射器将硬化
液，经肛门镜（按三条柱状形
式，顶端越过前突上缘甚至
达到宫颈下） 自齿线上 ０． ５
厘米注入直肠前壁的黏膜
下，按摩注射部位使药液均
匀分布，放置引流管，外敷塔
纱，胶布固定。

注射器，
穿刺针，
肛门镜，
引 流 装
置

次 ３００ ２４０ ２１０

—６２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ０４０１ 混 合 痔 外
剥内扎术

肛周局部麻醉后，肛周消毒、
铺巾，肛门直肠指诊，经肛门
镜探查肛管直肠，扩肛，用多
功能痔疮治疗仪剥离外痔至
齿线，钳夹内痔基底部，普通
缝线或血管结扎束结扎或缝
扎内痔，距结扎线 ０． ５ 厘米
剪断痔组织。 用负压吸引器
吸出疮面渗血，电刀或氩气
刀、超声刀电凝止血。 检查
无渗、出血后，肛管内放置痔
消炎栓及油纱条，外敷塔纱，
胶布固定。

注射器，
肛门镜，
引 流 装
置

止血
材料

每痔核同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

６８０ ５４０ ４７０

ＰＢＥＡ０５０１ 混 合 痔 铜
离 子 电 化
学治疗

指各期内痔及混合痔内痔部
分铜离子电化学治疗术。 肛
周消毒铺巾，肛周局部麻醉
后，用喇叭形肛门镜经肛门
找到痔，碘伏消毒痔核，铜离
子针刺入痔中央的黏膜下，
待铜离子电化学治疗仪通电
操作完成后，肛管内放置痔
消炎栓及油纱条，外敷塔纱，
胶布固定。

注射器，
肛门镜

铜 离
子针，
止 血
材料

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

４７０ ３８０ ３３０

ＰＢＥＡ０６０１ 内 痔 套 扎
术

肛周局部麻醉，消毒肠腔，肛
门镜下使用套扎器用一次性
圈套皮筋逐一套扎内痔，外
敷纱布，胶布固定。

注射器，
肛门镜

套 扎
器

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

２００ １６０ １４０

ＰＢＥＡ０７０１ 经 直 肠 多
普 勒 痔 动
脉结扎术

肛周局部麻醉，消毒肠腔，经
肛门在直肠多普勒仪器探头
引导下逐一缝扎痔动脉，检
查无渗血，外敷纱布，胶布固
定。

注射器 特殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

４００ ３２０ ２８０

—７２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ０８０１ 肛 周 脓 肿
切 开 引 流
原 发 病 灶
清除术

指坐骨直肠窝脓肿切开引流
原发病灶清除术。 肛周消
毒、铺巾，肛门直肠指诊，经
肛门镜探查肛管直肠，确定
原发感染部位后，于脓肿中
央切开皮肤，放出脓液后，用
负压吸引器吸出坏死组织或
残余脓液，用探针进入脓腔
探查，找寻到原发病灶后，切
开探针以上皮肤及皮下组
织，电刀或氩气刀、超声刀止
血，检查创面无渗、出血，引
流通畅，充填油纱条，外敷塔
纱，胶布固定。

注射器，
肛门镜，
引 流 装
置

止血
材料

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

９００ ７２０ ６３０

ＰＢＥＡ０９０１ 复 杂 性 高
位 肛 周 脓
肿 切 开 引
流 原 发 病
灶 清 除 挂
线术

指骨盆直肠窝脓肿切开引流
原发病灶清除挂线术。 肛周
消毒铺巾，肛门直肠指诊，经
肛门镜探查肛管直肠，确定原
发感染部位后，于脓肿中央切
开皮肤，放出脓液后，用负压
吸引器吸出坏死组织或残余
脓液，用探针进入脓腔探查，
找寻到原发病灶后，彻底清除
感染灶，切开皮肤及皮下组
织，引流口内的外括约肌深层
及提肛肌以上瘘管采用挂线
疗法，达到保护肛门括约肌的
作用，电刀或氩气刀、超声刀
止血，检查创面无渗、出血，引
流通畅，充填油纱条，外敷塔
纱，胶布固定。

注射器，
肛门镜，
引 流 装
置

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

９５０ ７６０ ６６５

ＰＢＥＡ１００１ 肛 门 直 肠
周 围 脓 腔
搔刮术

肛周消毒铺巾，消毒肛管直
肠，肛门镜检查肛管直肠，用
刮匙经外口进入脓腔，搔刮
坏死组织，用负压吸引器吸
出坏死组织，仔细冲洗创面，
电刀或氩气刀、超声刀止血，
检查创面无渗、出血，并缝扎
止血，引流通畅，充填油纱
条，外敷塔纱，胶布固定。

注射器，
肛门镜，
引 流 装
置

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

６００ ４８０ ４２０

ＰＢＥＡ１１０１ 肛 瘘 封 堵
术

肛周消毒铺巾，消毒肛管直
肠，肛门直肠指诊，经肛门镜
探查肛管直肠，确定原发感
染部位后，用刮匙经肛瘘外
口进入，搔刮瘘管管道中坏
死组织，仔细冲洗创面，电
刀、氩气刀或超声刀止血，将
充填材料填入瘘管，检查创
面无渗、出血，引流通畅，外
敷塔纱，胶布固定。

注射器，
肛门镜，
引 流 装
置

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

７００ ５６０ ４９０

—８２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ１２０１ 高 位 复 杂
肛 瘘 挂 线
治疗

指瘘道穿过或越过外括约肌
深层及耻骨直肠肌的肛瘘挂
线治疗术。 肛周消毒铺巾，
肛门直肠指诊，用肛门镜检
查肛管直肠，确定原发感染
部位后用探针进入瘘管探
查，找寻到内口后，切开探针
以上皮肤及皮下组织，用负
压吸引器吸出坏死组织，在
病变对应处的肛管直肠环用
橡皮筋环绕收紧，并用丝线
结扎，电刀、氩气刀或超声刀
止血，检查创面无渗、出血，
引流通畅，充填油纱条，外敷
塔纱，胶布固定。

注射器，
肛门镜，
引 流 装
置

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１１００ ８８０ ７７０

ＰＢＥＡ１３０１ 肛 肠 术 后
紧线术

肛周消毒铺巾，肛周局部麻
醉后，消毒肛管直肠，找到结
扎线并解开，重新收紧、结
扎，电刀止血，检查创面无
渗、出血，引流通畅，外敷塔
纱，胶布固定。

引 流 装
置，注射
器

每根
结扎线

每超过两
个瘘道加
收不超过
５０％

２５０ ２００ １７５

ＰＢＥＡ１４０１ 直 肠 脱 垂
复位治疗

指Ⅰ、Ⅱ度直肠脱垂复位治
疗。 肛周消毒铺巾，肛周局
部麻醉后，消毒脱垂的肛管
直肠，用双手挤压脱垂的组
织，用负压吸引器吸出渗出
物，待水肿减轻后，缓缓将脱
垂的组织送回，外敷塔纱盖
护，胶布固定。

注射器，
引 流 装
置

次 １７０ １４０ １２０

ＰＢＥＡ１４０２ Ⅲ 度 直 肠
脱 垂 复 位
治疗

指Ⅲ度直肠脱垂及脱垂嵌顿
复位治疗。 肛周消毒，消毒
肠腔，清除坏死黏膜，用负压
吸引器吸出渗出物及坏死组
织，在直肠镜下缝扎止血，用
双手将脱垂部位缓慢还纳，
外敷塔纱盖护，胶布固定。

注射器，
引 流 装
置，直肠
镜

次 ２７０ ２１５ １９０

ＰＢＥＡ１５０１ 肛 门 外 括
约 肌 折 叠
术

肛周消毒铺巾，消毒肛管直
肠，肛门镜检查肛管直肠，预
测括约肌折叠的大小，切开
皮肤及皮下组织，电刀、超声
刀或氩气刀止血，显露肛门
外括约肌，按预测要求折叠
并将其用可吸收线缝合，缝
合皮肤及皮下组织，外敷纱
布，胶布固定。

注射器，
肛门镜

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

６５０ ５２０ ４５０

—９２５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ１６０１ 经 阴 道 直
肠 前 突 修
补术

肛周、会阴、阴道、肛管直肠消
毒铺巾，置导尿管，经肛门镜及
阴道窥器检查，确定前突位置，
切开阴道后壁，显露提肛肌，用
可吸收线将其缝合，修补缺损
后去掉多余阴道后壁，用可吸
收线间断缝合，电刀、超声刀或
氩气刀止血，检查创面无渗、出
血，放置引流条，外敷纱布，胶
布固定。

注射器，
引 流 装
置，阴道
窥器，肛
门镜

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１１６０ ９３０ ８１０

ＰＢＥＡ１６０２ 经 肛 门 直
肠 前 突 修
补术

肛周、会阴、阴道、肛管直肠
消毒铺巾，置导尿管，经肛门
镜及阴道窥器检查，确定前
突位置，经肛门切开直肠前
壁黏膜，切除前突位置的直
肠黏膜，横行缝合直肠壁、用
吻合器行黏膜切除吻合或结
扎前突部位的直肠黏膜，用
可吸收线间断缝合，电刀、超
声刀或氩气刀止血，检查创
面无渗、出血，放置引流条，
外敷纱布，胶布固定。

注射器，
引 流 装
置，阴道
窥器，肛
门镜

吻 合
器，止
血 材
料，特
殊 缝
线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１２６０ １０１０ ８８０

ＰＢＥＡ１７０１ 手 术 扩 肛
治疗

肛周局部麻醉后，肛周消毒
铺巾，碘伏消毒肛管及直肠，
肛门直肠指诊检查并按摩，
确定肛门松弛后，将两食指
插入肛管并缓缓反向扩张，
将肛管直径扩至 ４－６ 厘米，
经分叶肛门镜在截石位 ６ 点
显露内括约肌并松解或另从
肛周侧方另行切口行内括约
肌松解术，修剪皮瓣畅通引
流，缝合切口，电刀、氩气刀
或超声刀止血，检查无渗、出
血，创面引流通畅，肛管内放
置痔消炎栓及油纱条，外敷
塔纱，胶布固定。

注射器，
引 流 装
置，肛门
镜，阴道
窥器

特殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

６８０ ５４０ ４７０

ＰＢＥＡ１７０２ 人 工 扩 肛
治疗

肛周局部麻醉后，肛周消毒
铺巾，碘伏消毒肛管及直肠，
肛门镜检查肛管直肠，肛门
直肠指诊检查并按摩，确定
肛门松弛后，将食指等缓缓
插入肛管扩肛，将肛管直径
逐步扩至 ４－６ 厘米，检查无
渗、出血，创面引流通畅，肛
管内放置痔消炎栓及油纱
条，外敷塔纱，胶布固定。

注射器，
肛门镜

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

９０ ７０ ６０

—０３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ１７０３ 器 械 扩 肛
治疗

肛周局部麻醉后，肛周消毒
铺巾，碘伏消毒肛管及直肠，
经肛门镜检查肛管直肠，肛
门直肠指诊检查并按摩，确
定肛门松弛后，将肛门扩张
器按型号逐一缓缓插入肛管
扩肛，从小号至大号每一扩
张器在肛内保留约 １０ 分钟，
将肛管直径逐步扩至 ４－６ 厘
米，或选用一次性扩肛棒扩
肛，检查无渗、出血，创面引
流通畅，肛管内放置痔消炎
栓及油纱条，外敷塔纱，胶布
固定。

注射器，
引 流 装
置，肛门
镜，扩肛
棒

止血
材料

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１２０ ９５ ８５

ＰＢＥＡ１８０１ 肛 门 狭 窄
挂线术

肛周局部麻醉后，肛周消毒
铺巾，消毒肠腔，在肛管狭窄
处穿挂药线或橡皮筋，达到
治疗目的，电刀、氩气刀或超
声刀止血，检查创面无渗、出
血，外敷纱布，胶布固定。

注射器，
药线

特 殊
缝线，
止 血
材料

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

３００ ２４０ ２１０

ＰＢＥＡ１８０２ 直 肠 狭 窄
挂线术

肛周消毒，铺巾，消毒肠腔，
在分叶直肠镜下在直肠狭窄
处穿挂药线或橡皮筋，达到
治疗目的，电刀、超声刀或氩
气刀止血，检查创面无渗、出
血，外敷纱布，胶布固定。

注射器，
直肠镜，
药线

特 殊
缝线，
止 血
材料

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

４００ ３２０ ２８０

ＰＢＥＡ１９０１ 经 肛 门 直
肠 内 异 物
取出术

肛周消毒铺巾，扩肛，用手法
或器械钳夹异物，将异物取
出，冲洗肠腔，负压吸引器吸
引，损伤部位进行肛门镜或
直肠镜下缝合止血。

注射器，
肛门镜，
直肠镜

特殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１５０ １２０ １０５

—１３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ１９０２ 经 腹 会 阴
联 合 直 肠
内 异 物 取
出术

术区消毒铺巾，开腹，暴露直
肠及损伤部位，手法将直肠
内异物推出肛门，肛门镜或
直肠镜下修补缝合肛管直肠
损伤，或切开直肠，将异物取
出，缝合肠腔，修补损伤部
位，冲洗腹腔，负压吸引器吸
出腹腔内冲洗液，放置腹腔
引流管，逐层关闭腹腔。

注射器，
肛门镜，
引 流 装
置，直肠
镜

特 殊
缝线，
止 血
材料

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

１２００ ９６０ ８４０

ＰＢＥＡ２００１ 肛 周 药 物
注 射 封 闭
术

肛周消毒铺巾，用注射器将
药物缓缓地注入病变部位的
皮下或需要注射的指定部
位。

注射器 次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

６０ ４８ ４２

ＰＢＥＡ２００２ 肛 周 穴 位
药 物 注 射
封闭术

肛周消毒铺巾，用装有封闭
用长针头的注射器将药物缓
缓地注入特定穴位或需要注
射的指定部位。

注射器，
穿刺针

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

６０ ４８ ４２

ＰＢＥＡ２１０１ 化 脓 性 肛
周 大 汗 腺
炎 切 开 清
创引流术

肛周消毒铺巾，切开感染组
织，并清除坏死组织（将分泌
物送细菌培养，取组织送病
理学检查），用负压吸引器吸
出残余坏死组织，用双氧水
仔细冲洗、湿敷创面，电刀、
氩气刀或超声刀止血，检查
创面无渗、出血，引流通畅，
充填油纱条，外敷塔纱，胶布
固定。

注射器，
引 流 装
置

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

８７０ ７００ ６１０

—２３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ２１０２ 复 杂 性 化
脓 性 肛 周
大 汗 腺 炎
切 开 清 创
引流术

以肛门为中心，炎症波及半
径超过 ６ 厘米以上者为复
杂。 肛周消毒铺巾，电刀切
开感染组织，并清除坏死组
织，用负压吸引器吸出残余
坏死组织，用双氧水仔细冲
洗，湿敷创面，检查创面无
渗、出血，引流通畅，充填油
纱条，外敷塔纱，胶布固定。

注射器，
引 流 装
置

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

９５０ ７６０ ６６５

ＰＢＥＡ２２０１ 肛 周 坏 死
性 筋 膜 炎
清创术

肛周消毒铺巾，用电刀沿正
常与坏死组织分界线切割
（注意保护肌肉组织），并用
刮匙沿肛周各间隙刮净坏死
组织，用负压吸引器吸出残
余坏死组织，用双氧水仔细
冲洗，湿敷创面，电刀、氩气
刀或超声刀止血，检查创面
无渗、出血，引流通畅，充填
油纱条，外敷塔纱，胶布固
定。

注射器，
引 流 装
置

止 血
材料，
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

７００ ５６０ ４９０

ＰＢＥＡ２２０２ 复 杂 性 肛
周 坏 死 性
筋 膜 炎 清
创术

指肛周坏死炎性组织侵犯到
阴囊或大阴唇或臀大肌以外
组织筋膜炎清创术。 肛周消
毒铺巾，用电刀沿正常与坏
死组织分界线切割（注意保
护肌肉组织），并用刮匙沿肛
周各间隙刮净坏死组织（将
分泌物送细菌培养），用负压
吸引器吸出残余坏死组织，
用双氧水仔细冲洗，湿敷创
面，电刀、氩气刀或超声刀止
血，检查创面无渗、出血，引
流通畅，充填油纱条，外敷塔
纱，胶布固定。

注射器，
引 流 装
置

止 血
材，料
特 殊
缝线

次 同一部位
两种以上
疾病同时
存在同时
实 施 治
疗，计 费
以第一种
病全 价，
其它合并
病按 ８０％
计价

９００ ７２０ ６３０

ＰＢＥＡ２３０１ 结肠水疗 结肠炎、慢性便秘、肠道功能紊
乱等症状及肠道清洁采用结
肠水疗。 调节结肠水疗仪水
温、输出功率等，换衣，消毒肛
门，将涂蜡的冲洗管头置入肛
管直肠，冲洗时，为病人按摩腹
部，经多次注药和抽液达到治
疗作用，部分患者根据病情可
将排出液做脱落细胞和免疫
组化检查，部分患者病情需要
时可加注低流量氧气灌洗，结
束后蹲厕控水，洗浴换衣。 含
结肠灌洗治疗和肠腔内给药。
不含免疫组化检查。

灌 肠 装
置

次 １８０ １４０ １２０

—３３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＥＡ２４０１ 腰 俞 穴 麻
醉

患者取侧屈曲卧位，按取穴方
法确定腰俞穴后，常规消毒局
部皮肤，右手持吸入药液的 ２０
毫升注射器，套上 ６－７ 号针
头，于穿刺点直刺进针，经皮
肤、皮下组织、骶尾韧带而刺入
骶管，有一落空感，进针终止，
穿刺成功后，固定好针头，回抽
无血液、无脑脊液方可缓慢注
药，先注入 ３－５ 毫升药液，观
察 ５ 分钟，无眩晕、头痛和蛛网
膜下腔阻滞现象，可缓慢将药
注完，如进针困难，可在穴位处
上下、左右寻找裂隙或适当调
整角度，注药时随时针刺骶尾
肛周皮肤，以该区痛觉消失变
化作为麻醉成功的指导，注完
药物后退针，拔出针头，局部用
棉球压迫、胶布固定。

注射器 次 １５０ １２０ １０５

ＰＢＦ ６．中医特殊
治疗

ＰＢＦＡ０１０１ 白 内 障 针
拨术

散瞳后，常规消毒，局部麻
醉，开睑器开睑，在睑下离角
膜缘 ４ 毫米左右、平行于角
膜缘，用穿刺刀作眼球贯穿
切口，使用拨障针由切口垂
直进入眼内，将晶状体悬韧
带的内、外侧及上方依次拨
断，仅保留下方 ６ 点钟悬韧
带，将晶体压入玻璃体腔前
下方，压至晶体不浮起即出
针，关闭球结膜切口，涂抗生
素眼膏包扎。

注射器 单侧 ３００ ２４０ ２１０

ＰＢＦＡ０２０１ 鼻 中 隔 烙
法治疗

在鼻镜窥视下行鼻腔黏膜表
面麻醉 ２ 次，根据局部病变
情况使用不同规格的烙铁，
借助酒精灯将烙铁烧红蘸香
油后置于病变黏膜处。

单侧 １００ ８０ ７０

ＰＢＦＡ０２０２ 扁 桃 体 烙
法治疗

用钢制压舌板压舌，根据扁
桃体病变情况，使用不同规
格的扁桃体烙铁，借助酒精
灯将烙铁烧红蘸香油后置于
扁桃体表面，每侧扁桃体反
复烙治 １０－１５ 烙。

次 １００ ８０ ７０

ＰＢＦＡ０３０１ 鼻腔割治 鼻腔麻醉，使用喷雾器每侧
鼻腔喷入 １％的卡因麻黄素
３ 喷，３ 分钟后双侧鼻腔分别
填入 １％的卡因麻黄素纱条
各一根，３ 分钟后取出，再行
填塞一次，然后在鼻内窥镜
及监视系统下，对鼻腔黏膜
进行割治，每个部位进行井
字切割，割治后每侧鼻腔填
塞止血纱条，２４ 小时后取出。

次 ２５０ ２００ １７５

—４３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＦＡ０４０１ 扁 桃 体 啄
治法

使用喷雾器对扁桃体进行表
面麻醉，使用长柄手术尖刀，
对扁桃体表面进行点刺，点
刺处以出血为度，每侧扁桃
体点刺 ４－５ 处。

次 １００ ８０ ７０

ＰＢＦＡ０５０１ 耳 部 吹 药
治疗

调配药粉，用 ３％双氧水、卷
棉子清洁创面，外耳疾病：使
用吹粉器将药粉吹至外耳道
或耳廓皮肤表面，中耳疾病：
使用吹粉器将药粉吹至鼓室
或鼓膜表面。

单侧 ２０ １６ １４

ＰＢＦＡ０５０２ 咽 部 吹 药
治疗

调配药粉，用压舌板，暴露病
变部位，使用吹粉器将药粉
吹至口腔、扁桃体、咽后壁等
部位。

次 ２０ １６ １４

ＰＢＦＡ０６０１ 鼻 息 肉 注
射治疗

在鼻内窥镜下行鼻腔表面麻
醉，使用喷雾器每侧鼻腔喷
入 １％的卡因麻黄素 ３ 喷，３
分钟后双侧鼻腔分别填入
１％的卡因麻黄素纱条各一
根，３ 分钟后取出纱条，根据
鼻息肉部位，单发息肉可将
药液注射到鼻息肉根部，多
发息肉可进行多点注射。

注射器 次 ３０ ２５ ２０

ＰＢＦＡ０７０１ 脊 柱 针 刀
治疗

局部麻醉下，根据病情需要，
选择压痛点为进针点，使用
平刃针刀或斜刃针刀，刀口
线与脊柱纵轴平行，针体垂
直于皮肤刺入，采用纵行疏
通剥离法，通透剥离法，切割
肌纤维法，行脊柱疼痛的松
解治疗。

针刀 次 ９０ ７０ ６０

ＰＢＦＡ０７０２ 四 肢 关 节
针刀治疗

局部麻醉下，选好压痛点，选
择合适针刀，刀口方向与伸
肌纤维方向一致，针体垂直
于皮肤，刺入至骨面，横剥离
法，切开剥离法，瘢痕刮除法
行四肢的疼痛松解治疗。

针刀 次 ９０ ７０ ６０

ＰＢＦＡ０７０３ 手 足 针 刀
治疗

局部麻醉下，选好压痛点，选择
合适针刀，刀口方向与腱鞘方
向一致，针体垂直于皮肤，刺入
腱鞘，纵行疏通剥离。

针刀 次 ９０ ７０ ６０

ＰＢＦＡ０８０１ 脊 柱 刃 针
治疗

局部麻醉下，选择压痛点，使
用平刃针或斜刃针，刀口线
与脊柱纵轴平行，针体垂直
于皮肤刺入，采用纵行疏通
剥离法，通透剥离法，切割肌
纤维法，行脊柱疼痛的松解
治疗。

刃针 次 ９０ ７０ ６０

—５３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＢＦＡ０８０２ 四 肢 关 节
刃针治疗

局部麻醉下，选好压痛点，使
用合适刃针，刀口方向与伸
肌纤维方向一致。 针体垂直
于皮肤，刺入至骨面，横剥离
法，切开剥离法，瘢痕刮除法
行四肢的疼痛松解治疗。

刃针 次 ９０ ７０ ６０

ＰＢＦＡ０８０３ 手 足 刃 针
治疗

局部麻醉下，选好压痛点，选
用合适刃针，刀口方向与腱鞘
方向一致，针体垂直于皮肤，
刺入腱鞘，纵行疏通剥离。

刃针 次 ９０ ７０ ６０

ＰＢＦＡ０９０１ 刮痧治疗 根据病情确定施术部位，选
择刮痧用具，确定刮痧方法，
在皮肤涂以润滑剂，用适宜
的力度，沿一定的方向进行
刮拭，刮至皮肤出痧为止。

刮痧油 次 ２０ １６ １４

ＰＢＦＡ１００１ 经 直 肠 中
药 滴 入 治
疗

肛门局部消毒，插入肛管，并
连接灌肠袋，缓慢滴入治疗
药物。

注射器，
肛管，灌
肠装置

次 ３２ ２６ ２２

ＰＢＦＡ１１０１ 外 气 功 治
疗

对患者按中医气功学进行敏
感性测试，医师进入气功治
疗状态，以“发功”或点穴等
方法对患者进行外气治疗。

次 ４０ ３２ ２８

ＰＢＦＡ１１０２ 内 养 功 治
疗

根据不同的疾病类型和不同
证候进行辨证施功，运用呼
吸诱导训练程序与规范的语
言、动作进行行为诱导或教
授，使患者进入身、息、心三
者协调的状态治疗疾病。

次 ４０ ３２ ２８

ＰＢＦＡ１１０３ 放 松 功 治
疗

应用中医气功学语言与行为
对患者进行身心放松的诱导，
使患者个体或群体进入状态，
并通过心理诱导治疗疾病。

次 ４０ ３２ ２８

ＰＢＦＡ１１０４ 气 功 音 乐
治疗

针对不同疾病进行中医气功
与音乐结合的诱导治疗，使患
者进入入静状态，并在入静状
态中通过心理诱导和暗示进
行各种感知觉控制，治疗疾病。

次 ４０ ３２ ２８

ＰＣ （三）中医
综合

ＰＣＡ １．中药特殊
调配加工

ＰＣＡＡ０１０１ 中 药 普 通
饮片调配

审核处方，逐味调配（如有先
煎、后下、包煎、另煎、冲服、
烊化、捣碎等药味，按调剂规
程及医生处方要求处理，另
包），调配后复核，逐剂包装，
在包装袋上标注煎药说明
（内含先煎药、后下药、包煎
药、 另 煎 药、 冲 服 药、 烊 化
药）、标注内服或外用、用法
用量，发放药品并同时进行
用药、煎药交待。

中药袋，
纱布袋

剂 每 张 处
方 药 味
大 于 １５
味者，每
增 加 ５
味 药 加
收 不 超
过 ２０％

２ ２ ２

—６３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＣＡＡ０１０２ 中 药 小 包
装 饮 片 调
配

审核处方，选择固定规格的
小包装饮片，逐味调配（如有
先煎、后下、包煎、另煎、冲
服、烊化等药味，按调剂规程
及医生处方要 求 处 理， 另
包），调配后复核，逐剂包装，
在包装袋上标注煎药说明
（内含先煎药、后下药、包煎
药、 另 煎 药、 冲 服 药、 烊 化
药）、标注内服或外用、用法
用量，发放药品并同时进行
用药、煎药交待。

中药袋，
纱布袋

剂 每 张 处
方 药 味
大 于 １５
味者，每
增 加 ５
味 药 加
收 不 超
过 ２０％

２ ２ ２

ＰＣＡＡ０１０３ 中 药 免 煎
颗粒调配

审核处方，选择固定规格的
饮片提取颗粒，逐味调配，调
配后复核，逐剂包装，在包装
袋上标注内服或外用、用法
用量，发放药品并同时进行
用药、煎药交待。

中药袋 剂 每 张 处
方 药 味
大 于 １５
味者，每
增 加 ５
味 药 加
收 不 超
过 ２０％

２ ２ ２

ＰＣＡＡ０１０４ 中 药 免 煎
颗 粒 机 器
调配

审核处方，在人工引导下应
用免煎颗粒调配机，逐味调
配，２ 袋（或剂），逐袋包装，
标注内服或外用、用法用量，
发放药品并同时进行用药、
煎药交待。

炮 制 辅
料，中药
袋

剂 ２ ２ ２

ＰＣＡＡ０２０１ 中 药 饮 片
调 配 临 方
炮制炒法

按医生处方特殊要求，采用
清炒法进行炒黄、炒焦、炒炭
的单味饮片的炮制加工，加
敷料炒法用麦麸、伏龙肝与
单味饮片进行拌炒，掌握火
候，按炮制规范进行单味药
炮制加工。

炮 制 辅
料，中药
袋

每剂
每味

５ ５ ５

ＰＣＡＡ０２０２ 中 药 饮 片
调 配 临 方
炮制炙法

按医生处方特殊要求，采用
酒炙、醋炙、盐炙、姜炙、蜜
炙、油炙方法，根据不同敷料
的配制方法，按炮制规范进
行单味药炮制加工。

炮 制 辅
料，中药
袋

每剂
每味

６ ５ ４

ＰＣＡＡ０２０３ 中 药 饮 片
调 配 临 方
复杂炮制

按医生处方特殊要求，采用
蒸法、煮法、燀法、煨法、烘焙
法等方法，按炮制规范进行
单味药炮制加工。

炮 制 辅
料，中药
袋

每剂
每味

８ ７ ６

—７３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＣＡＡ０３０１ 人工煎药 饮片浸泡 ３０ 分钟，加水适
量，分两次煎煮（第一煎 ３０
分钟，第二煎 ２０ 分钟，如有
先煎、后下、包煎、另煎、烊化
等，按处方要求处理），过滤，
合并药液，按剂量分装，２ 瓶
（袋或剂），粘贴标签，注明姓
名、服用方法内服或外用、用
法用量。

包装袋，
包装瓶

剂 以每剂 ２
瓶 （袋）
为基价，
需１剂煎
出 ２ 瓶
（袋） 以
上、需浓
煎、需另
煎、需煎
汤代水，
加收不超
过 ２０％；
每张处方
大 于 ３
剂，每增
加３剂加
收不超过
２０％

３ ３ ３

ＰＣＡＡ０３０２ 机械煎药 饮片装入布袋后浸泡 ３０ 分
钟，加适量水，按煎药机操作
规程煎煮 ３０－４０ 分钟，将药
液打入包装机，按包装机操
作规程分装， ２ 袋或剂，复
核，粘贴标签，注明姓名、服
用方法内服或外用、用法用
量。

包装袋，
包装瓶

剂 每剂以 ２
袋 为 基
价， 需 １
剂煎出 ２
袋以上，
需浓煎，
需 加 大
水煎，需
另煎，需
煎 汤 代
水，加收
不 超 过
２０％

２ ２ ２

ＰＣＡＡ０４０１ 中 药 膏 剂
临方加工

根据中医辨证施治理论，对于
一定时期内服用个体化固定
处方的患者，进行临方加工。
根据药品特性加适量水，以煮
提锅煎煮 ２－３ 次，每次不低于
１ 小时，药液过滤，合并药液，
以浓缩锅浓缩，并按处方要求
加入赋形剂（蜂蜜、饴糖、冰糖
等）至膏状，放凉，分装，粘贴
标签，注明姓名、用法用量、保
存方法、制作日期，制作过程
需使用锅炉、水、电、煤等供应
高压蒸汽。

赋形剂，
包装瓶

每千克 １００ ８０ ７０

ＰＣＡＡ０４０２ 中 药 合 剂
临方加工

根据中医辨证施治理论，对于
一定时期内服用个体化固定
处方的患者，进行临方加工。
根据药品特性加适量水，以煮
提锅煎煮 ２－３ 次，每次不低于
１ 小时，药液过滤，合并药液，
以浓缩锅浓缩适量，放凉，分
装，灭菌，注明姓名、用法用
量、保存方法、制作日期，制作
过程需使用锅炉、水、电、煤等
供应高压蒸汽。

包装瓶 每千克以 处 方
药 物 重
量计

６０ ４８ ４２

—８３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＣＡＡ０４０３ 中 药 浸 出
胶 囊 剂 临
方加工

根据中医辨证施治理论，对
于一定时期内服用个体化
固定处方的患者，进行临方
加工。 根据药品特性，选择
适当溶媒，以煮提锅或提取
罐提取，合并提取液，以浓
缩罐浓缩或回收至稠膏状，
加入适量赋形剂湿法制粒，
或以烘箱烘干，以粉碎机粉
碎，加适量赋形剂制粒，整
粒，装胶囊，粘贴标签，注明
姓名、用法用量、保存方法、
制作日期、制剂过程中加入
的溶媒和溶剂，制作过程需
使用锅炉、水、电、煤等供应
高压蒸汽。

赋形剂，
空 心 胶
囊，包装
袋，包装
瓶

每千克 １２０ ９５ ８５

ＰＣＡＡ０４０４ 中 药 原 粉
胶 囊 剂 临
方加工

根据中医辨证施治理论，对
于一定时期内服用个体化固
定处方的患者，进行临方加
工。 以粉碎机将药材打粉、
制粒，以烘箱烘干，装胶囊，
粘贴标签，注明姓名、用法用
量、保存方法、制作日期、制
粒过程中加入的溶剂，制作
过程需使用锅炉、水、电、煤
等供应高压蒸汽。

空 心 胶
囊，包装
袋，包装
瓶

每百克以 处 方
药 物 重
量 计。
如 加 工
药 品 为
（或 含）
细 料 药
（如冬虫
夏 草、
参、 灵
芝、三七
等 ）， 加
收 不 超
过 ８０％

１０ ８ ７

ＰＣＡＡ０４０５ 中 药 蜜 丸
临方加工

根据中医辨证施治理论，对
于一定时期内服用个体化固
定处方的患者，进行临方加
工。 以粉碎机将饮片打粉，
加炼蜜（按炮制规范要求进
行蜂蜜的炮制加工），嫩蜜、
老蜜、炼蜜按处方药味质地
不同分别选用，以混合机和
坨，以手工或制丸机制丸，粘
贴标签，注明姓名、用法用
量、保存方法、制作日期，制
作过程需使用铜锅、炉火炼
蜜，需使用锅炉、水、电、煤等
供应高压蒸汽。

赋形剂，
包装瓶

每千克 １００ ８０ ７０

—９３５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＰＣＡＡ０４０６ 中 药 水 蜜
丸 临 方 加
工

根据中医辨证施治理论，对于
一定时期内服用个体化固定
处方的患者，临方加工。 将处
方药味部分打成细粉备用，另
一部分进行煮提浓缩收膏后，
加入备用细粉，与适量炼蜜
（按炮制规范要求进行蜂蜜的
炮制加工的炼蜜），以手工或
制丸机制丸，以烘箱烘干，制
作过程需使用锅炉、水、电、煤
等供应高压蒸汽。 粘贴标签，
注明姓名、用法用量、保存方
法、制作日期。

赋形剂，
包装瓶

每千克 １５０ １２０ １０５

ＰＣＡＡ０４０７ 中 药 水 丸
临方加工

根据中医辨证施治理论，对
于一定时期内服用固定个体
化处方的患者，进行临方加
工。 以粉碎机将药材打粉，
加适量水及适量赋形剂，以
手工或制丸机制丸，以烘箱
烘干，制作过程需使用锅炉、
水、电、煤等供应高压蒸汽。
粘贴标签，注明姓名、用法用
量、保存方法、制作日期。

包装瓶 每千克以 处 方
药 物 重
量计

１００ ８０ ７０

ＰＣＢ ２．辨证施膳

ＰＣＢＡ０１０１ 普 通 辨 证
施膳指导

中级及其以下职称的医师或
营养师通过望闻问切收集中
医四诊信息，依据中医理论
进行辨证，结合气候条件、生
活习惯、地域口味等，提出膳
食建议方案，并选择不同的
食物（含药食两用食物）进行
搭配，提出烹调制作建议。

次 １０ ８ ７

ＰＣＢＡ０１０２ 专 家 辨 证
施膳指导

副高级职称医师或营养师提
供的辨证施膳指导。 通过望
闻问切收集中医四诊信息，
依据中医理论进行辨证，结
合气候条件、生活习惯、地域
口味等，提出膳食建议方案，
并选择不同的食物（含药食
两用食物）进行搭配，提出烹
调制作建议。

次 １２ １０ ８

ＰＣＢＡ０１０３ 高 级 专 家
辨 证 施 膳
指导

正高级职称医师或营养师提
供的辨证施膳指导。 通过望
闻问切收集中医四诊信息，
依据中医理论进行辨证，结
合气候条件、生活习惯、地域
口味等，提出膳食建议方案，
并选择不同的食物（含药食
两用食物）进行搭配，提出烹
调制作建议。

次 １５ １２ １０

—０４５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

Ｑ 十二．民族医医疗服务

本章说明：
１．本章包括藏（蒙）医诊断、藏（蒙）医火灸、藏（蒙）医外治、藏（蒙）医外伤四个部分，共计

３４８ 项。 本章项目编码字首为“Ｑ”。
２．与西医、中医相同的诊疗项目，需在相应的西医、中医系统诊疗项目中的医疗服务价格项

目查找，不在此重复列项。

ＱＡ 一藏医

ＱＡＡ （一 ） 藏医
诊断

ＱＡＡＡ０００１ 普 通 门 诊
辩证论治

根据藏医理论，对病因、症
状、体征等进行详细的询问，
通过观察患者机体的形态动
静、面目表现、肤色、语言气
息及观察患者巩膜、眼睑内
壁、瞳孔、眼睑浮肿程度、同
时观察患者耳朵的轮廓、颜
色、耳脉、舌形、舌苔、舌色及
味觉等诊断疾病的方法。

次 ８ ７ ６

ＱＡＡＡ０００２ 副 主 任 医
师 门 诊 辩
证论治

根据民族医理论，对病因、症
状、体征等进行详细的询问，
通过观察患者机体的形态动
静、面目表现、肤色、语言气
息及观察患者巩膜、眼睑内
壁、瞳孔、眼睑浮肿程度、同
时观察患者耳朵的轮廓、颜
色、耳脉、舌形、舌苔、舌色及
味觉等诊断疾病的方法。

次 １２ １１ ９

ＱＡＡＡ０００３ 主 任 医 师
门 诊 辩 证
论治

根据民族医理论，对病因、症
状、体征等进行详细的询问，
通过观察患者机体的形态动
静、面目表现、肤色、语言气
息及观察患者巩膜、眼睑内
壁、瞳孔、眼睑浮肿程度、同
时观察患者耳朵的轮廓、颜
色、耳脉、舌形、舌苔、舌色及
味觉等诊断疾病的方法。

次 １５ １３ １１

ＱＡＡＡ０００４ 住 院 辩 证
论治

根据民族医理论，对病因、症
状、体征等进行详细的询问，
通过观察患者机体的形态动
静、面目表现、肤色、语言气
息及观察患者巩膜、眼睑内
壁、瞳孔、眼睑浮肿程度、同
时观察患者耳朵的轮廓、颜
色、耳脉、舌形、舌苔、舌色及
味觉等诊断疾病的方法。

次 ９ ８ ７

ＱＡＡＡ０００５ 母乳诊断 观察母亲的乳汁变化情况是
诊断小儿疾病的一种方法。
将乳汁滴入盛满清水的铜盆
中，察看乳汁的颜色、泡沫及
溶化、沉淀等变化诊断小儿
各类疾病。

次 １８ １５ １３

—１４５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＱＡＡＡ０００６ 痰诊 根据对患者痰液的颜色、浑
浊度、泡沫、粘稠度等观察进
行诊断的方法。

次 传 染 病
患 者 加
收 ２ 元

９ ８ ７

ＱＡＡＡ０００７ 便诊 对患者大便的颜色、粘稠度
等诊断疾病的方法。

次 传 染 病
患 者 加
收 ２ 元

９ ８ ７

ＱＡＡＡ０００８ 呕 吐 物 诊
察

根据对患者呕吐物的颜色、
呕吐物的性质等观察进行诊
断的方法。

次 传 染 病
患 者 加
收 ２ 元

９ ８ ７

ＱＡＡＡ０００９ 血诊 对放血疗法放出的病血的颜
色、气味、浓稀及血中的杂物
等，诊断疾病的方法。

次 传 染 病
患 者 加
收 ２ 元

２５ ２０ １８

ＱＡＡＡ００１０ 脓液诊断 根据藏医理论，主要对伤口
或囊肿包块中放出脓的颜
色、气味、浓稀及脓中的杂物
等，诊断疾病的方法。

次 传 染 病
患 者 加
收 ２ 元

２５ ２０ １８

ＱＡＡＡ００１１ 尿诊 根据藏医理论，观察患者尿液
温度较高时的颜色、尿蒸汽的
大小、连续性，尿液的气味、泡
沫大小、尿中漂浮物、沉渣物、
浮皮进行辩诊的方法。

次 １８ １５ １３

ＱＡＡＡ００１２ 命脉诊断 根据藏医理论，在掌面腕部略
下方两筋之间，有命脉搏动，
通过命脉的搏动诊断患者的
病情尤其是存活及寿命等。

次 ２５ ２０ １８

ＱＡＡＡ００１３ 历算诊断 按照患者的生辰、属相等，推
算出寒热及脏俯具体病症及
最佳施治的方法。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＡＡＡ００１４ 普 通 藏 医
体质辨识

运用藏医理论，以人的体质
为认知对象，从不同体质分
类的特性，把握其健康与疾
病的整体要素与个体差异的
方法。

次 １５ １２ １０

ＱＡＡＡ００１５ 专 家 藏 医
体质辨识

运用藏医理论，以人的体质
为认知对象，从不同体质分
类的特性，把握其健康与疾
病的整体要素与个体差异的
方法。

次 ２０ １６ １４

ＱＡＡＡ００１６ 膳食指导 根据患者的各种特征并结合
患者的自体症状指导合理膳
食以达到减轻症状或加速治
愈的方法。

次 １０ １０ ８
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项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵
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一次
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除外
内容
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三级医
疗机构

二级医
疗机构
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疗机构

ＱＡＡＡ００１７ 辩 证 起 居
指导

根据患者的各种特征并结合
患者的自体症状指导合理的
日常起居以达到减轻症状或
加速治愈的方法。

次 １０ １０ ８

ＱＡＡＡ００１８ 藏 医 心 理
咨询

对不同体质的患者，按照藏
医理论对心理适应方面出现
问题并企求解决问题的求询
者提供心理援助的过程。

次 ５０ ４０ ３５

ＱＡＡＡ００１９ 藏 医 心 理
指导

针对不同体质患者的心理
特性，应用藏医学理论对人
的气质属性进行对症的心
理指导。

次 ９０ ７０ ６０

ＱＡＡＡ００２０ 临终关怀 对晚期或重症患者，引用古
藏医理论，缓解病人的恐惧、
提高晚期生活质量。

小时 １０ １０ ８

ＱＡＡＡ００２１ 药 浴 一 级
护理

护士协助患者进行药浴前准
备工作，领取药（蒸）浴药包，
并向患者详细介绍药（蒸）浴
的目的及注意事项，协助患
者洗澡。 治疗时测好药液温
度，协助患者入、出浴及发汗
等药浴全过程，治疗结束后
每 ３０ 分钟巡视病房一次，并
对患者进行必要的藏医护理
如：药物涂擦等，严密观察病
情变化及治疗、用药后反应
及时测量生命体征，进行护
理评估及基础护理、做好卫
生宣教、健康教育。

日 ２０ １６ １４

ＱＡＡＡ００２２ 药 浴 二 级
护理

护士协助患者进行药浴前准
备工作，领取药（蒸）浴药包，
并向患者详细介绍药（蒸）浴
的目的及注意事项，治疗时
测好药液温度，患者入、出浴
及发汗等药浴全过程，治疗
结束后每日巡视病房 ３ － ４
次，必要时协助并对患者进
行藏医护理如：药物涂擦等，
观察病情变化及治疗、用药
后反应及时测量生命体征，
进行护理评估及基础护理、
做好卫生宣教、健康教育。

日 １８ １５ １３
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疗机构
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ＱＡＡＡ００２３ 药 浴 三 级
护理

护士协助患者进行药浴前准
备工作，领取药（蒸）浴药包，
并向患者详细介绍药（蒸）浴
的目的及注意事项，治疗时测
好药液温度，治疗结束后每日
巡视病房 ２－３ 次，必要时协助
并对患者进行藏医护理如：药
物涂擦等，观察治疗、用药后
反应及时测量生命征。 进行
护理评估及基础护理、做好卫
生宣教、健康教育。

日 １５ １２ １０

ＱＡＡＡ００２４ 药 浴 床 位
单人间

含热炕、洗浴池、一次性洗浴
袋。 病房内配备洗漱间（坐
式马桶）、宽带网、电视、淋浴
设施、热水、呼叫设备、更衣
柜、病房基础设施等

日 １００ ８０ ７０

ＱＡＡＡ００２５ 药 浴 床 位
双人间

含热炕、洗浴池、一次性洗浴
袋。 病房内配备洗漱间（坐
式马桶）、洗浴间、电视、淋浴
设施、热水、呼叫设备、更衣
柜、病房基础设施等

日 ７０ ５５ ５０

ＱＡＡＡ００２６ 药 浴 床 位
多人间

含热炕、洗浴池、一次性洗浴
袋。 病房内配备洗漱间（坐
式马桶）、洗浴间、电视、淋浴
设施、热水、呼叫设备、更衣
柜、病房基础设施等

日 ３０ ２５ ２０

ＱＢＡ （二 ） 藏医
灸类

药物

ＱＢＡＡ０００１ 天竺灸 药物涂于穴位，放置红布再
放些粗盐，再叠放炮制过的
刺柏进行灸疗。

辅料 柱 ９ ８ ７

ＱＢＡＡ０００２ 物理灸 相应穴处放些置热性相应药
物，再滴矿泉水起到物理热
效应的治疗方法。

辅料 柱 ７ ６ ５

ＱＢＡＡ０００３ 惮宙灸 穴处放几柱艾，不接触火力
而用气功来治疗的方法。

柱 ７ ６ ５

ＱＢＡＡ０００４ 酥油灸 对于隆性体质者，着重依照
藏医三因的特效穴位，艾与
酥油的混合剂，啄灸于其穴，
达到治疗的目的。

辅料 柱 ７ ６ ５

ＱＢＡＡ０００５ 奇灸 穴处放药物，其上放檀香板
进行火疗。

柱 １３ １０ ８

—４４５１—
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编　 码 项目名称 项 目 内 涵
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除外
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三级医
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疗机构
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疗机构

ＱＢＡＡ０００６ 竹灸 竹子摩擦生热后点于相应穴
处进行治疗的方法。

柱 ７ ６ ５

ＱＢＡＡ０００７ 藏医艾灸 将艾叶进行特殊加工后，根
据患者的体质及病症做成不
同大小状，在相应的部位施
灸的疗法。

艾叶 柱 ２ ２ ２

ＱＢＡＡ０００８ 药饼灸 按照病症选择相应的藏药贴
在辩证选穴处，以进行藏医
艾灸。

艾叶 柱 １０ １０ ８

ＱＢＡＡ０００９ 木灸 藏医按照不同病种、个体差
异、疾病性质和病程长短等诸
多具体指标，选择檀香木对特
效脉位给予治疗的方法。

檀香木 柱 ５０ ４０ ３５

ＱＢＡＡ００１０ 美杂 把九十多片姜片贴于隆穴到
下行隆穴及两侧穴区，诃子
般的艾放在上面，而后点着
自然熄至，连续三、五、七次
而达到治疗的目的。

次 ９０ ７０ ６０

ＱＢＡＡ００１１ 美杂啄法 藏医按照不同病种、疾病性
质和病程长短等诸多具体指
标，而选择相应药物灸料，对
每个特效脉位给予火疗的非
瘢痕治疗方法。 特别是对于
小儿积食等首选疗法。

药物 次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡ （三 ） 藏医
外治

药物

ＱＣＡＡ０００１ 毛代疗 稠稀均匀的药物涂于伤口，
用动物皮等辅料包裹，再用
固定板定性的疗法。

动物皮，
辅料

次 ８０ ６５ ５５

ＱＣＡＡ０００２ 布代疗 稠稀均匀的药物涂于伤口，
用特殊布料等辅料包裹，再
用固定板定性的疗法。

藏布，辅
料

次 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ０００３ 糌 粑 苏 醒
法

体质虚弱者或有头晕、恶心、
呕吐等一切不良反应时，将
糌粑点燃熏鼻和涂擦于躯干
与背部腧穴，而达到防风治
风的目的。

糌粑 次 ２５ ２０ １８

ＱＣＡＡ０００４ 烫熨治疗 借助加热一些植物原药材或
器具，对背穴与四肢十二大
关节进行诊治的方法。

部位 ９ ８ ７

ＱＣＡＡ０００５ 特 制 藏 药
蒸汽浴

对于一些伴有重度炎症的
病症，在 原 有 组 方 的 基 础
上，按照病情进行特殊配制
一些贵细药材的加减法来
排毒的疗法。

次 ５０ ４０ ３５
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ＱＣＡＡ０００６ 手浴 将双手泡于煎好的舒适的药
水中，达到诊治的目的。

药物 次 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ０００７ 日光浴 结合藏医传统理论配制适合
患者个体情况的药剂，涂抹至
全身或局部，按照一定的方法
使日光照射在人体上，引起一
系列的生理、生化反应从而达
到治疗疾病的目的。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ０００８ 甘 露 全 身
浴

将全身浸泡于药液中洗浴，
通过热与药的双重作用，开
启毛孔、疏气通络、活血化
瘀、祛风除湿，达到治疗目的
的一种治疗方法。

次 ５５ ４５ ４０

ＱＣＡＡ０００９ 天 然 全 身
浴

将全身浸泡于天然温泉中洗
浴，通过热与自然矿物的双重
作用，开启毛孔、疏气通络、活
血化瘀、祛风除湿，达到治疗
目的的一种治疗方法。

次 ４５ ３６ ３２

ＱＣＡＡ００１０ 永 尕 格 宁
法

医者全神贯注守神，利用永
尕对特定部位、特效穴位施
术点道的疗法。

药物，药
油

次 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ００１１ 全 身 格 宁
疗

对赤巴或培根性、隆性、神经
性疾病的患者，实施不同的
手法、方案来诊治的方法。

药物，药
油

次 ２００ １６０ １４０

ＱＣＡＡ００１２ 局 部 格 宁
疗

对赤巴或培根性的肘关节病
变，施术不同的手法、方案来
诊治的方法。

药物，药
油

次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ００１３ 优杰疗法 以药棒对靶点施术滚、敲、
点、打、拍、按、压等复式手
法，进行诊治的方法。

药物 次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ００１４ 藏 药 药 膏
贴敷疗

按照特殊热性组方炮制成膏
剂，贴于相应特效穴与经验
穴进行诊治的方法。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００１５ 兴疗 提取研制贵重药物精华均匀
的药物涂于伤口，再用绷带
等辅料包裹。

辅料 次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００１６ 腩疗 稠稀均匀的药物涂于伤口，
用绷带等辅料包裹，再用固
定板定性的疗法。

辅料 次 ３０ ２５ ２０
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ＱＣＡＡ００１７ 琼疗 对骨折病人，所采用的定量、
定性的具体技术操作：消毒
后涂药、再绑扎，最后，用固
定板加强定性的复位疗法。

辅料 次 １６０ １３０ １１０

ＱＣＡＡ００１８ 挢疗 按照病种和所伤的具体部位
不同，而选用的技术操作和
手法及檀香木为原料的复位
固定器械，定量、定性、复位
的具体技术操作。

次 ２００ １６０ １４０

ＱＣＡＡ００１９ 脉泻疗 口服药物与起居运动疗法联
用，排出坏血与病灶的疗法。

次 ２００ １６０ １４０

ＱＣＡＡ００２０ 沙疗 以沙子为主料、配制相应药
物进行添加青稞酒炒热，敷
于全身或局部的方法。

辅料 次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００２１ 混土敷疗 将把春季的特定时辰里所采
集的自然润土，经过精细加
工后，与其它药物配制而炒
热，敷于患处。

药物，辅
料

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００２２ 道斗疗 针对隆、赤巴、培根不同体
质，选用自然矿石，通过药水
煮、药油煮、烘烤等不同的方
法加热，敷于患处，进行加热
的治疗方法。

次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ００２３ 巴斗疗 巴恰与病种相应药物混合
物，弄成粉剂炒热敷于患处，
温度与体温相吻和。

次 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ００２４ 盐敷疗 把天然粗盐炒热后，装于布袋中
敷于患处。 温度与体温相吻和。

辅料 次 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ００２５ 坛轮疗 由相关药物涂搽于缸内壁
后，套在培隆性头晕者头部
的特殊治疗方法。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００２６ 角疗 借助牛角、紫檀香、星石等，
对涂有动物油的相应穴位，
施术拍、推、按、压、刮来完成
表皮放血排毒的方法。

辅料 次 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ００２７ 藏医坐浴疗 用足部药浴、格宁等方法，调
节全身三因平衡的方法。

药物 次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００２８ 铜罐治疗 由铜质器材特制的火罐，对
寒性病症施术拔罐；对热性
病症施术放血的方法。

罐 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ００２９ 竹罐治疗 由竹子为器材特制的火罐，
根据病症在不同的藏药里煮
罐后施术拔罐的方法。

罐 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ００３０ 木罐治疗 以木质器材的火罐，放入相
应药水中煮、煎后，采用罐内
抽空法来达到诊治的目的。

罐 ２０ １６ １４

—７４５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＱＣＡＡ００３１ 头 部 肽 尔
玛术

按照辩证法选择脏俯相应
穴，施肽尔玛将积液、黄水、
脓包、坏血抽出或放出的外
治法之一。

次 ４００ ３２０ ２８０

ＱＣＡＡ００３２ 躯 干 肽 尔
玛术

按照辩证法选择躯干相应
穴，施肽尔玛将积液、黄水、
脓包、坏血抽出或放出的外
治法之一。

次 ３６０ ２９０ ２５０

ＱＣＡＡ００３３ 四 肢 肽 尔
玛术

按照辩证法选择四肢相应
穴，施肽尔玛将积液、黄水、
脓包、坏血抽出或放出的外
治法之一。

次 ９０ ７０ ６０

ＱＣＡＡ００３４ 擦太疗 在酒精灯上，把针烧成银白
色后立刻刺入相应穴位，并
火罐治疗。

每穴 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００３５ 温通 多种外治法联用，利用罐疗、
药物、手法对症寒性病症短
时间内达到平衡的疗法。

次 １６０ １３０ １１０

ＱＣＡＡ００３６ 热至冷针 先火灸或火针，后针刺等综
合疗法。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００３７ 冷至热针 先针刺，后火灸或火针等综
合疗法。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００３８ 强泻治疗 重度病种用强性药物治疗的
方法。

疗程 ３３０ ２６５ ２３０

ＱＣＡＡ００３９ 温泻治疗 中度病种用温性药物治疗的
方法。

疗程 ５５ ４５ ４０

ＱＣＡＡ００４０ 智久治疗 重度病种用强性风火性药物
治疗的方法。 配制风火性的
药物治疗中焦疾患。

次 １３０ １０５ ９０

ＱＣＡＡ００４１ 将久治疗 中度病种用温性药物治疗的
方法。 配制风火性的药物治
疗中焦疾患。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ００４２ 发汗疗 药物疗法结合适度运动来发汗
或以蒸浴而适度发汗的方法。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００４３ 鼻泻 药物灌于鼻腔，治疗鼻病及
头部疾病的疗法。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００４４ 建么滋 油性饮食与药物灌肠的下泻
疗法的联用。

次 １００ ８０ ７０

—８４５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＱＣＡＡ００４５ 隔脂术 在常规消毒下，对靶点施术
割开皮下脂肪层或埋入可吸
收药物而割开各脂肪层，从
而达到诊治的目的。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ００４６ 养隆 起居与药物的联用：常住在
宁静而温馨环境中，听些音
乐，同时，前胸与后背涂搽药
物来治疗的方法。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ００４７ 隆型灌肠 油性饮食与药物灌肠的下泻
疗法的联用，治疗隆性病种。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ００４８ 赤巴型灌肠 凉性饮食与药物灌肠的下泻疗
法的联用，治疗赤巴性病种。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ００４９ 培根型灌肠 热性饮食与药物灌肠的下泻疗
法的联用，治疗培根性病种。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ００５０ 藏 医 密 宗
疗法

以医师符合密宗的具体标准
为前提，用教授、讲解、密宗
音乐、密宗体操等方式，将患
者的身、心、意达到协调、平
衡、和谐的境界。

次 ４００ ３２０ ２８０

ＱＣＡＡ００５１ 达 日 尕 治
疗

按照天文历算选择时间、方位，
以病症选择主次穴配穴，主要
以动、静脉为靶点，以此选择相
应具体手法进行放血。

次 １２０ ９５ ８５

ＱＣＡＡ００５２ 煳儿美 根据藏医诊断及患者病性、
病情、患病体质等用藏医特
殊工艺临时调配藏药，用毡
布或纱布扎成适宜的小包，
并用陈旧动植物油脂浸泡加
热，选取安置体位，熨敷治疗
患病部位或相应的治疗穴位
并施以相应手法，观察患者
反应和病情变化，防止烫伤。
禁用于皮肤破溃处。

辅料 次 １５０ １２０ １０５

ＱＣＡＡ００５３ 熏洗治疗 熏洗疗法，是利用药物煎汤，乘
热在皮肤或患处进行熏蒸、淋
洗的治疗方法。 它是借助药
力和热力，通过皮肤、粘膜作用
于肌体，促使腠理疏通、脉络调
和，气血流畅，从而达到预防和
治疗疾病的目的。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ００５４ 熏蒸治疗 根据病性、病情、患病体质等
选用藏药局部熏蒸疗法，配
制相应熏蒸药物，设定熏蒸
治疗机温度、时间，调整局部
熏蒸治疗位置，治疗过程嘱
患者及时安置体位，密切巡
视观察患者反应和病情变
化，随时询问患者熏蒸温度
是否适宜，根据患者反应随
时调整汽疗温度，防止烫伤。

次 ９０ ７０ ６０

—９４５１—
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ＱＣＡＡ００５５ 敷疗 根据病情选定治疗部位，根
据病性、病情、患病体质等确
定临时调配藏药，将临方配
制及临时调配藏药混匀与青
稞酒拌炒，待药温达 ４５ 度左
右，装入大小适宜的布袋内，
扎紧袋口，趁热将药袋敷于
治疗部位，观察患者神情反
应和病情变化，了解施治部
位感觉，严格掌握敷浴温度
及时间，防止烫伤。

辅料 次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００５６ 能秀疗法 根据藏医诊断及患者病性、
病情、患病体质等选配藏药
及不同的基质调匀，涂于腰
部及疼痛部位并进行磁疗。
观察患者病情变化，了解施
治部位感觉，防止烫伤。

部位 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ００５７ 宁 隆 涂 擦
疗法

根据藏医诊断及患者病性、病
情、患病体质等选配涂擦药物、
选取安置体位，将配制药物均
匀涂于患病部位或相应的治
疗穴位并施以相应手法，观察
患者反应和病情变化。

次 ８０ ６５ ５５

ＱＣＡＡ００５８ 曼强疗法 根据藏医诊断及患者病性、病
情、患病体质等选用相应藏药
（浸泡于青稞洒，陈年较佳），药
酒略加热，涂擦患者腰背部及
四肢部位，观察患者病情变化。
禁用于皮肤破溃处。

辅料 部位 １５ １２ １０

ＱＣＡＡ００５９ 能且疗法 根据藏医诊断及患者病性、
病情、患病体质等选用相应
藏药（浸泡于动物或植物油
中，陈年较佳），药油加热，涂
擦患者腰背部及手足心，观
察患者病情变化，防止烫伤。
禁用于皮肤破溃处。

辅料 部位 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ００６０ 金烙疗法 手持灼热精制的金烙器具对
治疗穴位或病灶灼疗。 根据
病性、病情、患病体质和穴位
等选取安置体位、审定穴位
所在、确定主穴与配穴，密切
观察施术处肤色变化和患者
神情反应，注意灼疗处感觉
和病情变化，严格控制施术
次数及速度，防止烫伤。

部位 ２０ １６ １４

—０５５１—
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ＱＣＡＡ００６１ 银烙疗法 手持灼热精制的银烙器具对
治疗穴位或病灶灼疗。 根据
病性、病情、患病部位和穴位
等选定安置体位、审定穴位
所在、确定主穴与配穴，密切
观察施治处肤色变化和患者
神情变化，注意灼烤处感觉
和病情变化，掌握施术次数
及速度，防止烫伤。

部位 １５ １２ １０

ＱＣＡＡ００６２ 铜烙疗法 将专制的红布平铺或适宜捆
绑于治疗部位或相应穴位
处。 依次手持灼热特制的
小、中、大铜烙器具对治疗穴
位或病灶部位灼烤。 根据病
性、病情、患病部位和穴位等
选取安置体位、审定穴位所
在，密切观察施治处肤色变
化和患者神情变化，注意灼
烤处感觉和病情变化，掌握
灼烤温度及时间，及时调整
铜烙器具与灼烤部位皮肤距
离，防止烫伤。

部位 １０ １０ ８

ＱＣＡＡ００６３ 铁烙疗法 将特制的红布平铺或适宜捆
绑于治疗部位或相应穴位
处。 依次手持灼热特制的
小、中、大铁烙器具对治疗穴
位或病灶部位灼烤。 根据病
性、病情、患病部位和穴位等
选取安置体位、审定穴位所
在，密切观察施治处肤色变
化和患者神情变化，注意灼
烤处感觉和病情变化，掌握
灼烤温度及时间，及时调整
铜烙器具与灼烤部位皮肤距
离，防止烫伤。

部位 １０ １０ ８

ＱＣＡＡ００６４ 鼻熏疗法 将熏鼻方（鼻烟方）直接吸入
鼻腔或将方剂制成香柱（熏鼻
方）引燃后装入熏鼻器中烟熏
鼻腔，使其渗入耳、目、头脑等
部位达到醒脑开窍和治疗疾
病的目的的一种治疗方法。

药物 次 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ００６５ 角罐疗法 用牛角支撑的角灌，根据适应
症在病痛关节处，消炎后，贴置
在关节处，用针管抽出空气，使
其淤血后针刺，再用角罐将其
淤血吸出，消毒包扎。

罐 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ００６６ 水轮疗法 在治疗热症时，药用冰片主
药方、外治对小尖脉放血、食
用凉性饮食、在凉爽的地方
进行护理的热症治疗方法。

次 ４０ ３２ ２８

—１５５１—
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ＱＣＡＡ００６７ 火轮疗法 在治疗寒症时，药用石榴主
药方、外治用火灸灸穴、食用
热性饮食、在温暖的地方进
行护理的寒症治疗方法

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００６８ 囟 会 穴 达
日卡

此脉位于前额发际正中向上
量 ４ 横指处。 先剃净前卤处
头发，将细绳经两眉、两耳尖于
后卤处扎结，用木棍撬紧，则鼓
起此脉。 然后用凹背刀将本
脉向上略划破即可。 划破时
手术刀不能用力直划，此脉位
于皮下组织，与其他脉有广泛
吻合，加之皮肤血管丰富，放血
后必须加压止血。 对卤门沉
重，眼脸刺痛，时疫头昏，培根
与赤巴症引起的前额刺痛，饮
酒和烤火日晒引起的头痛等
有一定的疗效。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００６９ 金 枪 脉 达
日卡

此脉位于两眉头连线的中点
向右 １ 寸，再直向发际方向 ４
横指处。 将绳经两眉向后卤
缠绕扎紧，用手揉搓前额，前
额右侧暴突的血管即为本
脉。 将斧刃刀放在血管上用
指弹击刀背放血。 不能用力
割刺，勿伤及与其毗邻的动
脉和神经。 对沙眼、眼睛红
肿发炎、妇科病引起的眉毛
脱落、眼脸沉重、无力等方面
有一定的疗效。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００７０ 银 枪 脉 达
日卡

此脉位于两眉头连线的中点
向左 １ 寸，再直向发际方向 ４
横指处。 将绳经两眉向后卤
缠绕扎紧，揉搓前额，前额左
侧暴突的血管即为本脉。 将
斧刃刀放在血管上，用指弹
击刀背放血。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００７１ 鼻 尖 脉 达
日卡

此脉位于鼻尖正中略下，用
拇指和食指紧掐鼻尖，或用
两木棍紧夹鼻尖。 用突刃刀
略压割刺。 严禁刀口过大和
放血过多。 对鼻塞不通，眼
睛干涩有很大疗效。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００７２ 耳 脉 达 日
卡

此脉左右共 ４ 口，位于耳孔
正前方 １ 寸左右处静脉为内
树脉，耳孔平对的耳廓背面 １
寸左右处静脉为外树脉。 用
力按压颈部小尖脉即可行
术。 内树脉与动脉并列分
布，因而要用复切法放血。
操作要谨慎，不要误伤内树
脉邻近的动脉和外树脉毗邻
的水脉。 对于耳流脓血，偏
头痛，前额或头后部疼痛有
很大疗效。

次 ３０ ２５ ２０

—２５５１—
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ＱＣＡＡ００７３ 舌 脉 达 日
卡

舌头上卷，中缝（舌系带）两
侧静脉上，左为山羊脉，右为
绵羊脉两脉。 令患者用温水
洗漱口腔，舌头上卷，用两根
木棍不松不紧地夹住舌体，
用月牙刀尖从两脉较粗部位
的脉侧穿透即可。 防止刀口
感染，或将骨片烧热外熨刀
口。 刀口不宜过大，禁忌用
直划法、横断法和斜割法。
对口齿结巴，言语艰难，口
渴，舌裂，舌体后缩，舌肿，剧
烈呕吐，心肌炎等疾病有很
大作用。

次 ８０ ６５ ５５

ＱＣＡＡ００７４ 鬓 部 动 脉
达日卡

太阳穴处靠耳侧肌肉凸突后
侧，与耳尖平行的鬓发中的
静脉。 将斧刃刀放在血管上
用指弹击刀背放血。 不能用
力割刺，勿伤及与其毗邻的
动脉和神经。 对沙眼、眼睛
红肿发炎、妇科病引起的眉
毛脱落、眼脸沉重、无力等方
面有一定的疗效。

次 ８０ ６５ ５５

ＱＣＡＡ００７５ 齿 动 脉 达
日卡

颏唇沟的中央凹陷向两侧各
量 １ 寸处，寻找动脉放血。
用细绳缠绕颈项，向侧面紧
拉，绳子紧拉后用月牙刀尖
从脉侧马上穿透，时间不宜
过长会引起昏迷。 禁用直刺
和横断法。 对血病所致的牙
病，虫牙，牙龈充血等有很大
的疗效。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ００７６ 露 顶 穴 达
日卡

从印堂过头顶到后颈窝的连
线与两耳尖过头顶线交点
处。 此穴因是肌肉、骨、脑三
者之脉络所在处主治隆引起
的头晕，昏迷倒仆，神志不
清，健忘，眼翳症，鼻血不止
等有效。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ００７７ 臂 脉 达 日
卡

上臂羊尾肌尖端内侧向下量
３ 横指。 羊尾肌尖部用绳绑
紧。 用小羽状刀尖将血管从
侧面切开。 此处有羊尾肌，
比较凶险，禁止使用横断法，
避免进刀时用力过猛。 此脉
放血对上体疼痛，头部疾病，
呼吸喘急，肺充血发炎，两胁
肋刺痛，头颅外伤骨折及后
卤疼痛等有很大的疗效。

次 ７０ ５５ ５０

—３５５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＱＣＡＡ００７８ 泽 群 脉 达
日卡

从锁骨正中向颈部方向量 ４
横指处，或上提耳朵随即有
一动脉显露，次动脉的外侧
半横指处即为本脉。 左泽群
脉放血，则将细绳经左侧颈
部和右侧腋窝缠绕一圈打
结，用木棒撬紧；有泽群脉放
血，则经右侧颈部和左侧腋
窝缠绕打结撬紧。 后用月牙
刀尖复切，刀口要小。 此处
动脉和静脉分布特别密集，
故须谨慎，禁止用脉顶横割
法和横断法。 本脉是头和脏
腑脉管枢纽之所在，先辈医
者喻为上体放血治疗之二
户。 主治脑虫，胸腔内出血
浸及脏器，热症，肺波动热，
肺扩散伤热，肺和心包、肝脏
等充血和血病所致的疼痛，
血液循环系统病变所致的全
身颤栗，高烧，牙龈炎肿，外
伤引起的颅骨骨折，脉管损
伤等上体疾病，疽痈肿胀，胸
腔创伤积血，脏腑和感觉器
官失去知觉等。

次 １２０ ９５ ８５

ＱＣＡＡ００７９ 通 脉 达 日
卡

胸骨上窝正中上 １ 寸，将细绳
在胸骨上窝处缠绕，在项部扎
结，并用木棍撬紧。 先划破皮
肤，然后用弯头针勾住静脉血
管缓缓上提，再用月牙刀顺脉
直划。 主治心热引起的癫狂
症，肺炎，咳嗽，哮喘，喑哑，血
紊乱上雍，高血压等。

次 ８０ ６５ ５５

ＱＣＡＡ００８０ 诺 尕 脉 达
日卡

肘窝正中向下 １ 寸左右两条
脉的交叉点即为本穴。 手握
石子，从肘窝向上臂方向 ３
横指处，用绳子扎紧后用小
羽状刀尖复切。 本脉下面有
动脉阿索利嘎，因此要特别
谨慎，用复切法放血，禁用直
划法和横断法等。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００８１ 赤 巴 脉 达
日卡

位于肝如通脉内侧，即小臂内
侧靠下缘走向脉管的第一分
支。 手握石子，本脉上方 ３ 横
指处绑扎。 用小羽状刀尖直
划。 切勿伤及本脉下面的肉
座（肌腹）。 主治：眼目黄染，
全身沉重，不思饮食，胆瘟所致
的头痛，胆汁溢于胃，陈旧性胆
病，口苦，眼中翳障新生等。

次 ５０ ４０ ３５

—４５５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格
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编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
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单位

计　 价
说　 明
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三级医
疗机构

二级医
疗机构
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疗机构

ＱＣＡＡ００８２ 培 根 脉 达
日卡

肘窝与腕横纹之间有三条夏
让脉，前臂内侧中间，即从尺
骨侧数起的第三条脉为本
脉。 手握石子，于本脉放血
点向上 ３ 横指处绑扎。 用小
羽状刀尖直划，进刀切勿用
力过猛。 主治口中无味，舍
湿润，全身沉重，不思饮食，
水色黄，脐左右和胃区刺痛，
手麻木等。

次 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ００８３ 曲 塞 脉 达
日卡

赤巴夏让与培根夏让两脉之
中间一脉即为本脉。 手握石
子，于本脉向上 ３ 横指处绑
扎。 用小羽状刀尖直划。 谨
慎本脉下面的筋腱。 主治全
身沉重，嗜睡，培根胆汁溢于
胃，黄水病引起的皮肤发痒，
肿胀及嘴唇发肿。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００８４ 如 通 脉 达
日卡

从肘肌突向前臂背侧方向量
４ 横指处，手握石子，在肘窝
向小臂量 １ 横指处绑紧。 用
小羽状刀尖顺着血管直划。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００８５ 心 肺 合 脉
达日卡

从虎口向上量一札（拇指食
指张开之距离），即诺嘎脉和
岗脉两支脉相交点向下 １ 分
处。 手握石子，于放血脉处
向上量 ３ 横指处绑扎。 用小
羽状刀尖直划。 切勿伤及本
脉下面的肌腱。 对心肌炎，
肺炎，前胸和后背刺痛，血增
盛，咯痰不出，痰液稠浓等方
面有很大疗效。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００８６ 肝 肺 合 脉
达日卡

肺岗脉和肝如通脉两脉相交
处稍下，一般在手腕背面稍
向上即为本脉。 手握石子，
在本脉向上 ３ 横指处绑扎。
仔细诊察此处无凶险点后，
用羽状刀尖直划。 对有些此
两脉不相交者，切勿放血。
主治肺、肝脏充血引起上体
和胃、肝区及横膈膜疼痛，咳
嗽，白睛红黄等症。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ００８７ 肝 胆 合 脉
达日卡

周果脉的分支如通脉和赤巴
夏让脉相交之处。 手握石
子，于本脉向上 ３ 横指处绑
扎。 用羽状刀尖直划。 切勿
伤及本脉下面的腹肌。 主治
肝热引起的肝胆疾病，肝功
能衰退，肝病引起的食欲不
振，胆结石等。

次 ７０ ５５ ５０

—５５５１—
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一级医
疗机构

ＱＣＡＡ００８８ 六 会 背 脉
达日卡

为脏腑之总脉，手腕背面三
支小血管汇合之处，即患者
两虎口交叉，食指所按及之
桡骨茎突与尺骨茎突的正
中。 手握石子，从本脉放血
点向上量 ３ 横指处绑扎。 用
小羽状刀尖直划。 勿伤及本
脉下的筋腱。 主治上体胀
满，胸肺和后背刺痛，胃、大
肠、肝脏充血，经血过多等。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００８９ 腘 脉 达 日
卡

腘窝正中直下 ４ 横指处。 在
腘窝处紧紧绑扎后用羽状刀
复切。 此处本脉和水脉（神
经）及动脉三脉并行，放血时
勿误他脉，下面又有腓肠肌
肉座较凶险，特须谨慎。 主
治肝血逆流于胃，脊椎强直，
角弓反张，腰髂刺痛，肾性水
肿，子宫出血不止等。

次 ８０ ６５ ５５

ＱＣＡＡ００９０ 笼 头 脉 达
日卡

小腿内侧胫骨面处，及膝关
节下约 ４ 横指处有横卧状如
笼头的脉管。 于本脉放血点
上 ３ 横指处绑紧后用小羽状
刀复切。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００９１ 形 秀 脉 达
日卡

足跟赤白肉际处向上 ５ 横指
即胫骨后肌于踝之上面静
脉。 于踝关节上部绑扎后用
羽状刀复切。 此脉与动脉并
行，务必谨慎。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００９２ 隆 脉 达 日
卡

内踝正中向上 １ 寸处。 于本
脉放血点向上 ３ 横指处绑扎
后用羽状刀顺脉直划。 放血
点不能超过内踝 １ 寸。 主治
下体创伤血瘀，各种中毒症，
胃和大肠积血，大肠、小肠疾
病，便血，大便闭结，子宫痞
瘤，经闭或经血不止，下腹、
肛门肿胀疼痛，胃肠热胀，各
关节酸痛或肿胀等。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００９３ 小 肠 脉 达
日卡

足第二趾尖至跟骨后缘连线
的中点内侧横纹正中，此处
有五条脉，其中中间一脉即
为本脉，若此处有三条脉，中
间的一条便是本脉。 两踝上
面用绳绑扎后用月牙刀尖顺
脉直划。 主治小肠充血，头
颅外伤引起的心绞痛等。

次 ８０ ６５ ５５

—６５５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格
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ＱＣＡＡ００９４ 马 鐙 脉 达
日卡

足距骨正中向上 １ 寸处。 在
腓肠肌下端绑扎后用小羽状
刀复切。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００９５ 峡 脉 达 日
卡

外踝正中向上 １ 寸处。 于本
脉放血点向上 ３ 横指处绑扎
后用小羽状刀顺脉直划。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００９６ 额 脉 达 日
卡

从额头正中的发际下 １ 寸处
（又名金枪胆脉）用细绳从眉
上绕枕骨一周绑扎，并以小
木棍于颈后绞紧后将斧刃刀
对准脉管，手指弹击刀背切
割。 禁止用月牙刀割切和用
横断法放血。 主治赤巴引起
的头痛即火烤日晒头痛，卤
门部位沉重，特别于春秋时
节和酒后头痛，抬不起眼皮，
感冒迁延不愈，鼻腔疾病等。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００９７ 胃 角 脉 达
日卡

剑突尖下 ３ 寸，又向左右各 ２
寸处。 用细绳于上腰部紧紧
绑扎后用斜背刀尖复切或从
侧面穿透。 进刀时禁止用力
过大或用断切法。 主治胃部
伏热和波动热，陈旧胃热，胃
虫病，大肠虫病，陈旧血症，
黄水病等。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００９８ 其它达日卡 除以上例举以外的其它脉的
达日卡治疗。

次 ７０ ５５ ５０

ＱＣＡＡ００９９ 藏 医 清 创
敷药

利用藏医外治理论，针对患
者创面进行系统清洁，敷附
藏药材，促进创面愈合。

辅料 次 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ０１００ 全身涂擦法 是用药油及软膏涂擦、按摩
全身，使腠理开启、气血流
通，疏经通络，达到内病外治
的一种方法。 藏医经典《四
部医典》专章论述擦涂法。

辅料 次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ０１０１ 金针疗法 是用金制成的针、刀等锐利
器械，刺入人体的一定穴位
和部位，排除体内积液、脓
血、痞块、异物及病邪的一种
治疗方法。

次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ０１０２ 银针疗法 是用金属银制成的针、刀等
锐利器械，刺入人体的一定
穴位和部位，排除体内积液、
脓血、痞块、异物及病邪的一
种治疗方法。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＣＡＡ０１０３ 水疗 水疗是一种辅助性的治疗方
法，同时也被视为日常调节
平衡的良法。 水疗对关节炎
及痛症、胃病及多种妇女病
症都有奇佳的治疗效果。

次 ２０ １６ １４

—７５５１—
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三级医
疗机构
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ＱＣＡＡ０１０４ 脸面外治 根据面部颜色局部辨证，分
为寒、热性选择不同的贴敷
剂。 局部常规消毒，将选好
的药物选配不同基质调和制
备，敷于面部。

药物 次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ０１０５ 吉责 常规消毒，根据病情皮下放
血后再拔罐治疗。

次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ０１０６ 藏 医 除 疣
治疗

常规消毒，贴敷剂贴敷于每
个疣体采用胶布箍围贴敷。

药物 次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ０１０７ 藏医斑丘疹
祛除治疗

常规消毒，通过丘疹挤粟器
械挤粟治疗。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ０１０８ 煮法 藏医按照不同病种和疾病性
质等诸多具体指标，而选择
相应药物灸料，对每个特效
脉位给予 １５ 至 ２０ 次火疗的
治疗方法。

次 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ０１０９ 烧法 藏医按照不同病种和疾病性
质等诸多具体指标，而选择
相应药物灸料，对每个特效
脉位给予 ７ 至 １５ 次火疗的
治疗方法。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ０１１０ 藏 医 正 骨
治疗

骨折后，对闭合性骨折用手
按住碰药酒，使相应手法错
位复原，与未受伤一侧相互
比较，以防长短不一和畸形，
后夹板固定，包扎。 开放性
骨折用药物清洗伤口，用力
拉入纳位，留伤口后夹板固
定，定期滴入药汁清洗伤口。

夹板，绷
带

次 １２０ ９５ ８５

ＱＣＡＡ０１１１ 藏 医 痔 疮
切除术

用特定的藏医器械将内痔、
混合痔切除的治疗方法。

次 １０００ ８００ ７００

ＱＣＡＡ０１１２ 藏 医 直 肠
脱 出 复 位
治疗

用热牛奶、酥油等介质将脱
出的直肠洗净后采用特殊手
法，结合藏药进行复位的治
疗方法。

辅料 次 ３２０ ２６０ ２２０

ＱＣＡＡ０１１３ 藏 医 疝 气
治疗

用藏医传统外治方法对疝气
进行治疗。

次 １３００ １０４０ ９１０

—８５５１—
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ＱＣＡＡ０１１４ 宫泻疗法 应用各种动物肉和藏药混合
后煎至常温后缓慢注入子
宫，已达到治疗目的。

辅料 次 ４００ ３２０ ２８０

ＱＣＡＡ０１１５ 磁峨法 刺柏与阳石磨擦生热后点穴
数次。

次 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ０１１６ 净浴疗法 按藏医理论和施治要求，根
据患者病因、体征配制相应
的药液洗浴，达到治疗目的。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＣＡＡ０１１７ 熏香疗法 按照古藏医理论方剂针对各
种隆病尤其是索隆病患者，
用各种药物配制特殊香料进
行熏香治疗。

辅料 次 ３ ３ ３

ＱＣＡＡ０１１８ 珙疗法 应用古藏医传统疗法中的珙
疗法指导患者通过冥想、静
坐等方法，感知体内三因的
运行脉络，以达到治病强身、
宁神、静心的目的。

半小时 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ０１１９ 若扎疗法 针对肾气不足、肾火衰败而
引起各种病症的患者，制定
相应的治疗方案、配制特殊
的药物进行治疗。

次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ０１２０ 三 因 平 衡
法

所有疾病都是因为三因失衡
即偏盛、偏衰、紊乱而引起，
应用四大疗法使三因回归平
衡，以达到治疗目的。

次 ９０ ７０ ６０

ＱＣＡＡ０１２１ 力珺疗法 对各种原因的引起的神经损
伤、尤其是肢体功能障碍的
患者制定相应的康复训练方
案，应用运动疗法，对饮食进
行营养评价指导，以达到治
疗目的。

小时 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ０１２２ 藏 医 清 瘟
疗法

应用藏医传统理论和方法根
据患者的体质、症状辩证施
治，清除体内温热。

次 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ０１２３ 五 官 清 明
疗法

针对各种原因引起的五官功
能减退，应用藏医学经典理
论中的相关方法使视觉、听
觉、嗅觉、触觉、味觉的功能
得到适当强化的方法。

次 ２０ １６ １４

ＱＣＡＡ０１２４ 脉通 口服药物与起居运动疗法联
用，强行排出坏血与病灶的
疗法。 ７ 天为一个疗程。

疗程 １６００ １２８０ １１２０

ＱＣＡＡ０１２５ 章斗 寒石或星水敷于相应穴区或
阿是区。

次 ３０ ２５ ２０

—９５５１—
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ＱＣＡＡ０１２６ 热通疗法 多种外治法联用，利用强大
的热性刺激量，将寒性病症
的寒热性质短时间内，恢复
平衡的疗法。

次 ９０ ７０ ６０

ＱＣＡＡ０１２７ 向天太儿玛 由于病种性质不同，调节针
尖方位与深浅、角度的补泻
手法。

器具 次 １０ １０ ８

ＱＣＡＡ０１２８ 穴 位 母 子
给补法

根据穴位间母子关系，母穴
与子穴互补的补泻手法。

器具 次 ９０ ７０ ６０

ＱＣＡＡ０１２９ 健脉法 脉管炎等病症，通过内服与
外治联用，是清理管壁而达
到润肠目的的治疗方法。

器具 次 １２０ ９５ ８５

ＱＣＡＡ０１３０ 赤泻 赤巴偏盛性病种，由口服下
泻药物结合温治疗法的诊疗
方法。

次 ２００ １６０ １４０

ＱＣＡＡ０１３１ 藏医穿刺术 按照藏医穿刺术理论，脏俯
有相应刺穴和病种的相应辩
证刺穴，治疗三邪病的方法。

次 ８０ ６５ ５５

ＱＣＡＡ０１３２ 符针疗法 按照医者辩证分析、触摸患
者肌筋膜为主的诊断为依
据、适当使用外治器具对患
肌高应点、激痛点周围特穴
进行符针配合再灌注活动软
组织松弛术而能够起到及时
效应的特色外治疗法。

器具 次 ２３０ １８５ １６０

ＱＣＡＡ０１３３ 泻脂疗法 预备七到十天的基础性治
疗，而后进行内服药物结合
全身运动，将体内病邪排出
体外的疗法。

次 １７０ １４０ １２０

ＱＣＡＡ０１３４ 藏医挑脂术 在常规消毒下，对靶点施术
挑开毛细血管或挑开皮下脂
肪层而达到诊治的目的。

器具 次 ３３０ ２６５ ２３０

ＱＣＡＡ０１３５ 立 新 七 针
疗法

根据疾病入邪部位的异同给
予适当干预，特别对于高应点、
阳性反应物以及疑难杂症的
首选外治法之一。 首先辨证
分型选择相应特效部位、重点
部位施术七针乃至十针特制
金、银鍉针、鑱针等首选针具进
行刺、剥、离、割、导等特殊手法
而达到治疗疾病的猛治疗法。

次 １５０ １２０ １０５

ＱＣＡＡ０１３６ 四大火疗 在治疗寒症时，藏药用石榴
主药方、外治用火灸灸穴、食
用热性饮食、在温暖的地方
进行治疗的方法。

次 １２０ ９５ ８５

—０６５１—
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ＱＣＡＡ０１３７ 四大水疗 在治疗热症时，藏药用冰片
主药方、外治用达日卡、食用
凉性饮食、在阴凉的地方进
行治疗的方法。

次 １００ ８０ ７０

ＱＣＡＡ０１３８ 藏 医 催 眠
疗法

对隆性等三因导致的失眠患
者，应用特定穴位的药物涂
擦，结合口服药物、心理疗法
再结合藏医气功等进行催眠
的治疗方法。

次 ８０ ６５ ５５

ＱＣＡＡ０１３９ 藏 医 哲 西
疗法

对三因失衡尤其是培根偏盛
的患者应用相应的方剂通过
药粉体表擦拭、排汗、缚浴驱
寒以达到治疗目的。

次 １１０ ８８ ７７

ＱＣＡＡ０１４０ 藏 医 情 志
疗法

按照藏医理论对情志失常的患
者通过医务人员的语言、行为诱
导改善患者的神情失常以达到
减轻症状或加速治愈的方法。

次 ６０ ４８ ４２

ＱＣＡＡ０１４１ 脉藏法 藏医按照不同病种、个体差
异、疾病性质和病程长短等诸
多具体指标，而选择相应主穴
与配穴优化组合，对施术脉位
给予药物的治疗方法。

药物 每穴 ５０ ４０ ３５

ＱＣＡＡ０１４２ 藏 药 特 殊
调配

对症的相应口服或外用药
物，进行加减调配的方法。

次 １５ １２ １０

ＱＣＡＡ０１４３ 煎药 将铁、钢、陶瓷等物质制做的
容器里适量倒入牛奶、肉汤、
红糖水等作为药引，进行药
物煎煮。

辅料 剂 ４ ４ ４

ＱＤＡ （四 ） 藏医
外伤疗法

ＱＤＡＡ０００１ 头 部 创 伤
药物疗法

将伤口和肿胀处的头发剃
去，有伤口处用药物调成糊
状黏贴包扎，无伤口颅骨开
裂者包扎封闭后，调配服用
接骨和消肿的制剂使其愈合
的治疗方法。

换药包 次 ６０ ４８ ４２

ＱＤＡＡ０００２ 头 部 创 伤
火灸疗法

在受伤后，黄水还未集聚时，
立即对接骨折，实施火灸，缝
合后用药物奄敷，实施包扎。

换药包，
艾绒，药
线

柱 ９ ９ ８

ＱＤＡＡ０００３ 头 部 创 伤
切 割 引 流
医治法

头部严重受伤时，通过手术
将坏死部分、碎骨和异物清
除的手术治疗方法。

换药包，
药线

次 ８００ ６４０ ５６０

—１６５１—
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ＱＤＡＡ０００４ 头 部 肌 肉
创 伤 医 治
法

通过消肿、缝合、药物奄敷、
伤口清洗等方法医治头部肌
肉创伤的治疗方法。

药线，换
药包

次 １００ ８０ ７０

ＱＤＡＡ０００５ 擦 伤 医 治
法

头部肌肉擦伤时，用硼砂、熊
胆调和外敷伤口，用毡毛片
包扎。

毡毛片，
换药包

部位 ４０ ３２ ２８

ＱＤＡＡ０００６ 撕 伤 医 治
法

用药线缝合，乳酪和酒糟调
和糊伤口，毡片奄敷包扎。

换药包，
药线

部位 ２００ １６０ １４０

ＱＤＡＡ０００７ 砍 伤 医 治
法

用药线缝合，用胆汁和牛乳
调和外敷，毡片奄敷包扎。

换药包，
药线

部位 ３００ ２４０ ２１０

ＱＤＡＡ０００８ 钝 器 打 伤
医治法

用药物热敷患处，严重者挑
刺穿漏后再热敷。

部位 ５０ ４０ ３５

ＱＤＡＡ０００９ 戳 伤 医 治
法

外敷酒糟，涂止腐药物，吸黄
水，用火灸封闭后，再外敷愈
肌药物施治。

艾绒，刺
针

部位 ３００ ２４０ ２１０

ＱＤＡＡ００１０ 头 部 骨 骼
闭 合 型 创
伤治疗法

剃光头发涂抹酥油、脂肪制
剂熏熨，包扎伤处，外用箍环
固定，移位时切肌正骨，火灸
头骨缝隙医治。

酥油，箍
环，艾绒

部位 ７８０ ６２０ ５４５

ＱＤＡＡ００１１ 头 部 骨 骼
开 放 型 创
伤治疗法

对头部骨折部分实施刮骨，
药物使骨渣自出、骨穿孔、育
新骨等治疗方法进行施治的
方法。

换药包，
刀片

部位 １３００ １０４０ ９１０

ＱＤＡＡ００１２ 脑 震 荡 治
疗法

外用箍环，内服药物，头部穴
位火灸的治疗方法。

艾绒，箍
环，药物

次 ８５０ ６８０ ５９５

ＱＤＡＡ００１３ 创伤性脑潜
伏治疗法

按藏医理论，服三味阿魏散、
用糌粑热敷，预防并发症。

药物 次 ９０ ７０ ６０

—２６５１—
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ＱＤＡＡ００１４ 创伤性脑水
肿治疗法

用药物奄敷伤口，压薄铅皮，
小尖脉放血，用铜管引流黄
水和脓液等方法施治。

放 血 刺
针，铅皮

部位 １５００ １２００ １０５０

ＱＤＡＡ００１５ 脑 源 性 癫
狂治疗法

灸百会、四掌心、第六、七椎
等穴位，口服七味广酸枣等
施治。

艾绒，药
物

次 ２７０ ２１５ １９０

ＱＤＡＡ００１６ 创 伤 后 脑
源 性 哑 结
治疗法

放血后灸伤口，用泻鼻法和
泻脉法施治。

换药包，
艾条

次 ２２０ １８０ １６０

ＱＤＡＡ００１７ 颈 骨 创 伤
治疗法

将药锭纳入伤口，化脓时刮
骨，药物清洗伤口，接骨通血
后，用毡片包扎，时常用药物
奄敷治疗。

换药包，
毡片

次 １６００ １２８０ １１２０

ＱＤＡＡ００１８ 颈 脉 创 伤
治疗法

颈骨创伤黑尖脉未断或出血
时，立即实施火灸止血，不能
止血者用药物添堵伤口或石
子按压后包扎止血。

艾条，换
药包

次 ８９０ ７１０ ６２０

ＱＤＡＡ００１９ 颈部肌肉创
伤治疗法

颈骨创伤肌肉断伤时，用药
物奄敷伤口，用线缝合肌肉
和皮肤，绷带包扎。

换药包，
药线

次 ５５０ ４４０ ３８０

ＱＤＡＡ００２０ 颈 部 筋 腱
创伤疗法

在断伤筋腱上下艾灸，缝合，
用药物热敷伤口，后期用药
浴和缓泻疗法施治。

换药包，
药线

次 ８９０ ７１０ ６２０

ＱＤＡＡ００２１ 体腔闭合型
创伤治疗

外伤造成体腔没有明显伤
口、暗伤较多，症状出现体腔
青紫、疼痛剧烈、伸曲困难等
创伤，通过手术、药物、奄敷
等手段进行治疗的方法。

次 ６５０ ５２０ ４５０

ＱＤＡＡ００２２ 体腔开放性
创伤治疗

对创伤引起的伤口及出血
大，辩证后立即止血，对肌肉
和组织清洗后进行包扎和药
物治疗，伤后合拢初期用药
物奄敷等手段进行治疗的方
法。

换药包，
药线

次 ２０００ １６００ １４００

—３６５１—
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ＱＤＡＡ００２３ 体腔肌肉损
伤治疗法

根据肌肉创伤的程度，辩证
后采用吮吸、奄敷、药浴、涂
贴、包扎等手段的治疗方法。

换药包，
药线，艾
条，绷带

次 ８００ ６４０ ５６０

ＱＤＡＡ００２４ 体 腔 骨 骼
创 伤 （ 骨
折）治疗

根据骨骼创伤和骨折的部位
及程度，辩证后采用复位、包
扎、药浴、艾灸、奄敷、涂贴等
外治手段的治疗方法。

夹板，绷
带

次 ８００ ６４０ ５６０

ＱＤＡＡ００２５ 体 腔 经 脉
断 裂 治 疗
法

根据经脉断裂的部位和伤口
大小，辩证后在脉道上下一寸
用金烙、铁烙、火灸等方法灸
之，并在侧脉反复放血后包扎，
恢复期用药浴、奄敷外治方法
断除后遗症的治疗方法。

换药包，
药线，绷
带

次 １３００ １０４０ ９１０

ＱＤＡＡ００２６ 上 体 腔 内
穿治疗

物体穿透体腔，辩证后口服
红花、紫草茸、各种胆浸泡口
服，手术止血、后期药浴等外
治方法施治。

换药包，
药线

次 １８００ １４４０ １２６０

ＱＤＡＡ００２７ 上 体 腔 创
伤 出 血 治
疗

当伤及脉道出现出血时，采
用火灸、熨敷等方法引血镇
痛，若出现淤血不能排除，采
用伤口朝下，扩大伤口，让患
者闭气从胸腔挤出淤血，实
施包扎，用四味藏木香汤镇
痛的治疗方法。

换药包，
药线

次 １３００ １０４０ ９１０

ＱＤＡＡ００２８ 上 体 腔 创
伤 血 期 治
疗

上体腔（胸腔）创伤后 ７ 日为
血期，辩证后用火速疗法封
闭脉口止血，连续用药水清
洗伤口和火速疗法交替 １４
天，防治发生再出血和伤口
感染的治疗方法。

换药包，
药线，艾
绒

次 １０００ ８００ ７００

ＱＤＡＡ００２９ 上 体 腔 创
伤 黄 水 期
治疗法

上体腔（胸腔）创伤后 ７ 日后
为黄水期，辩证后起居方面
避免剧烈活动使脉口崩裂，
口服干黄水的药物使黄水干
涸，促使伤口恢复的治疗方
法。

换药包 次 ３００ ２４０ ２１０

ＱＤＡＡ００３０ 上 体 腔 创
伤 脓 期 治
疗法

上体腔（胸腔）创伤后 １４ 日
后为脓期，辩证后，用药物将
聚于痰的脓缓引吐出，放血、
养肺、滋补等方法排除胸腔
脓液的治疗方法。

换药包 次 ３００ ２４０ ２１０

—４６５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＱＤＡＡ００３１ 排除脓血法 腹腔创伤后，腹腔积脓血引
起消化不良、头痛、腹胀等症
状后，用药物上引催吐或催
泻，起到消化和排除脓血的
治疗方法

换药包 次 ５０ ４０ ３５

ＱＤＡＡ００３２ 白 膈 膜 受
伤治疗法

脏腑创伤后，白膈膜被器械致
伤时，用山羊奶加熊胆调服，禁
放血、灸穴、用八味花椒糊奄
敷，干燥血水的治疗方法。

换药包，
艾条

次 １００ ８０ ７０

ＱＤＡＡ００３３ 黑 膈 膜 受
伤治疗法

脏腑创伤后，黑膈膜受伤时，
选用各种胆内服，辩证后选
脉放血，进食米粥、选穴凃搽
的治疗方法。

换药包 次 １００ ８０ ７０

ＱＤＡＡ００３４ 肝 脏 受 伤
治疗法

脏腑创伤后，肝脏受伤时辩
证后选脉放血，禁食油腻实
物，火灸其穴，口服八味红花
散等药物的治疗方法。

换药包 次 １００ ８０ ７０

ＱＤＡＡ００３５ 脾 脏 受 伤
治疗法

脏腑创伤后，脾脏受伤时辩
证后选脉放血，内服汤剂、选
穴凃搽、三味大黄散清泻等
方法治疗。

换药包 次 １００ ８０ ７０

ＱＤＡＡ００３６ 肾 脏 受 伤
治疗法

脏腑创伤后，肾脏受伤时辩
证后选穴火灸，进行放血，食
温性食物，内服凉性药物的
治疗方法。

换药包 次 １００ ８０ ７０

ＱＤＡＡ００３７ 胃 腑 受 伤
治疗法

脏腑创伤后，胃腑受伤时辩
证后选穴火灸，呕吐时煎汤
服用，穿孔者实施手术包扎、
疼痛者缓泻，发烧时清热等
方法施治的治疗方法。

换药包，
药线

次 ９０ ７０ ６０

ＱＤＡＡ００３８ 肺 脏 受 伤
治疗法

肺脏受伤时辩证后选穴放
血，穿孔者实施手术包扎、食
温性食物，内服凉性药物的
治疗方法。 疼痛者火灸，发
烧时煎汤服用，使清热等方
法施治的治疗方法。

换药包，
药线

次 ９０ ７０ ６０

ＱＤＡＡ００３９ 胆 囊 受 伤
治疗法

胆囊受伤时辩证后选穴放血，
呕吐时煎汤服用，穿孔者实施
手术包扎、疼痛者峻泻，发烧时
清热等方法施治的治疗方法。

换药包，
药线

次 ９０ ７０ ６０

ＱＤＡＡ００４０ 卵 巢 受 伤
治疗法

卵巢受伤时辩证后选穴火灸，
食温性食物，内服热性药物的
治疗方法。 穿孔者实施手术
包扎、疼痛者金针，发烧时清
热等方法施治的治疗方法。

换药包，
药线

次 ９０ ７０ ６０

—５６５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵
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疗机构
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疗机构

ＱＤＡＡ００４１ 心 脏 受 伤
治疗法

心脏受伤时辩证后选穴放血，
食温性食物，内服热性药物的
治疗方法。 穿孔者实施手术
包扎、疼痛者金针，发烧时清
热等方法施治的治疗方法。

换药包，
药线

次 ９００ ７２０ ６３０

ＱＤＡＡ００４２ 大 肠 创 伤
治疗法

脏腑创伤后，大肠受伤时，火
灸第十六椎穴进行施治。

艾条 次 ９０ ７０ ６０

ＱＤＡＡ００４３ 小 肠 创 伤
治疗法

脏腑创伤后，小肠受伤时，用
牛奶和温水将粘着的灰尘和
血污洗净，在用酒清洗，涂抹
酥油后慢慢放入腹内缝合，
涂上药粉包扎进行施治的治
疗方法。

换药包，
药线，辅
料

次 ５５０ ４４０ ３８０

ＱＤＡＡ００４４ 膀 胱 创 伤
治疗法

脏腑创伤后，膀胱受伤时，火
灸第十八椎穴，服用通闭利
尿方，发烧时选脉放血的治
疗方法。

艾条 次 １３０ １０５ ９０

ＱＤＡＡ００４５ 肩 胛 骨 骨
折包扎法

辩证后，用轮子展翅缚复位
后实施包扎。

夹板，辅
料

部位 ３５０ ２８０ ２４５

ＱＤＡＡ００４６ 肱骨骨折虎
纹包扎法

辩证后，用三枷虎纹缚复位
后实施包扎。

夹板，辅
料

部位 ３５０ ２８０ ２４５

ＱＤＡＡ００４７ 肘关节骨折
交叉包扎法

辩证后，用交叉缚复位后实
施包扎。

夹板，辅
料

部位 ３５０ ２８０ ２４５

ＱＤＡＡ００４８ 尺桡骨骨折
紧密包扎法

辩证后，用帐篷缚复位后实
施包扎。

夹板，辅
料

部位 ４００ ３２０ ２８０

ＱＤＡＡ００４９ 髋骨骨折网
状包扎法

辩证后，用角架网状缚复位
后实施包扎。

夹板，辅
料

部位 ６５０ ５２０ ４５０

ＱＤＡＡ００５０ 膝部骨折六
敷包扎法

辩证后，用六缚复位后实施
包扎。

夹板，辅
料

部位 ５００ ４８０ ３５０
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ＱＤＡＡ００５１ 踝 关 节 全
敷包扎法

辩证后，用圈缚复位后实施
包扎。

夹板，辅
料

部位 ３５０ ２８０ ２４５

ＱＤＡＡ００５２ 四 肢 骨 折
勒束法

通过对勒束的部位、方法、时
间、松紧度、材料的选择，对
关节脱位、骨折、肌肉撕伤等
创伤实施勒束包扎的治疗方
法。

夹板，辅
料

部位 ３５０ ２８０ ２４５

ＱＤＡＡ００５３ 清 除 异 物
止痛法

四肢创伤时，对异物残留在
深处的致死发炎疼痛的，用
药物、手术的方法清除异物，
使伤口愈合止痛的治疗方
法。

换药包 部位 ３５０ ２８０ ２４５

ＱＤＡＡ００５４ 异 物 寻 觅
法

四肢创伤时，用适合伤口的
器械寻觅探查，结合寻觅的
手感和发出的声音，排查异
物位置和性质并进行治疗。

换药包 部位 ３５０ ２８０ ２４５

ＱＤＡＡ００５５ 四 肢 创 伤
止血法

创伤引起断裂失血时，将药
物调成糊状，敷于伤口，在伤
口上下包扎后在患处上下施
灸，并在本脉上下放血，起到
伤口止血的治疗方法。

换药包，
艾条

部位 ９０ ７０ ６０

ＱＤＡＡ００５６ 四 肢 创 伤
清热法

创伤引起发热时，根据症状
辩证后，用口服解热的药物
清热，后用放血疗法施治的
方法。

换药包 部位 ２０ １６ １４

ＱＤＡＡ００５７ 四 肢 创 伤
消肿法

创伤引起肿胀的症状和部
位，通过热敷、冷敷、药浴等
外治方法促使消肿和脓病化
脓的治疗方法。

部位 ３０ ２５ ２０

ＱＤＡＡ００５８ 四肢创伤化
脓腐蚀骨骼
治疗法

创伤后，产生的脓液腐蚀四
肢骨骼时，穿刺引流和吮吸
脓液，对腐蚀较深的刮骨和
药物清洗后填充药物、奄敷
后实施包扎。

换药包，
引流管

部位 １３００ １０４０ ９１０

ＱＤＡＡ００５９ 四 肢 脱 臼
复位法

关节脱臼后，采用牵引复位
的方式，对新伤的及时复位，
对肿胀的实施消肿后进行复
位，对习惯性的复位后实施
火灸的治疗方法。

部位 ２００ １６０ １４０

—７６５１—
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编　 码 项目名称 项 目 内 涵
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除外
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三级医
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二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＱＤＡＡ００６０ 肩 关 节 脱
臼复位法

脱臼时，用绳子将手腕绑住，
医生在患者腋窝放置一线
团，往上提，另一个人用手从
绳子一头向下直拉，用棍子
击打绳子，使其纳入原位的
治疗方法。

部位 ２００ １６０ １４０

ＱＤＡＡ００６１ 肘 关 节 脱
臼复位法

脱臼时，从肩膀向上提，另一
个人抓住手腕向下拉，医生
用手掌慢慢送入，复位后固
定包扎。

夹板，绷
带

部位 １８０ １４０ １２０

ＱＤＡＡ００６２ 腕 关 节 脱
臼复位法

脱臼时，将毡片平整放好，手
心向上，用脚踩住前臂，抓住
手指前拉让其复位，固定包
扎，恢复期火灸。

夹板，绷
带

部位 １８０ １４０ １２０

ＱＤＡＡ００６３ 髋 关 节 脱
臼复位法

脱臼时，新伤未肿之前立即
纳入复位，陈旧之后，用药浴
施治，调理肌肉和韧带再实
施复位的治疗方法。

部位 ４００ ３２０ ２８０

ＱＤＡＡ００６４ 膝 关 节 脱
臼复位法

脱臼时，膝盖骨上下移动，抓
住小腿向下拉，同时从大腿
向上提，用手将膝盖骨纳入
其位。

部位 １８０ １４０ １２０

ＱＤＡＡ００６５ 踝 关 节 脱
臼复位法

脱臼时，新伤未肿之前立即
纳入复位，陈旧之后，用药浴
施治，调理肌肉和韧带再实
施复位的治疗方法。

部位 １８０ １４０ １２０

ＱＤＡＡ００６６ 足趾关节脱
臼复位法

脱臼时，将毡片平整放好，脚
心向上，固定大腿，抓住脚指
前拉让其复位，固定包扎，恢
复期火灸。

夹板，绷
带

部位 １００ ８０ ７０

ＱＤＡＡ００６７ 下 颌 骨 脱
臼复位法

脱臼时，用手抓住下颌上下
晃动，即可复位，两面脱臼
时，医生两拇指伸入患者口
内，其余四指托住下颌两面，
微微下拉，又猛烈向上抵，便
可复位，后用火灸施治。

部位 １００ ８０ ７０

ＱＤＡＡ００６８ 藏 医 烧 伤
疗法

烧伤后，通过藏医理论，采用
外涂药脂、药物清洗伤口，外
敷等方法进行施治。

换药包 次 烧 伤 面
积 大 于
５０ｃｍ２ 加
收 ３０ 元

６０ ４８ ４２
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编　 码 项目名称 项 目 内 涵
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三级医
疗机构

二级医
疗机构
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疗机构

ＱＤＡＡ００６９ 藏 医 烫 伤
疗法

烫伤后，通过藏医理论，采用
外涂药脂、药物清洗伤口，外
敷等方法进行施治。

换药包 次 烧 伤 面
积 大 于
５０ｃｍ２ 加
收 ３０元

６０ ４８ ４２

ＱＤＡＡ００７０ 上 下 肢 推
拿疗法

按照藏医对人的气质属性分
类为科学依据，进行对症治
疗。 对上下肢麻木或无法正
常伸展的患者进行藏医学推
拿手法治疗的方法。

次 ３０ ２５ ２０

ＱＤＡＡ００７１ 急性腰扭伤
推拿疗法

对急性腰扭伤患者进行配制
藏医外伤药与藏医推拿手法
相结合扭伤处按照藏医科学
依据，进行对症治疗。

次 ５０ ４０ ３５

ＱＤＡＡ００７２ 腰 椎 间 盘
突 出 推 拿
疗法

对急性腰椎间盘突出患者进
行配制藏医外治药与藏医推
拿手法相结合对腰椎突出处
进行藏医对症治疗。

次 ４０ ３２ ２８

ＱＤＡＡ００７３ 头 部 推 拿
疗法

按照患者头部受伤或偏头疼
等常见疾病进行藏医学头部
推拿治疗法。

次 ３０ ２５ ２０

ＲＡ 二蒙医
ＲＡＡ （一 ） 蒙医

诊断

ＲＡＡＡ０００１ 普 通 门 诊
蒙 医 辩 证
论治

根据蒙学医理论，对病因、症
状、体征等进行详细的询问，并
触摸躯干穴位、皮肤弹性、腹部
软度及叩听内脏回声，而且通
过观察患者机体的形态动静、
面目表现、肤色、语言气息及观
察患者巩膜、眼睑内壁、瞳孔、
眼睑浮肿程度、同时观察患者
耳朵的轮廓、颜色、耳脉、舌形、
舌苔、舌色及味觉尿诊等诊断
疾病的方法。

次 ８ ７ ６

ＲＡＡＡ０００２ 副 主 任 医
师 门 诊 蒙
医 辩 证 论
治

根据蒙学医理论，对病因、症
状、体征等进行详细的询问，
并触摸躯干穴位、皮肤弹性、
腹部软度及叩听内脏回声，
而且通过观察患者机体的形
态动静、面目表现、肤色、语
言气息及观察患者巩膜、眼
睑内壁、瞳孔、眼睑浮肿程
度、同时观察患者耳朵的轮
廓、颜色、耳脉、舌形、舌苔、
舌色及味觉尿诊等诊断疾病
的方法。

次 １２ １１ ９

—９６５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＡＡＡ０００３ 主 任 医 师
门 诊 蒙 医
辩证论治

根据蒙学医理论，对病因、症
状、体征等进行详细的询问，
并触摸躯干穴位、皮肤弹性、
腹部软度及叩听内脏回声，
而且通过观察患者机体的形
态动静、面目表现、肤色、语
言气息及观察患者巩膜、眼
睑内壁、瞳孔、眼睑浮肿程
度、同时观察患者耳朵的轮
廓、颜色、耳脉、舌形、舌苔、
舌色及味觉尿诊等诊断疾病
的方法。

次 １５ １３ １１

ＲＡＡＡ０００４ 住 院 蒙 医
辩证论治

根据蒙学医理论，对病因、症
状、体征等进行详细的询问，
并触摸躯干穴位、皮肤弹性、
腹部软度及叩听内脏回声，
而且通过观察患者机体的形
态动静、面目表现、肤色、语
言气息及观察患者巩膜、眼
睑内壁、瞳孔、眼睑浮肿程
度、同时观察患者耳朵的轮
廓、颜色、耳脉、舌形、舌苔、
舌色及味觉尿诊等诊断疾病
的方法。

次 ９ ８ ７

ＲＢＡ （二 ） 蒙医
灸类

ＲＢＡＡ０００１ 蒙医艾灸 将艾叶进行特殊加工后，根
据患者的体质及病症做成不
同大小状，在相应的部位施
灸的疗法。

艾叶 柱 ２ ２ ２

ＲＢＡＡ０００２ 柏木灸 将特制柏木棒磨擦加热后特
定穴位按压进行施灸的疗法

柱 １０ １０ ８

ＲＢＡＡ０００３ 蒙医毡灸 将特制旧毡烤热后特定穴位
按压进行施灸的疗法

柱 １０ １０ ８

ＲＢＡＡ０００４ 红柳木灸 对于赫依偏盛体质者，用特
制红柳木与煮酥油的混合
剂，啄灸于其穴，达到治疗的
目的。

酥油 柱 １０ １０ ８

ＲＣＡ （三 ） 蒙医
骨伤疗法

ＲＣＡＡ０００１ 颈 项 部 扭
伤

令患者端坐位，颈部喷药酒
舒筋解痉，术者用掌根部从
颈项至第 ３、４ 脊椎关节轻轻
推摩数次，再把拇指与食、中
指相对，捏拿揉摩颈项部两
侧同时使颈左右摇转晃动。
再从下各上至颈窝进行推摩
并将椎棘突依次按压揉摩。

辅料 次 陈 旧 性
加收 ２０
元

４０ ３２ ２８

—０７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＣＡＡ０００２ 颈 椎 关 节
脱位

患者取俯卧位颈部喷药酒舒
筋解痉，一助手用一手抓住
伤员枕部，另一手兜住下颌
部向上提拉。 另一助手握住
伤员肩部徐徐向下牵引到一
定程度 ２－３ 分钟后，术者站
在一侧，用两手拇指向下按
推受伤颈椎之下一关节的后
突，使之复位。

辅料 次 陈 旧 性
加收 １２０
元

５３０ ４２０ ３７０

ＲＣＡＡ０００３ 肩 锁 关 节
脱 位 手 法
复 位 外 固
定术

患者取坐位，肩部喷药酒舒
筋解痉，助手用双手抱伤肢
肘部屈肘向上提托，术者用
拇指和食指将患者锁骨外侧
端向下按，使之复位；或者术
者用一手将伤肢肘部向上提
托，另一手将患者锁骨外侧
端向下按压使之复位。 然
后，在肩锁关节上放压垫、硬
纸板，屈肘 ９０ 度，用 ６－８ 条
绷带拧成绳由肩部经肘部以
“Ｏ”字形环绕数遭固定。

次 １８０ １４０ １２０

ＲＣＡＡ０００４ 肩 关 节 脱
位 手 法 复
位术

患者取坐位，肩部喷药酒舒
筋解痉，术者用一手握住伤
肢肘部，屈肘并向前方提，另
一手掌在患者肱骨头上震拍
一下，即可复位。 或者患者
取仰卧位，可用牵拉足蹬法
复位，即术者坐在上側的床
边，一足踏地，另一足的足跟
直接顶住伤肩的腋窝，同时
用两手握住伤肢的手腕部，
逐渐沿伤肢纵轴拔伸牵引，
顺势逐渐略外展、外旋，并徐
徐拔伸内收，手掌略向上时
即可复位。

次 复 杂 性
加收 １００
元

２００ １６０ １４０

ＲＣＡＡ０００５ 胫 腓 骨 双
骨 折 手 法
复 位 外 固
定术

患者取仰卧位胫腓骨的患肢
部喷药酒舒筋解痉，屈膝 １５１
度－１６０ 度，一助手站在伤肢
外侧，将一手前臂套入伤肢
膝后，另一助手握住伤员足
踝部，两助手进行对抗性拔
伸牵引，以矫正成角，台为重
叠和外旋畸形，术者使用、提
升、捏挤、摇动等方法，使之
复位。 （胫骨髁间骨折、胫骨
内髁骨折、胫骨外髁骨折、胫
骨平台骨折）相应的方向及
角度牵拉复位固定。

次 粉碎性、
陈旧性、
旋 转 性
加收 ３００
元

４００ ３２０ ２８０

—１７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＣＡＡ０００６ 肱 骨 干 骨
折 手 法 复
位 外 固 定
术

患者取坐位，肱骨的患肢部喷
药酒舒筋解痉，屈肘 ９０ 度，前
臂置于胸前，一助手以宽布带
穿过伤側腋下，将肩部向上提
拉，另一助手握住骨折远端向
下拔伸牵引，将重叠的骨折端
逐渐拉开，术者用双手抱住骨
折部顺势进行复位。

次 粉碎性、
陈旧性、
旋 转 性
加收 １００
元

２００ １６０ １４０

ＲＣＡＡ０００７ 肱 骨 髁 上
骨折术

患者取坐位，患肢骨折处喷
药酒舒筋解痉，一助手握住
上臂向近端拔伸，另一助手
握住前臂并顺势做拔伸牵
引，用内外挤推的方法，矫正
侧移位的畸形，然后用双手
拇指按位肘后方的远折端向
前推顶，余指环抱肘前方的
近折端向后拉压，此时握前
臂的助手在保持牵引状态
下，使患者徐徐屈肘，即可逐
渐复位。 对患者可用护肘板
或鞣革做超关节固定。 或在
肘后鹰嘴上放一梯形压垫，
骨折近端前方放一平垫，再
用四块夹板从四面超关节加
以固定 ２－３ 周。

夹板，压
垫，绷带

次 粉碎性、
陈旧性、
旋 转 性
加收 １００
元

３５０ ２８０ ２４５

ＲＣＡＡ０００８ 肘 关 节 脱
位 手 法 复
位术

患者取坐位，肘关节处喷药
酒舒筋解痉，一助手用两手
握住伤肢上臂，另一助手握
住伤肢手腕，两人作对抗拔
伸牵引。 术者立于患者前
面，用两手拇指将上臂下端
向后按推，余指将尺骨鹰嘴
扣住向前下方牵拉，这时，远
段的助手徐徐屈肘时听到
“咯吱”滑向音，提示已复位。

夹板，绷
带

次 复 杂 性
加收 １００
元

１８０ １４０ １２０

ＲＣＡＡ０００９ 前 臂 双 骨
折复位术

患者取坐位，患肢骨折处喷
药酒舒筋解痉，伤肢外展，屈
肘，一助手用两手握住患者
肘部向上拔伸，另一助手握
伤员手腕部向远端逐渐牵
引。 如果是前臂的中段或下
段骨折，则将前臂置于施后
位，对交叉错位的骨折，则两
助手进行对抗拔伸，使之分
开；对上段的骨折，须先整复
尺骨，对下段的骨折，须先整
复桡骨，对中段的骨折，两助
手在患者桡尺骨四个骨折端
之间，以用力捏挤的手法，分
开两骨的骨折线在同一水平
面呈横断重叠时，则用成角
折顶的手法整复，对粉碎性
骨折，用搓捏挤压法复位，夹
板加以固定。

夹板，绷
带

次 粉碎性、
陈旧性、
旋 转 性
加收 ２００
元

３６０ ２９０ ２５０

—２７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＣＡＡ００１０ 尺 骨 干 骨
折 手 法 复
位 外 固 定
术

患者取坐位，患肢骨折处喷
药酒舒筋解痉，伤肢前臂置
中立位，助手一手握住伤肢
拇指，另一手握住伤肢中指、
无名指、小指向远端拔伸牵
引，同时术者捏住患者前臂
骨中间，将骨折端向尺掌侧
推迫复位。 然后，在移位的
反侧端放一平垫，在放四块
小夹板，用绷带作三道缚扎
固定。

夹板，绷
带

次 粉碎性、
陈旧性、
旋转形、
尺 骨 骨
折 合 并
桡 骨 小
头 脱 位
内 收 型
加收 １００
元

２００ １６０ １４０

ＲＣＡＡ００１１ 尺 骨 鹰 嘴
骨 折 固 定
术

患者取坐位，患肢骨折处喷
药酒舒筋解痉，让住手擒拿
患者上臂，置伤肢肘关节半
伸职位，术者一手固定患者
前臂，另一手拇指和食指捏
住鹰嘴骨内外侧，向远侧牵
拉摇晃的方法使之复位。 然
后在骨折近端上方置放一个
马蹄形垫，用胶布固定，再在
上肢后方置放一个长夹板，
在掌侧和内、外侧置放硬纸
板或鞣革，置肘关节以略屈
位加以固定。

夹板、绷
带

次 陈 旧 性
骨 折 加
收 １００元

２６０ ２０５ １８０

ＲＣＡＡ００１２ 桡 骨 干 骨
折 手 法 复
位 外 固 定
术

患者取坐位，患肢骨折处喷
药酒舒筋解痉，助手一手握
住伤肢拇指，另一手握住伤
肢食指，中指和无名指向远
端拔伸牵引，术者捏住前臂
两骨间隙，将骨折端向桡侧
推拉摇动复位。 然后，在骨
折处背侧．掌侧放一桡尺分
骨垫，在放四块小夹板，用绷
带三道缚扎固定，将伤肢前
臂悬吊于胸前。 治疗恢复期
间，禁止前臂作旋转活动，可
作其他功能锻炼。

夹板，绷
带

次 ２００ １６０ １４０

ＲＣＡＡ００１３ 桡 骨 远 端
屈 曲 型 骨
折 手 法 复
位 外 固 定
术

患者取坐位，患肢骨折处喷
药酒舒筋解痉，一助手用双
手捏住伤肢前臂的上端，另
一助手握稳伤员拇指和手
掌，两者作对抗性拔伸，于此
同时，术者用两手拇指把骨
折远端推向背侧，余指把骨
折近端向掌侧牵拉。 此时，
远端的助手前臂后旋，腕关
节向背伸直侧即可复位。 然
后，在伤肢骨折远端掌侧放
一平垫，置四块小夹板，用三
道扎带固定后悬吊胸前。 在
初期 ２ 周内，禁止腕关节作
前屈和桡侧屈曲活动，可作
其他活动。

夹板，绷
带

次 ２００ １６０ １４０

—３７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＣＡＡ００１４ 腕 关 节 脱
位 手 法 复
位术

腕关节处喷药酒舒筋解痉，
助手握住伤肢肘部，手者使
伤肢（前脱位手掌向下，后
脱位手掌向下）握住远端牵
拉到一定时，用两手拇指按
压桡骨下端，于指将腕骨端
提升即可使之复位。 然后，
将患者每个手指牵拉活动
一次，悬吊前臂于胸前。 术
后患者可进行伸屈指及握
拳活动。

夹板，绷
带

次 １８０ １４０ １２０

ＲＣＡＡ００１５ 腕 掌 关 节
脱 位 手 法
复 位 外 固
定术

患者取坐位，腕掌关节处喷
药酒舒筋解痉，手掌向下，
术者一手握住伤肢拇指拔
伸牵引，使第一掌骨外展，
同时用另一手的拇指将第
一掌骨的突起部向内按压
使之复位。 然后，在腕关节
及第一掌骨桡侧放一拇指
大的弓形类板固定。 在关
节背侧放压垫，将拇指及腕
部用绷带包扎固定。

夹板，绷
带

次 １８０ １４０ １２０

ＲＣＡＡ００１６ 掌 骨 骨 折
手 法 复 位
外固定术

患者取坐位，掌骨骨折处喷
药酒舒筋解痉，一助手握住
伤肢腕部向近端拔伸，如为
第一掌骨骨折，术者一手握
住伤肢拇指部牵拉，另一手
拇指将隆突畸形处按压复
位，如其他任何一个掌骨骨
折，亦可用此法复位后，在两
掌骨间夹挤分骨，以矫正正
侧向移位。 掌骨颈骨折时，
两助手一手拔伸伤肢手指，
另一手拇指和食指推顶伤员
背侧之隆起部，提升前侧之
塌陷部，使之复位。 掌骨干
骨折，助手与术者按上述手
法进行对抗拔伸下，用另一
只手拇指抵住伤员掌背，余
指顶住内侧，根据骨折的移
位方向用按推、摇动钩提、搓
捏挤压等手法使之复位。 固
定：第一掌骨骨折，在腕关节
和第一掌骨的桡侧放置一个
拇指大的弓形夹板加以固
定，对其他掌骨侧在两个掌
骨间放一分骨垫，在掌骨和
手背两侧各放硬纸或木板加
以固定。

夹板，绷
带

次 粉碎性、
陈旧性、
合 并 关
节 脱 位
加收 １００
元

１８０ １４０ １２０

—４７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＣＡＡ００１７ 指 骨 骨 折
手 法 复 位
外固定术

患者取坐位，指骨骨折处喷
药酒舒筋解痉，令助手握住
伤肢的腕部向近端拔伸，术
者和助手进行对抗拔伸，同
时以捏捋法使之复位。 如果
是向掌侧移位的骨折，术者
和助手进行对抗拔伸，同时
术者用一手拇指和食指挤压
骨折远端，提抻伤肢内侧的
隆起成角处略作屈曲使之复
位。 然后，用长短宽窄度与
指相等的薄夹板进行固定。
对成角畸形的骨折侧在伤指
内侧放置羊或山羊的踝骨之
类的东西，作屈曲位固定。

夹板，绷
带

次 粉碎性、
陈旧性、
合 并 关
节 脱 位
加收 １００
元

１６０ １３０ １１０

ＲＣＡＡ００１８ 锁 骨 骨 折
手 法 复 位
外固定术

患者取坐位，锁骨骨折处喷
药酒舒筋解痉，助手立于患
者背后，一脚踏于凳缘，以膝
顶住伤员双肩正中，双手分
别把住患者两肩外侧，用力
向后，向外上方提拉，以矫正
重迭移位。 术者对患者用双
手分别摸清骨折两端，以提
按法矫正前后移位，或者扣
稳跷起的近端向下按压，使
折端对位。 之后用油鞣革或
胶布固定于骨伤处皮肤上，
然后将伤侧前臂弯曲用绷带
作“８”字形缚扎固定。

绷带 次 粉碎性、
陈 旧 性
位 加 收
４００ 元

９００ ７２０ ６３０

ＲＣＡＡ００１９ 跟 骨 骨 折
手 法 复 位
外固定术

患者取伤肢在上侧卧位，骨
折处喷药酒舒筋解痉，一助
手固定伤肢小腿的上段，术
者用抱迫靠拢的手法，矫正
内外侧的移位，再牵拉摇动，
使向上移位的骨片复位，并
使跟骨恢复原有的宽度及高
度，然后，在足底放压垫，再
放夹板，用绷带缚扎固定。

夹板，绷
带

次 ２００ １６０ １４０

ＲＣＡＡ００２０ 股 骨 干 骨
折 手 法 复
位 外 固 定
术

患者取仰卧位，伤肢骨折处喷
药酒舒筋解痉，保持下肢伸直
外展，髋关节略屈位，近端助手
用宽绷带抱绕伤侧腹股沟，向
上牵引，远端助手从伤员踝部
向下拔伸伤肢，以矫正骨折两
端的交错和缩短畸形，然后术
者用两手拇指按压骨折近端，
余指提升按压骨折远端的手
法矫正向前、外方成角畸形，使
之复位。 整复之后，在骨折部
的前侧和外侧各放一压垫，如
移位严重，则在移位处的对侧
放一压垫，再在四侧各放一个
夹板，用绷带缚扎固定。 再将
下肢外展 １０ 度，内外两侧各放
沙袋挤压伤肢，以保持稳定。

夹板，绷
带

次 粉碎性、
陈旧性、
合 并 关
节 脱 位
加收 １００
元

３６０ ２９０ ２５０

—５７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＣＡＡ００２１ 股 骨 颈 骨
折 手 法 复
位 外 固 定
术

令患者仰卧位，股骨颈部喷药
酒舒筋解痉，全身放松，一助手
从患者双腋窝向上牵引，另一
助手握住患者足踝部向下牵引
的同时术者根据移位情况，用
推挤摇提手法使之复位；或者
一助手从患者腋窝向上牵引，
另一助手按压患者双侧髂前上
棘，固定骨盆，第三个助手握住
健侧腿固定，术者握住伤肢足
踝部向下牵引，等双下肢的长
度相等时，徐徐外展 ３０度，同时
向下旋推 ２０ 度使之复位。 然
后，沿股骨颈纵轴在大粗隆部
豆击数次，使骨折断端合拢，则
有利愈合。 术者可用适合于髋
关节外形的特制夹板固定。 或
者用沙袋挤压固定。

夹板，绷
带

次 ３４０ ２７０ ２３０

ＲＣＡＡ００２２ 胸 骨 骨 折
手 法 复 位
外固定术

患者取仰卧位，背部垫软枕等
使挺胸过伸位，两伤肢上举抱
头，术者用手掌置于向前移位
的骨折端，用力下压即可使之
复位。 此时，令患者深呼吸后
憋气，即可利用其吸气挺胸的
瞬间，将胸骨塌陷处的下方向
下按压，塌陷处的上方向上抻
拉，使凹陷处复位。 然后，粘贴
鞣革或胶布，用绷带缚扎固定。
或者在骨折处放压垫，用绷带
缚扎固定。

压垫，绷
带

次 ２４０ １９０ １７０

ＲＣＡＡ００２３ 趾 骨 骨 折
手 法 复 位
外固定术

骨折处喷药酒舒筋解痉，令助
手固定伤肢足部，术者一手捏
住伤趾末端略作牵引，另一手
伸直伤趾用捋摩、提按和捏挤
等手法使之复位。 如第 ２－５
趾近端关节骨折成角时，术者
一手捏伤趾末端作牵引，另一
手拇指按压成角处，余指屈趾
复位，然后，在易于移位处放压
垫，用薄夹板固定。

夹板，绷
带

次 ２００ １６０ １４０

ＲＣＡＡ００２４ 踝 骨 扭 伤
合 并 脱 位
手 法 复 位
术

患者取坐位，患肢处喷药酒
舒筋解痉，术者用一手拇指
在受伤处以挤推捋摩法进行
按摩，再用一手掌固定托住
踝部伤处，另一手抓住足背
部拔伸，同时捋踝关节左右
摇晃，突然向受伤的相反方
向（如内侧韧带损伤则内旋，
外侧韧带损伤外旋）旋转，同
时用固定伤处的手掌向内用
力按扭迫使撕裂的韧带复原
和复位。 保持两手的把握位
置下将踝关节伸屈数次，以
改善气血运行。 然后，放纱
布压垫，将踝关节置向受伤
的相反方向略翻位，用绷带
作“８”字形缚扎固定。

压垫，绷
带

次 ２００ １６０ １４０

—６７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＣＡＡ００２５ 指 关 节 脱
位 手 法 复
位术

术者用一手握住脱位关节下
部手指向远端拔伸牵引，同
时用另一手拇指及使之作按
压、提端使之复位。 然后，用
两横指宽的绷带包绕数层或
用胶布固定。

绷带 次 １００ ８０ ７０

ＲＣＡＡ００２６ 踝 外 展 型
骨 折 手 法
复 位 外 固
定术

令患者取肢在下侧卧位另一
助手握住伤员小腿上段，术者
立于伤肢远端，握住患者足踝
部向远端拔伸牵引，将踝部内
收使之复位。 如外踝向外移
住，术者用两手掌将两踝骨向
内推挤，使之靠拢复位，之后将
踝关节伸屈数次，以稳定复位。
然后在内外上下方各放一块
压垫，再用五块夹板加以固定。
固定时，将外展型骨折置于轻
度内收位。 术后伤员严重踝
关节的扭旋活动。

压垫，夹
板，绷带

次 ２７０ ２１５ １９０

ＲＤＡ （四 ） 蒙医
针灸疗法

ＲＤＡＡ０００１ 金针刺灸 将特制金针刺入特定穴位后
在针柄处插入艾柱点燃传导
加热施针灸的疗法。

次 ５０ ４０ ３５

ＲＤＡＡ０００２ 银针刺灸 将特制银针刺入特定穴位后
在针柄处插入艾柱点燃传导
加热施针灸的疗法。

次 ４５ ３６ ３２

ＲＤＡＡ０００３ 普 通 针 刺
灸

将特制钢针刺入特定穴位后
在针柄处插入艾柱点燃传导
加热施针灸的疗法。

次 ３５ ２８ ２５

ＲＥＡ （五 ） 蒙医
放血疗法

药物

ＲＥＡＡ０００１ 动脉放血 根据病情口服蒙药 ３－７ 天，病
血分解做好术前准备后选定
放血部位固定动脉穴，做好常
规消毒，采取相应的措施使动
脉充血鼓胀，持特制放血器具
快速刺入，快速出针，放出病
血（放血量根据血液颜色、粘
稠而定）后压迫止血。

穴位 １３０ １０５ ９０

ＲＥＡＡ０００２ 静脉放血 根据病情口服蒙药 ３－７ 天，
病血分解术前准备后选定放
血部位固定静脉穴，做好常
规消毒，采取相应的措施使
静脉充血鼓胀，持特制放血
器具快速刺入，快速出针，放
出病血（放血量根据血液颜
色、粘稠而定）后压迫止血。

穴位 １５ １２ １０

—７７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＥＡＡ０００３ 皮下放血 根据病情选定放血穴位，采
取常规消毒，持特制放血器
具快速刺针，放血得气后压
迫止血。

穴位 １５ １２ １０

ＲＦＡ （六 ） 蒙医
罨敷疗法

ＲＦＡＡ０００１ 石 块 罨 敷
疗法

将石头烤热或加冷后，敷于
人体表面的相应部位，通过
给以热或冷刺激，达到治病
的疗法。

次 ２０ １６ １４

ＲＦＡＡ０００２ 冰 块 罨 敷
疗法

将冰块装入塑料袋，敷于人
体表面的相应部位，通过给
以冷刺激，达到治病的疗法。

次 ２０ １６ １４

ＲＦＡＡ０００３ 青 盐 罨 敷
疗法

将青盐块加热后装入布袋，
敷于人体表面的相应部位，
通过给以热刺激，达到治病
的疗法。

次 ２０ １６ １４

ＲＦＡＡ０００４ 油 类 罨 敷
疗法

将酥油、芝麻油、菜籽油等加
热后溶入棉布，敷于人体表
面的相应部位，通过给以热
刺激，达到治病的疗法。

酥油，芝
麻油，菜
籽油

次 ３０ ２５ ２０

ＲＦＡＡ０００５ 菜 籽 渣 罨
敷疗法

将菜籽油渣加热后装入棉布
袋，敷于人体表面的相应部
位，通过给以热刺激，达到治
病的疗法。

菜 籽 油
渣

次 ３０ ２５ ２０

ＲＦＡＡ０００６ 砖 瓦 罨 敷
疗法

将陈旧瓦片或红砖加热后敷
于人体表面的相应部位，通
过给以热刺激，达到治病的
疗法。

次 ２０ １６ １４

ＲＦＡＡ０００７ 坐疗 将所用之药物及物品加热
后，令患者坐于其上，以达到
治疗的疗法。

次 １０ １０ ８

ＲＦＡＡ０００８ 酒 类 罨 敷
疗法

将青稞酒、小麦酒等加热后
溶入棉布，敷于人体表面的
相应部位，通过给以热刺激，
达到治病的疗法。

酒 次 ３０ ２５ ２０

ＲＦＡＡ０００９ 沙 子 罨 敷
疗法

将沙子加热后装入布袋，敷
于人体表面的相应部位，通
过给以热刺激，达到治病的
疗法。

次 ２０ １６ １４

ＲＧＡ （七 ） 蒙医
浴疗

ＲＧＡＡ０００１ 特 制 蒙 药
蒸气浴

将专用制剂水煎煮后倒入容
器，把病患部位或其他特定
部位对准容器口，使药汁蒸
汽上蒸而治疗疾病的疗法。

药物 次 ５０ ４０ ３５

—８７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＨＡ （八 ） 特殊
疗法

药物

ＲＨＡＡ０００１ 傲 日 亚 乎
疗法

将所需专用制剂和棉布条放
入清水中煎煮后包缠病患部
位或其他特定部位施疗的一
种疗法。

次 ９０ ７０ ６０

ＲＨＡＡ０００２ 巴 日 亚 疗
法

将利用专用制剂药物，对人
体体表之特定穴位通过具有
温性刺激作用之吮吸法来治
病的一种疗法。

次 ６０ ４８ ４２

ＲＨＡＡ０００３ 熏疗 将燃烧专用制剂药物，利用
烟的气味和热气，治疗疾病
的疗法。

次 １０ １０ ８

ＲＨＡＡ０００４ 药 棒 穴 位
按摩治疗

将含专用蒙药制剂药物的特
制医用棉花棒棒，按压于固定
穴位或部位，并用胶布及绷带
粘贴固定而进行穴位按压按
摩治疗疾病的一种疗法。

棉花棒，
绷带

穴位 ６０ ４８ ４２

ＲＨＡＡ０００５ 蒙 医 泻 脉
疗法

根据病情口服泻脉药物后适
当联合起居运动，于利用药
物的排泻功能而排出病血与
邪热症的疗法。

次 ２００ １６０ １４０

ＲＨＡＡ０００６ 蒙 医 缓 泻
腹疗法

根据病情口服缓腹泻药物后
适当联合起居运动，于利用
药物的排泻功能而缓刺激肠
蠕动引起排出不消化物与热
证的疗法。

次 ６０ ４８ ４２

ＲＨＡＡ０００７ 蒙 医 峻 腹
泻疗法

根据病情口服峻腹泻药物后
适当联合起居运动，于利用
药物的排泻功能而峻刺激肠
蠕动引起排出不消化物与邪
热证的疗法。

次 １００ ８０ ７０

ＲＨＡＡ０００８ 峻 泻 尿 疗
法

根据病情口服峻泻尿药物后
适当联合起居运动，于利用药
物刺激尿液的代谢功能经尿
液排出体内邪热证的疗法。

次 ８０ ６５ ５５

ＲＨＡＡ０００９ 缓 泻 尿 疗
法

根据病情口服缓泻尿药物后
适当联合起居运动，于利用药
物刺激尿液的代谢功能经尿
液排出体内邪热证的疗法。

次 ５０ ４０ ３５

ＲＨＡＡ００１０ 蒙 医 药 物
涂擦疗法

涂擦疗法是在人体表面涂擦
专用药物或油类、酒、脂肪、
奶类等相关物质，以达到治
病目的的一种外治法。 施行
涂擦疗法时，应根据具体病
情，调制各种软膏或可选用
配制。

油类，酒
类，奶类

次 全 身 加
收 ３０ 元

３０ ２５ ２０

—９７５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＨＡＡ００１１ 蒙 医 喷 酒
按摩疗法

喷酒按摩疗法是在患者体表
喷酒，用手掌进行按摩，以治病
和预防疾病的一种外治法。

酒 次 全 身 加
收 ３０ 元

３０ ２５ ２０

ＲＨＡＡ００１２ 茶酒疗法 充分捣碎的砖茶，用水润湿
放在质优较厚的纸张上，然
后选定部位并将干净湿毛巾
铺在该部位上，再把放在厚
纸上的茶叶连纸放在毛巾
上，随而在茶叶上喷洒一两
白酒（或酒精）点燃，用火棍
拨弄茶叶使其厚薄均匀，酒
烧完熄灭时再喷酒点燃而施
疗的祛病的一种疗法。

砖茶，酒 次 ８０ ６５ ５５

ＲＨＡＡ００１３ 掐捏疗法 令患者按舒适的体位取坐位
或卧位，将特定部位的皮肤掐
捏至充分发紫而施术治疗。

次 全 身 加
收 ３０ 元

３０ ２５ ２０

ＲＨＡＡ００１４ 佩带碗疗 碗里涂抹少许黄油，放进砖
茶粉 ２ｇ、捣碎的葱 ０．５ｇ 混合
搅拌，喷洒白酒点燃，再把患
者腹部用酒进行按摩，将碗
里火熄灭的同时扣于肚脐
上，用宽绷带包扎固定而施
治疾病。

黄油，砖
茶， 酒，
绷带

次 ５０ ４０ ３５

ＲＨＡＡ００１５ 阿 日 斯 披
疗

把无病的羊宰杀剥皮后，在
皮的里面涂黄油或专用蒙药
制剂混合搅拌的热刍沫，披
在患者身上，将两前腿皮从
患者双肩上向前拉紧系结于
胸前，两后腿皮包绕患者臂
部系结于膀胱前，同时把羊
的小肠原封不动的取出后套
在患者头上，将肾脏当中切
成两片在两耳上各贴一片包
扎，然后令患者靠而坐，头上
喷洒白酒施治疾病。

黄油，酒 羊 次 １２０ ９５ ８５

ＲＨＡＡ００１６ 阿 日 斯 包
绕疗

把无病的蓄宰杀剥皮后根据
所需皮割取一块，在有盐的
浓茶里浸泡三天，取出后拧
干，涂专用蒙药制剂后牛粪
文火 上 烘 烤 加 热 至 ２５ －
３０℃，包绕患者的病痛部位，
再用薄被抱住施治疾病。

青 盐，
茶，绷带

羊 次 １６０ １３０ １１０

ＲＨＡＡ００１７ 沙卧疗 将细沙用筛子清除杂质，放
进锅里加热后取出均匀的洒
在布片上，再把患者仰卧于
其上紧紧抱住，并盖上被子
施治疾病。

次 ５０ ４０ ３５

—０８５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构

二级医
疗机构

一级医
疗机构

ＲＨＡＡ００１８ 沙埋疗 将取日光照射的细沙埋没病
患部位，或病患部位喷洒进
行按摩后施行治疗。

次 ５０ ４０ ３５

ＲＨＡＡ００１９ 羊粪疗 将羊粪去除杂质，充分捣碎，
再加上无盐茶叶渣、葱花、黄
油、白酒，充分混合搅拌后放
进锅里炒热到 ５０－６０℃左右
时装入干净布袋里捆住口
子，再把羊粪袋子放置于选
定部位上，用宽绷带包扎固
定施治疾病。

辅料，绷
带

次 １６０ １３０ １１０

ＲＨＡＡ００２０ 巴 日 乎 疗
法

轻柔按摩小儿面颊，同时将
其脸朝下抱怀里进行相反体
侧手腿牵拉的同时用手掌作
揉摩，接着按摩头部与两腿，
顺手向相反方向牵拉，再对
脊椎关节逐一进行掐摩三
次，其次在两腿后跟放一干
净布片，用牙均衡的咬。 最
后在前额正中、两手肘窝、两
手掌等部位进行揉摩，并在
前额正中用拇指甲用力掐入
直至麻木。 充分揉摩后，用
粗银针在小儿的前额脉、两
眼间、鼻上、手脚指趾关节及
尖部、胸椎关节、颈椎关节、
胸骨两孔等处进行针刺并熏
蒸施治疾病。

次 １８０ １４０ １２０

ＲＨＡＡ００２１ 朝 热 拉 乎
疗法

宰杀无病的绵羊，取出整块肠
网膜，将专用蒙药制剂用白酒
搅拌均匀地涂在其上，把患者
衣物脱光，用肠网膜抱住（露
面部），再把羊脾放在患者外
阴部，把羊左肾当中切成两片
分别贴在两耳上。 再从羊的
肝、肺、心、小肠、大肠上切取
小块分别放于患者肝、肺、心、
小肠、大肠对准部位。 将羊的
心尖让患者吮吸，把结肠放在
头顶上。 当把这些脏器放置
的时候要乘热塞进肠网膜下
放置，然后用干净布、中单、塑
料等物料抱住后再用棉被子
再次包绕在上面，保持其温度
而施疗。

酒，辅料 羊的
脏腑

次 ４４０ ３５０ ３０５

ＲＨＡＡ００２２ 酸 马 奶 疗
法

将马奶经过发酵制成的酸马
奶根据患者病情及体质适量
口服而进行治疗疾病的方法。

酸马奶 疗程 １０ １０ ８

—１８５１—



青海省公立医院医疗服务项目指导价格

项　 目
编　 码 项目名称 项 目 内 涵
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疗机构
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疗机构

ＲＨＡＡ００２３ 骆 驼 奶 疗
法

将新鲜骆驼奶或经过发酵制
成的酸驼奶根据患者病情及
体质适量口服而进行治疗疾
病的方法。

骆驼奶 疗程 １０ １０ ８

ＲＨＡＡ００２４ 缓催吐法 将利用引缓催作用的蒙药制
剂来刺激消化道，通过呕吐
祛除毒物的一种疗法。

次 １５ １２ １０

ＲＨＡＡ００２５ 峻催吐法 将利用引急催作用的蒙药制
剂来刺激消化道，通过呕吐
祛除毒物的一种疗法。

次 ２０ １６ １４

ＲＨＡＡ００２６ 蒙 药 灌 肠
疗法

将药末加入油脂或肉汤制成
药液，注入肛门灌肠后用手
揉搓腹部或提起患者双足，
摇动身体，拍击足心等晃动
方法来冲洗结肠后排泄使病
邪随大便排出，治疗疾病的
一种方法。

辅料 次 １００ ８０ ７０

ＲＨＡＡ００２７ 蒙 医 排 毒
疗法

将蒙医学排毒法与现代医学
细胞液体学理论有机结合，以
蒙药浴浸泡汗腺排毒，点穴按
摩疏通全身气血，内服靶向排
毒剂吸附体内沉积毒素，口服
排毒冲洗剂冲洗全身毒素，通
过肠道将体内毒素快速排出
体外的传统疗法。

次 １８０ １４０ １２０

ＲＨＡＡ００２８ 盐沙疗 做好施疗前准备后，患者头
上放置装畜肚的水或烟熏黑
的毛毡子用盐水浸泡湿后放
置在患者头顶上，将患者用
盐溪里坐浴，头部露外，一般
５０－６０ 分钟后患者颈项以下
的身躯，用晒热的沙子埋住
发汗施疗。

次 １００ ８０ ７０

ＲＩＡ （九 ） 色布
苏疗法

ＲＩＡＡ０００１ 色 布 苏 骑
疗

把无病的牲畜宰杀以后，先
不剥皮，将畜肚取出放气用
小木棍穿棱，细绳困住肚口，
肚皱襞向上，肚口向下弄成
鞍形，令患者骑上，再把小肠
原封不动地取出套在患者头
上，将肾当中切开在耳上各
贴一片包扎施治疾病。

羊 次 ４００ ３２０ ２８０

ＲＩＡＡ０００２ 色 布 苏 坐
疗

把无病的牲畜宰杀以后，先
不剥皮，取出畜肚加入专用
蒙药，肚口向上，罩以干净的
布，令患者阴部对准肚口坐
下施治疾病。

羊 次 １５０ １２０ １０５

—２８５１—
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编　 码 项目名称 项 目 内 涵

内涵
一次

性耗材

除外
内容

计价
单位

计　 价
说　 明

指导价格（元）
三级医
疗机构
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疗机构
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疗机构

ＲＩＡＡ０００３ 塞入肚疗 把无病的牲畜宰杀，取畜肚
后将患者病患部位直接塞入
畜肚里，或在畜肚内加入专
用蒙药，再塞入病患部位，封
闭肚口，用皮包扎施治疾病。

羊 次 ２００ １６０ １４０

ＲＪＡ （十 ） 蒙医
震 动 复 位
疗法

ＲＪＡＡ０００１ 震脑术 用蒙医测定脑遭震移位的方
向和程度后，令患者端坐于
椅上，术者根据震动移位情
况用软布带包绕其头上，将
布带两头连接拧紧，并一手
用力拉紧布带后离头四指处
用木棒击打布带，以震动头
脑为震治。

次 １７０ １４０ １２０

ＲＪＡＡ０００２ 震心术 令患者盘腿坐位，用布带从
腋下包绕，并布带两头连接
拧紧后，根据心脏震动移位
情况，术者进行一手拉紧布
带，一手用木棒击打布带而
震动施疗。

次 １７０ １４０ １２０

ＲＪＡＡ０００３ 震肺术 令患者盘腿坐位，用布带从
腋下包绕，并布带两头连接
拧紧后，根据心脏震动移位
情况，术者进行一手拉紧布
带，一手用木棒击打布带而
震动施疗。

次 １７０ １４０ １２０

ＲＪＡＡ０００４ 震肝术 令患者盘腿坐位，用布带从
腋下包绕，并布带两头连接
拧紧后，根据心脏震动移位
情况，术者进行一手拉紧布
带，一手用木棒击打布带而
震动施疗。

次 １７０ １４０ １２０

ＲＪＡＡ０００５ 震脾术 令患者仰卧，两腿伸直，贴脚
底放置一块木板后在木板上
用斧头击打两腿脚底，以震
动脾脏而震动复位移位脾脏
后进行脐部用布包绕固定的
施疗。

次 １７０ １４０ １２０

ＲＪＡＡ０００６ 震肾术 令患者仰卧，两腿伸直，贴脚
底放置一块木板后在木板上
用斧头击打两腿脚底，以震
动肾脏而震动复位移位肾脏
后进行脐部用布包绕固定的
施疗。

次 １７０ １４０ １２０

—３８５１—
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ＲＪＡＡ０００７ 震胃术 令患者靠墙倒立，由两助手
扶着患者后，术者在患者贴
脚底放置一块木板，并木板
上用斧头击打脚底，以震动
胃而震动复位移位胃后进行
用布包绕固定的施疗。

次 １７０ １４０ １２０

ＲＪＡＡ０００８ 震肠术 令患者仰卧，两腿伸直，贴脚
底放置一块木板后在木板上
用斧头击打脚底，以震动肠
道而震动复位移位肠道后进
行用布包绕固定的施疗。

次 １７０ １４０ １２０

ＲＪＡＡ０００９ 震宫术 令患者仰卧，腹部喷酒，充分
进行按摩，再用细布在肚脐上
部包绕，贴患者脚底放置一块
木板后，木板上用斧头击打脚
底，然后使之屈膝，抓住其足
踝部提起甩动三次，再让其用
肘膝部撑住趴在床上，在尾骨
部放折叠毛巾用力拳击三次
以震动，从尾骨直上 ５ 寸处，
再向上 ５ 寸，腰椎部、左右髋
窝部等位置，依次拳击三次，
再抓住足踝部甩动三次后用
布带包扎施疗。

次 １７０ １４０ １２０

ＲＪＡＡ００１０ 震胎术 令患者仰卧，术者在其腹部喷
酒按摩，然后让患者用肘膝撑
住趴下在床上，在尾骨直上 ５
寸处，再向上 ５ 寸，腰部、左右
髋窝部等位置，依次放折叠的
毛巾，用拳轻打三次后，使之
屈膝，术者抓住其足踝部提
起，轻轻甩动三次，再令患者
其仰卧，将马尾细绳系九结后
绳子一头从腰部下面穿过后
牵拉，每牵拉一次解开一结，
解开的同时用细柳敲打一次
绳子，依次方法反复三次后包
绕固定的施疗。

次 ２００ １６０ １４０

ＲＫＡ （十一 ） 蒙
医综合

ＲＫＡＡ０００１ 蒙 医 饮 食
治疗

根据患者的各种特征并结合
患者的自体症状指导合理膳
食以达到减轻症状或加速治
愈的方法。

次 １０ １０ ８

—４８５１—
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ＲＫＡＡ０００２ 蒙 医 辩 证
起居指导

根据赫依型患者的各种特征
并结合患者的自体症状指导
合理的日常起居以达到减轻
症状或加速治愈的方法。

次 １０ １０ ８

ＲＫＡＡ０００３ 蒙 医 心 身
疗法

蒙医心身医学整体健康互动
疗法，是将健康教育与心理
治疗合二为一，把现代心理
治疗与传统养生技术有机结
合形成整合型心身治疗技术
的一种全新模式的心身治疗
方法。

次 １４０ １１０ １００

ＲＫＡＡ０００４ 蒙药熬煎 将铁、钢、陶瓷等物质制做的
容器里适量倒入牛奶、肉汤、
红糖水等后，再放入相应蒙
药粉剂进行把药物煎煮。

辅料 剂 ４ ４ ４

—５８５１—


